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م.د محمد جلاب                          )كلية ال�صفوة الجامعة(

د. حياة عفيف الرهاوي                             ) لبنان(
د. هناء �سعادة                                ) الجزائر(

د. مريم المقداد                                                   ) تون�س( 
د. ح�سن خاك                                )م�ؤ�س�سة عا�وشراء الدولية(
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م. م �شهد كاظم حميد                          )كلية ال�صفوة الجامعة(
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اللجنة التن�سيقية 
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�أ.د قا�سم �شعيب ال�سلطاني             )جامعة النهرين(
�أ.م.د ناجح جابر الميالي                                         )جامعة المثنى(
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�أ.م.د مثنى عبدالجبار عبود                                   )جامعة بابل(
�أ.م.د محمد نجاح محمد الجزائري                   )جامعة الب�صرة(

م.د علي كاظم ح�سين                           )جامعة وا�سط(
م.د ح�سن جابر العطا                                    )جامعة بغداد(

م.د علي كاظم يا�سين                                  )جامعة القاد�سية(
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بسم الله الرحمن الرحيم

المقدمة.1 

الهادي  النبي  الانبياء والمرسلين  العالمين والصلاة والسلام على خاتم  الحمد لله رب 
الأمين ابي القاسم محمد وآله الطيبين الطاهرين وصحبه المنتجبين.

لقد مثلت زيارة الاربعين المباركة بأبعادها كلّها محفلًا علمياً وتربوياً لمختلف فئات 
اربعينيته  ذكرى  في    الحسين  الامام  زوار  ولمجتمع  خاص  بشكل  العراقي  المجتمع 
المباركة بشكل اعم وما يترتب على هذا الحدث التاريخي الذي يعد انعطافة حقيقية وثورة 
الحدث  هذا  نواحي  لمختلف  وتركيز  اهتمام  من  الشعوب  من  الكثير  حياة  في  اخلاقية 
الفئات الاجتماعية لاسيما  الديني الابرز ودراسة معالمه الحية وقوى تأثيره على صنوف 

فئة الشباب التي تمثل المتغير الابرز في مسرح الاربعين المبارك.

تحت  الأربعين  لزيارة  الدولي  العلمي  للمؤتمر  الخامسة  النسخة  جاءت  هنا  ومن 
المتولي  وبرعاية  الشباب(  وعقله  الاسرة  قلبه  الحياة  جسد  الاربعينية  )الزيارة  شعار: 
عزه(  )دام  الكربلائي  المهدي  عبد  الشيخ  سماحة  المقدسة  الحسينية  للعتبة  الشرعي 
على  1443هـ(  الخير/  صفر   /4  -3( الموافق  )10-2021/9/11م(  يومي  وذلك 
الباحثين وعدد من رؤساء  المقدسة بحضور  العتبة الحسينية  قاعة سيد الاوصياء في 
الجامعات العراقية وعمداء بعض كلياتها وفضلاء الحوزات العلمية، فضلا عن عدد من 
الشخصيات السياسية والإعلاميين من مختلف القنوات التلفزيونية والوكالات الخبرية 

والصحف والمجلات والاذاعات.

والتي تمثل عصارة  الباحثين،  السادة  يضم هذا الجزء )الخامس( دراسات وبحوث 
جهودهم العلمية المبذولة في سبيل الارتقاء بشعيرة زيارة الأربعين ودراستها من جوانب 
عبر  وخارجه  العراق  داخل  من  النخبة  هذه  المؤتمر  فلسفة  استهوت  فقد  لذا  متعددة، 
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في  الجامعة  الصفوة  كلية  مع  بالتعاون  المؤتمر  هذا  جاء  العلمية.  المشاركات  من  العديد 
محافظة كربلاء ووزارة التعليم العالي والبحث العلمي ممثلة بالمجلس الأكاديمي العلمي 
المشاركات  تقييم  على  للمؤتمر  العلمية  اللجنة  عكفت  وقد  المليونية.  الاربعين  لزيارة 
العلمية كافة عبر سلسلة من الاجراءات المتبعة لأجل الخروج بأفضل المشاركات التي 
تنسجم وأهداف المؤتمر وتطلعاته والتي نأمل أن يوفقنا الله تعالى لخدمة أهداف ورسالة 

زيارة الأربعين المباركة.

وآخر دعوانا أن الحمد لله رب العالمين.
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روان�شناختي  بهزي�ستي  بر  اربعین   روی   پیاده  در  تاثیر�شركت 
دان�شجویان

ستاره موسوی
دانش آموخته دکتری علوم تربیتی، استاد مدعوفرهنگیان

setarehmousavi@gmail.com

چکیده

هدف اصلي پژوهش حاضر بررسی تاثیر شرکت در مراسم اربعین بر بهزيستي روانشناختی 

بود. 60 دانشجو در این پژوهش شرکت کردند و در گروه مداخله، و گروه کنترل گمارده شدند. 

نتايج نشان داد که اربعین درمانی در افزايش بهزيستي روانشناختي در گروه آزمایش، در مقایسه 

خود،  پذیرش  روانشناختي،  بهزيستي  مقياسهاي  زير  در  همچنين  بود.  موثر  کنترل،  گروه  با 

پسآزمون  بر محیط در مرحله  و تسلط  با دیگران، خودمختاری، رشد شخصی  مثبت  ارتباط 

بهبود نشان دادند.

في  المشاركة  أثر  دانشجویان  روانشناختی،  بهزیستی  اربعیندرمانی،  کلیدی:  واژههای 

مسيرة الأربعين على الحالة النفسية للطلبة

ملخص

كان الغرض الرئيسي من هذه الدراسة هو التحقق من تأثير المشاركة في مراسم الأربعين 

التدخل  مجموعة  في  تعيينهم  وتم  البحث  هذا  في  طالبًا   60 شارك  النفسي.  الرفاه  على 

 في زيادة الرفاهية النفسية 
ً
والمجموعة الضابطة. أظهرت النتائج أن العلاج بالأربعين كان فعالا

للرفاهية  الفرعية  المقاييس  في   ، ا 
ً

أيض الضابطة.  بالمجموعة  مقارنة  التجريبية  المجموعة  في 
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الشخصي  والنمو   ، والاستقلالية   ، الآخرين  مع  الإيجابية  والعلاقة   ، الذات  وقبول   ، النفسية 

والسيطرة على البيئة ، أظهروا تحسنًا في مرحلة ما بعد الاختبار.

الكلمات المفتاحية: العلاج بالأربعين ، الرفاه النفسي ، الطلاب.
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The effect of participation in the Arbaeen walk on students’ 

psychological well-being

Abstract
The main purpose of the present study was to investigate the effect 

of participation in the Arbaeen ceremony on psychological well-
being. 60 students participated in this research and were assigned to 
the intervention group and the control group. The results showed that 
Arbaeen therapy was effective in increasing psychological well-being 
in the experimental group, compared to the control group. Also, in 
the sub-scales of psychological well-being, self-acceptance, positive 
relationship with others, autonomy, personal growth and control over 
the environment, they showed improvement in the post-test stage.

Key words: Arbaeen therapy, psychological well-being, students
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مقدمه
نگر،  مثبت  روانشناسی  از  روانی  سلامت  حوزه  محققان  از  گروهی  اخیر  های  سال  در 

روکیرد نظری و علمی متفاوتی برای تبیین و مطالعه این موضوع برگزیدهاند. آنان سلامت روان 

را معادل کارکرد مثبت روانشناختی تلقی و آن را در قالب واژه)بهزیستی روانشناختی( تصویر 

سازی کرده اند. این گروه نداشتن بیماری را برای احساس سلامتی کافی نمی دانند)تروی و 

ماس،2011(. این گروه بر این باورهستند که این واژه  جنبه های مثبت را به ذهن متبادر می 

کند)ریف،1998(.  بهزیستی روانشناختی دارای شش زیر مجموعه است که در این تحقیق به 

دو مولفه پذیرش خود و رشد شخصی پرداخته شده است. پذیرش خود به معنی داشتن نگرش 

مثبت به خود و زندگی گذشته خویش است. اگر فرد در ارزشیابی خود، استعدادها، توانایی ها 

و فعالیت های خود در کل احساس رضایت کند و در رجوع به گذشته خود احساس رضایت 

کند، عملکرد روانی مطلوبی خواهد داشت. همه انسان ها تلاش می کنند علی رغم محدودیت 

هایی که در خود سراغ دارند، نگاه مثبتی به خویش داشته باشند. این نگرش پذیرش خود است) 

گروتز و گاردسون، 2006(. مولفه دیگر بهزیستی روانشناختی در این پژوهش رشد شخصی 

است که به معنای استعدادها و توانایی های بالقوه فرد در طی زمان و در طول زندگی بالفعل 

از  به تجربیات جدید  به گشودگی نسبت  خواهد شد)میکائیلی منیع،1389(. رشد شخصی 

طریق تجربه گفته می شود)ریف، کی یس،1995، لیندفورس و همکاران،2006(. برخی از 

محققان، بهزیستی روانشناختی را از نظر مولفه ها و فرایندهایی نظیر فرایندهای عاطفی مفهوم 

سازی می کنند و برخی دیگر بر فرایندهای جسمانی تاکید کرده اند و خاطر نشان می سازند 

که بین سلامت جسمانی بالا و کیفیت زندگی بالا رابطه وجود دارد، برخی دیگر از محققان 

بهزیستی روانشناختی را بیشتر به صورت یک فرآیند شناختی در زندگی توصیف می کنند. عده 

کید دارند، بنابراین به نظر  ای نیز در توصیف بهزیستی روانشناختی بر نقش فرایندهای معنوی تأ

می رسد از جمله عواملی که می تواند بر بهزیستی روانشناختی به ویژه مولفه رشد شخصی 



الم�ؤتمر العلمي الدولي لزيارة الاربعين 

17

و پذیرش خود موثر باشد معنویت است. معنویت بخش مهمی از زندگی افراد را تشکیل می 

محققان  مولوی،1385(.  و  دارد) چراغی  ها  آن  بهزیستی  و  بر سلامت  بسزایی  تأثیر  و  دهد 

اند که علایق مذهبی و  یافته  نظریه دست  این  به  بسیار،  آزمون های  و  پردازان  نظریه  از  پس 

باورهای دینی در کاهش یا حتی رفع بیماری های مختلف روحی و جسمی نقش به سزایی 

دارد. آنان بر این باورند که ایمان به خدا یا هر قدرت معنوی دیگر، به انسان مومن انگیزهای 

می بخشد که در تحمل سختی های عمیق زندگی به کمک او می آید. این نیرو می تواند نگرانی 

و اضطراب را کاهش دهد ، انسان را که تحت فشارهای مختلف روحی روانی است یاوری 

جهانی  سازمان  که  است  حدی  تا  انسان  معنوی  رشد  اهمیت  بزرگربفرویی،1393(.   کند) 

بهداشت در تعریف ابعاد وجودی انسان به ابعاد جسمانی، روانی، اجتماعی و معنوی اشاره 

می کند، بعد چهارم یعنی بعد معنوی را نیز در تکامل انسان مطرح می سازد) غباری بناب و 

همکاران، 1382(. روان درمانی مبتنی بر معنویت به این معناست که بشر می تواند فراتر از 

از گذران عادی  بیندیشد. سعی کند والاتر  به عمق شخصیتش  و  بدنش فکر کرده  و  خودش 

زندگی بیندیشد و با شیوه معنویت به درمان افراد کمک کند و به این مرحله برسد که بتواند دنیا 

و خود را فراتر از مادیات و خودش ببینند)بابایی، لطیفی، اسماعیلی،1393(.  اهمیت رشد 

معنوی انسان در چند دهه گذشته به صورت روزافزون توجه متخصصان را به خود جلب کرده 

است)حبیب وند، علی مراد،1386( وباعث به وجود آمدن روکیردی به نام معنویت درمانی 

قاضی  فرد،  اژدری  و همکاران،1392(.  پوش  زره  است)  ذهنی شده  بیماری های  درمان  در 

افزایش سلامت روان  نتیجه رسیدند که آموزش معنویت باعث  این  به  و نورانی پور)1389( 

آموزان  افسردگی دانش  و  بهبود عملکرد جسمانی و عملکرد اجتماعی و کاهش اضطراب  و 

شده است. همتی مسلک پاک، احمدی و انوشه)1389( نشان دادند که باورهای معنوی یک 

و  دهد  می  قرار  تأثیر  تحت  را  دیابت  به  مبتلا  دختران  زندگی  کیفیت  که  است  مهمی  مولفه 

کیی از عوامل مهم سازگاری دختران نوجوان مبتلا به دیابت در موقعیت های ملتهب معنویت 
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سلامت  و  مذهب  میان  که  دهد  می  نشان  تحقیقات  نتایج  همچنین  است.  ضروری  و  بوده 

و بشلیده،1390( عزت نفس زیاد) قمری گیوی،  روانی)تبرایی و همکاران،1387 و غلامی 

1387( و کاهش افسردگی) چراغی و مولوی،1385(، حمایت اجتماعی)فایرکیتور و هندال، 

2004( نوعی همبستگی مثبت وجود دارد. پژوهش ها نشان داده اند که ایمان به خدا و انجام 

دستورات آن موجب ارتقای سطح سلامتی و بهزیستی فرد شود )نقل از بزرگر بفرویی،1393( 

بر  اسلام  دیدگاه  از  درمانی  معنویت  رسیدکه  نتیجه  این  بفرویی)1393(  برزگر  همچنین 

بهزیستی روانشناختی و عملکرد تحصیلی دانش آموزان موثر واقع شده است. دسر و سیرس و 

میلر)2007( در پژوهش خود نشان دادند کسانی که از باورهای مذهبی برخوردارند، در مقابله 

با فشارهای تحصیلی از سلامت روان بیشتری برخوردارند، همچنین مک گر گوری،2008 و 

کزدی و همکاران)2010( نشان دادند که آموزش مسائل دینی در کودکی باعث تمایل آن ها 

در نوجوانی و جوانی به دین و مذهب شده، روی سلامت روانی آن ها تأثیر مثبت به جای می 

گذارد. در بیان اهمیت و ضرورت این پژوهش شایان ذکر است که در جامعه اسلامی ایرانی 

که بسیاری از رفتارهای ما متأثر از آموخته های دینی ماست، این موضوع به ویژه برای نوجوانان 

ادامه  با  آنان در حال رشد و شکل گیری است.  حائز اهمیت است که شالوده ی شخصیتی 

روند کنونی و کم رنگ شدن ارزش های دینی و معنوی در جامعه از سویی و روکیرد جوانان به 

الگوهای به ظاهر معنوی و عرفانی از سوس دیگر، سبب خواهد شد این شور و میل جوانان و 

باورهای دینی و معنوی آن ها به انحراف و نهایتا به نها سقوط کشیده شود. نوجوانان و جوانان 

از سرمایه های ارزشمند هر جامعه ای به حساب می آیند و نیازمند حمایت آموزش و پرورش 

صحیح هستند. عدم توجه به بعد معنوی و خودشناسی در زندگی، طبق نظر نظریه پردازان و 

تحقیقات انجام شده، مانع رشد وشکوفایی می باشد. پیشگیری از به شکل دادن چنین موردی 

که بی گمان هم سلامت و بهداشت روانی فرد را تخریب کرده و هم باعث فروپاشی اجتماعی 

و زوال باورهای معنوی و دینی می شود) اژدری فرد و همکاران،1389(. محقق را بر آن داشت 
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که به بررسی شرکت در مراسم اربعین با روکیرد بومی بر بهزیستی دانشجویان بپردازد.

مطالعه نیک فرجام و همکاران )1380( درتاج و اللهی)1394( نصیری و همکاران)1395( 

بر اهمیت این موضوع تاکید کردند.

روش
پژوهش حاضر از نوع نيمه تجربي با گروه کنترل همراه با ارزيابي به صورت پيش‌آزمون، 

پس‌آزمون بود. جامعهی آماری شامل کلیهی دانشجویان شهر اصفهان بودند. نمونه شامل 60 

نفر بود. برای نمونه گیری از روش انتخاب تصادفی خوشهای استفاده شد.

هدف پژوهش حاضر بررسی شرکت در مراسم اربعین بر بهزیستی روانشناختی دانشجویان 

است، جامعه آماری شامل همه دانشجویان دختر دانشگاه اصفهان در سال تحصیلی99-98 

اربعین  افراد نمونه 60 نفر بوده است که 30 نفر دانشجویانی بودند که در  بوده است تعداد 

شرکت کردند و 30 نفر دانشجویانی بوند که در مراسم اربعین شرکت داشتند. پس از توافق 

بهزیستی  پرسشنامه  و  شناختی  جمعیت  پرسشنامه  پژوهش  اجراي  در  شرکت  درباره  آنان  با 

روانشناختی ریف در اختيار آنها قرار داده شد و از آنها درخواست شد تا آن را تکميل کنند. 

کنترل  گروه  دو  در  و  انتخاب  تصادفي  ای  خوشه  نمونه‌گيري  از  استفاده  با  آزمودني‌ها  سپس 

اربعین درمانی شرکت کرده بودند. در  وآزمايش گمارده شدند. براي گروه آزمایش یک دوره 

حالي که آزمودنی های گروه کنترل، در ليست انتظار قرار گرفتند و چنين مداخله‌اي)در اعتکاف 

شرکت نکردند( دريافت نکردند. پس از پايان جلسات، از آزمودني‌هاي هر دو گروه آزمایش و 

کنترل، پس‌آزمون به عمل آمد.

ابزار پژوهش
را ریف در سال  بهزیستی روانشناختی  :  مقیاس  بهزيستي روانشناختي ریف  پرسشنامه 

فرم  بعدی  های  بررسی  در  ولی  است  پرسش   120 دارای  اصلی  فرم  نمود،  طراحی   1995
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پیشنهاد  پایه  بر  پژوهش  این  در  است.  شده  پیشنهاد  نیز  سوالی   84،54،18 کوتاهتر  های 

ریف)1995( به پژوهشگران فرم 84 سوالی آن به کار برده شد. مقیاس بهزیستی روانشناختی 

هدفمند،  زندگی  خودمختاری،  دیگران،  با  مثبت  رابطه  خود،  پذیرش  مقیاس  خرده   6 دارای 

رشد شخصی، تسلط بر محیط است. در فرم 84 سوالی هر عامل دارای 14 پرسش است و 

طی اجرا از شرکت کنندگان درخواست می شود پرسش ها را خوانده و نظر خود را بر روی کیی 

 موافق علامت بزند. برای هر پرسش نمره های 
ً
 مخالف تا کاملا

ً
از گزینه های شش گانه کاملا

یک تا شش اختصاص داده می شود. نمره بالاتر بیانگر بهزیستی روانشناختی بهتر است. بیانی 

و همکاران)1387(، این مقیاس را هنجاریابی نمودند. همسانی درونی مقیاس بر حسب روش 

تصنیف، برابر با 0/89 و پایایی آزمون به روش آلفای کرونباخ 0/82 گزارش گردید.

پرسشنامه اطلاعات جمعيت ‌شناختي: به منظور جمع‌آوري اطلاعات فردي و دموگرافيک 

آزمودني‌ها، برگ اطلاعات فردي طراحي گرديد که در آن سن، جنس، تحصيلات پدر و مادر، 

معدل تحصیلی و ساير اطلاعات فردي جهت ترسيم تصوير جمعيت شناختي آزمودني‌ها تهيه 

و استفاده گرديد.

یافته ها
بهزيستي  در  ها  گروه‌  آزمون  پس  و  پيش‌آزمون  نمرات  توصيفي  داده‌هاي  جدول)1( 

روانشناختي و زير مقياس‌هاي آن

گروهمتغير
آزمون آزمونپیش � پس �

انحراف معیارمیانگینانحراف معيارميانگين

پذیرش خود
48/457/6852/306/11اربعین درمانی

50/255/8650/145/95کنترل
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رابطه مثبت با 

دیگران

57/6011/9160/8511/22اربعین درمانی

60/559/6460/559/64کنترل

خودمختاری

52/108/7555/406/04اربعین درمانی

55/255/0256/205/05کنترل

زندگی هدفمند
61/006/7763/306/18اربعین درمانی

59/406/7158/957/04کنترل

رشد شخصی
57/759/5860/057/09اربعین درمانی

58/705/4657/505/32کنترل

تسلط بر محیط
57/808/7660/356/18اربعین درمانی

57/805/7657/805/76کنترل

بهزي�ستي 

روان�شناختي 

)کل(

325/7035/80344/2527/00اربعین درمانی

342/8516/30342/1516/36کنترل

همان طور که در جدول 1 ملاحظه می شود، میانگین و انحراف معیار نمرات  بهزیستی 

روانشناختی و زیر مقیاس های آن در دو گروه آزمایش و کنترل در مرحلۀ پیش آزمون و پس 

آزمون نشان می دهد که میانگین نمرۀ کل بهزیستی روانشناختی در گروه اربعین درمانی از پیش 

آزمون )335/70( به پس آزمون )354/25( افزایش یافته است، اما در گروه کنترل میانگین آن 

تغییر معناداری پیدا نکرده است )342/85 در برابر 342/15(.

همچنین نتایج جدول 1 نشان می دهد که نمرات پس آزمون دانشجویانی که در اربعین 

شرکت کردند ، در زیر مقیاس های بهزیستی روانشناختی تفاوت زیادی با پیش آزمون دارد.



بحوث ودرا�سات 

22

علاوه براین، نتایج نشان می دهد که نمرات پس آزمون دانشجویانی که در اربعین شرکت 

نکردند)گروه کنترل( در زیر مقیاس های بهزیستی روانشناختی تفاوت زیادی با پیش آزمون 

نمرات پس  از روي  پيش‌آزمون  تاثير  با حذف  و  از روش تحليل کواريانس  استفاده  با  ندارد. 

آزمون درگروه‌ هاي آزمايش و کنترل، بهزيستي روانشناختي گروه ‌ها با يکديگر مقايسه مي‌شود. 

نتايج در جدول 2 ارائه شده است.

جدول 2 نتايج تحليل کواريانس تاثير عضويت گروهي برنمرات کل بهزيستي روانشناختي 

در مرحله پس آزمون با كنترل نمرات پيش آزمون

ون
آزم � 

وان
ت

ثير
ن تا

ميزا

ري
نادا

مع

ت
سب

ن F

وع 
جم

ن م
نگي

ميا

ات
ذور

مج

دي
آزا � 

رجه
د

ات
ذور

مج
وع 

جم
م

يير
تغ ع 

منب

1/000 0/81 0/001 223/70 52368/65 1 52368/65 آزمون پيش �

1/000 0/60 0/001 40/87 9462/04 2 19224/08
عضويت 

گروهي

بر اساس نتايج جدول 2 تفاوت بين ميانگين‌هاي تعديل شده پس‌آزمون در گروه آزمايش 

و کنترل  پس از كنترل نمرات پيش آزمون به لحاظ آماري معنادار است )P>0/001(. در واقع 

مداخله اربعیندرمانی بر افزايش بهزيستي روانشناختي در مرحله پس‌آزمون موثر بوده است. 

ميزان اين تاثير 0/60 است. يعني 60 درصد واريانس تفاوت‌هاي فردي در مرحله پس‌آزمون 

مربوط به تاثير عضويت گروهي است. چنانچه مشاهده مي‌شود توان آزمون 100 مي‌باشد که 

بيانگر اين است که ميزان دقت اين تحليل در کشف تفاوت‌هاي معنادار صد در صد بوده است 

و توان آماري يک نمايانگر کفايت حجم نمونه مي‌باشد.
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بحث و نتیجه گیری
بهزيستي  افزايش  بر  درمانی  اربعین  مداخلات  تاثیر  مقايسه  پژوهش،  این  از  هدف 

مجموعه  بر  گروهي  عضويت  کلي  طور  به  که  داد  نشان  پژوهش  نتایج  بود.  روانشناختي 

متغيرهاي وابسته موثر بوده است و گروه ها از نظر تاثير متفاوت بوده اند. ميزان اين تاثير نيز 

60 درصد است. بدين معني که 60 درصد مجموع تفاوت نمرات پس آزمون روي هم رفته 

نتايج  است.  بوده  درمانی  اربعین  آموزشي  جلسات  در  شرکت  و  گروهي  عضويت  از  ناشي 

بدست آمده به طور غیر مستقیم  با نتايج پژ‍وهش مورفی و همکاران )2016(، ماکسیمینیو و 

)همکاران )2010(، کوئالسکی و )همکاران )2010( ، )یوسفی و همکاران )1394( ، )نوپ 

و فی )2012( ، )احمدی و همکاران )2013(؛  وبل و )همکاران )2016( همخوانی دارد. 

در تبیین این مسئله می توان گفت در هر پژوهشی در حوزه علوم انسانی، توجه به موقعیتهای 

اجتماعی امری لازم و قابل توجه است. امروزه کیی از موضوعات مهم در این راستا مبحث 

سلامت می باشد و از طریق آن، می توان راهبردهای موفقیت انسان را به کار گرفت. همین امر 

سبب شده که برخی سازمان های جهانی بهداشت به بازنگری تعاریف موجود درباره انسان 

و ابعاد وجودی او بپردازند. سازمان جهانی بهداشت در تعریف ابعاد وجودی انسان، به ابعاد 

و  نیز در رشد  را  بعد معنوی  یعنی  بعد چهارم  و  اشاره می کند  و اجتماعی  جسمانی، روانی 

تکامل انسان مطرح می سازد. هیچ شکی وجود ندارد که معنویت کیی از موضوعات اساسی 

است و افراد در جستجوی معنا در کارشان هستند، آنها به دنبال مسیری هستند که زندگی شان 

را با معنویت ارتباط دهند و همین پیوند با معنویت به آنها اجازه می دهد که با نيرويي لايتناهي 

آرامش  به   ، اربعین  افراد شرکت کننده در  در همه جوانب زندگی شان مرتبط شوند. در واقع 

تا  آورند  فراهم می  را  و بستری  یابند  باطن و یک شادی طولانی دست می  خاطر و رضایت 

دیگران هم از این رضایت دروني برخوردار شوند. افرادی که دارای معنویت درونی شده و فعال 

می باشند و همچنین از حس اخلاقی و نوع دوستی قوی و حاکمیت بر نفس خود برخوردارند، 
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انگیزه اصلی خود را در انسان و حفظ کرامت او به منظور تقرب به درگاه خداوند جستجو می 

کنند و با روی آوردن به معنویات سلامت خود و دیگران را حفظ می نمایند. از دلایل دیگر 

اثربخشی اربعین، می توان به این نکته اذعان داشت که ما در اجتماعی بسر می بریم که بیش 

از  98 درصد افراد آن معتقد به دین اسلام هستند، لذا غفلت از ارزش های معنوی در شیوه 

های درمانگری، از دست دادن حوزه مفیدی از راهبردهای مقابله ای برای تعمیق و تداوم نتایج 

درمانگری است. از دیدگاه وست )1387(،  درمان های غیرمذهبی محدودیت دارند و توجه 

به نقش عوامل معنوی در روان درمانی ضرورتی اجتناب نا پذیراست.  از سوی دیگر  به دلیل 

آنکه فرهنگ، ظرفی است که گنجایش بسیاری از باورهای دینی را دارد، حتی افرادی که یک 

 
ً
 نپذیرفته اند اغلب در معرض نظام های ارزشی آن قرار دارند. آنان احتمالا

ً
دین خاص را رسما

می  پرورش  درخود  را  مذهبی  ارزشی  نظامهای  آن  با  هماهنگ  پرورانه  فضیلت  های  ویژگی 

دهند، علی رغم آن که آن دین را فی نفسه مورد تأیید قرار ندهند. هر چند عوامل تعیین کننده 

در بومی شدن روانشناسی در میان جوامع و ملیت های مختلف می تواند بسیار گوناگون باشد 

ولی با این حال می توان عواملی همچون: تصوراتی که نسبت به شخصیت انسان وجود دارد، 

بافت اکولوژیک، گرایشات و ارزشهای اخلاقی- مذهبی، بستر فرهنگ، مناسبات سیاسی و 

پیشینه ی تاریخی را در نظر گرفت. بنابراین اربعین ، از مهمترين عوامل فرهنگي هستند كه به 

تجارب، رفتار و ارزش هاي انسان ها معني مي بخشد.

گاهی جسمی و روحی، اجتماعی  مراسم اربعین بر شناخت و باورکردن حضور خدا ، خود آ

و معنوی ، معنای زندگی و نقش دین و معنویت در زندگی، پاسخ به احساس تنهایی ، کاهش 

کید داشت. باور به حضور خدا  دادن ترس از مرگ و کاهش رنج و معنا دادن به زندگی آدمی تأ

بر رشد شخصی نوجوانان دختر اثرگذار است به این دلیل که سنین بلوغ سرشار از بحران های 

روحی است که احساس حضور خداوند و اطمینان قلبی حاصل از آن به این نوجوانان آرامش 

گاهی برخوردارند و آن را به تمام  بیشتری در برخورد با سختی ها می دهد. جوانانی که از خودآ
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ابعاد زندگی خود جاری می کند احساس پذیرش خود بالاتری گزارش می کنند و سازگاری 

بهتری با تغییرات سریعی که در این سن با آن مواجه هستند دارند و راحت تر با آن کنار می آیند 

چرا که با توجه به نظر نظریه پردازان عدم توجه به بعد معنوی مانع شکوفایی می شود و سلامت 

روانی را به خطر می اندازد. از طرفی توجه به معنای زندگی برای نوجوانان دختر که در آستانه 

ی انتخاب های مهمی در زندگی خویش هستند به ایشان کمک می کند تا هدفمند بیندیشند 

آرامش روحی است و در سختی های زندگی تکیه گاه  و تصمیم بگیرند. خداوند سرچشمه 

گاهی و آموزش این حقیقت به جوانان آنان را در برابر  انسان می باشد. پس چه خوب است با آ

دشواریهای زندگی واکسینه کنیم. توضیح پدیده مرگ، اربعین در این جلسات به جوانان کمک 

گاهی به گونه  گاهی از واقعیت مرگ کنار آمده و تلاش کنند با خودآ کرد تا با ترس ناشی از ناآ

ای زندگی کنند که بتوانند هم توشه ای برای آخرت خود بیندوزند و هم از لحظات زندگی خود 

بهره ببرند. از مهم ترین علل دین ریزی نوجوانان ایران اسلامی آموزش های غلطی است که 

توسط والدین یا در محیط آموزشی به این نوجوانان داده می شودبنابراین خوب است با اطلاح 

با مقوله اربعین برداشته شود به این  الگوهای آموزشی گامی در جهت بهبود رابطه نوجوانان 

دلیل که در روح و فطرت  همه ی انسان ها اعم ازجوانان گرایش به اربعین وجود دارد. بنابراین 

توصیه می شود با آموزش های درست و دوری از افراط به آموزش  معنوی نوجوانان پرداخته 

شود چرا که سلامت روانی جوانان، سلامت خانواده و در نهایت پیشرفت جامعه را در پی دارد.
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چکیده
مهم ترین اهداف ادیان الهی هدایت انسان ها به سوی رستگاری بوده است. بر این اساس، 

در سیره پیامبران و اولیای خدا این مهم جلوه گری کرده و همواره مورد توجه احیاگران و مصلحان 

دینی قرار گرفته است. در دوران معاصرکه انسان ها راه زندگی حقیقی خود را گم کرده و در چاه 

مشکلات گرفتار شده اند، هرکس در جستجوی روشی است که به سوی سعادت و رستگاری 

رهنمون شود. از آنجا که حضرت امام حسین )علیه السلام( از مقربان بارگاه الهی هستند، این 

سوال مطرح می شود: آیا زیارت بامعرفت اربعین حسینی می تواند راهکاری برای رستگاری 

انسان معاصر قرار گیرد؟ در پاسخ سوال مذکور، این فرضیه مطرح می شود که زیارت اربعین 

موجب ارتباط با آن حضرت است، که آن بزرگوار منشاء خیر و برکت و نزول فیض و رحمت 

الهی بوده و هستند. آن گونه که اگر شخصی در زمان حیات و دوران زندگی پیامبر )صلی الله 

علیه و آله( و اهل البیت آن حضرت به دیدار آن بزرگواران می رفت، آنان او را به سوی خدا و 

معارف و کمالات الهی دعوت می کردند، بعد از مرگشان هم اگر زائری به قصد زیارت آن ها 

بشتابد، زائر را به سوی خدا راهنمایی کرده و علائم و نشانه های رستگاری را به او نشان خواهند 

داد. در این تحقیق که به روش توصیفی- تحلیلی انجام شده است سعی کرده ایم، با مطالعه 

آثار این موضوع، خیر و برکت هایی که زیارت بامعرفت اربعین برای زائران حسینی به همراه 

دارد و انسان معاصر را به سوی رستگاری هدایت می کند، بررسی نماییم.

واژگان کلیدی: رستگاری، زیارت بامعرفت، اربعین حسینی.
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Abstract
The most important goals of divine religions have been to guide 

people to salvation. Based on this, in the lives of the prophets and 
saints of God, this importance has been highlighted and has always 
been the focus of religious revivalists and reformers. In the modern 
era, when people have lost their true way of life and are stuck in the 
well of problems, everyone is looking for a way to lead to happiness 
and salvation. Since Imam Hussain (peace be upon him) is one of 
the close friends of the divine court, this question is raised: Can 
pilgrimage with the knowledge of Hussain’s Arbaeen be a solution 
for the salvation of contemporary man? In response to the mentioned 
question, this hypothesis is proposed that Arba’in pilgrimage is the 
cause of connection with that saint, who was and is the source of 
goodness and blessing and the descent of divine grace and mercy. In 
the same way that if a person went to visit those dignitaries during 
the lifetime of the Prophet (peace and blessings of God be upon him) 
and his family, they would invite him to God and divine knowledge 
and perfections, even after their death. If a pilgrim rushes to visit 
them, they will guide the pilgrim to God and show him the signs and 
symptoms of salvation. In this research, which has been carried out 
in a descriptive-analytical way, we have tried to study the benefits 
and blessings that pilgrimage with the knowledge of Arbaeen brings 
to Hosseini pilgrims and guides the contemporary man towards 
salvation.

Keywords: salvation, knowledgeable pilgrimage, Arbaeen 
Hosseini.
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ملخص
كانت أهم أهداف الأديان السماوية إرشاد الناس إلى الخلاص. وبناءً على ذلك، في حياة 

أنبياء الله وقديسيه، تم تسليط الضوء على هذه الأهمية وكانت دائمًا محط أنظار الإصلاحيين 

الحياة  في  الحقيقية  طريقتهم  الناس  فقد  عندما  الحديث،  العصر  في  والمصلحين.  الدينيين 

أن  بما  والخلاص.  السعادة  إلى  تقودهم  الجميع عن طريقة  يبحث  المشاكل،  بئر  في  وعلقوا 

الإمام الحسين )عليه السلام( من أصدقاء البلاط الإلهي المقربين، فإن هذا السؤال يطرح: هل 

 لخلاص الإنسان المعاصر؟ وردًا على 
ً
يمكن أن يكون الحج بمعرفة الحسين عليه السلام حلا

السؤال المذكور، يقترح هذا الفرض أن حج الأربعين هو سبب الارتباط بهذا القديس، الذي 

كان ولا يزال مصدر الخير والبركة ونزول النعمة والرحمة الإلهية. وبنفس الطريقة التي إذا ذهب 

إلى  يدعونه  فإنهم  وآله،  عليه وسلم  الله  الرسول صلى  في حياة  الوجهاء  تلك  لزيارة  الإنسان 

الله والعلم والكمال حتى بعد وفاتهم. إذا هرع الحاج لزيارتهم، فإنهم سيرشدون الحاج إلى 

الله ويظهرون له علامات وأعراض الخلاص. في هذا البحث الذي تم إجراؤه بطريقة وصفية 

تحليلية، حاولنا دراسة الفوائد والبركات التي يجلبها الحج بمعرفة الأربعين لحجاج الحسيني 

ويوجه الإنسان المعاصر نحو الخلاص. 

الكلمات المفتاحية: الخلاص، الحج العارف، الأربعين حسيني.
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1. مقدمه
در طول تاریخ، ادیان الهی برای رستگاری انسان به طور دقیق برنامه ریزی کرده و پیامبران 

قوانین آن ها را به مردم ابلاغ می کرده اند. مسیحیان عقیده دارند، مرگ حضرت عیسی )علیه 

السلام( فقط برای برگزیدگان و ایمان آورندگان به او نبوده است، بلکه آن حضرت برای رستگاری 

جهانیان جان فداکردند )انجیل: 29/1 نامه یوحنا( و با مرگ خود کیفر گناهکاران را به تعویق 

انداختند، تا انسان ها برای زندگی و توبه فرصت پیداکنند. دین حضرت مسیح )علیه السلام( 

عمل به احکام و شریعت را برای نیل به رستگاری لازم می داند که در انجیل آمده است: »ای 

برادران من! چه فایده ای دارد، اگر کسی بگوید ایمان دارم وقتی که عمل نداشته باشد؟ آیا ایمان 

می تواند او را نجات بخشد؟ پس اگر برادری یا خواهری برهنه و محتاج خوراک باشد و کسی 

از شما به ایشان بگوید: »به سلامتی بروید و گرم و سیر شوید« اما مایحتاج بدن را به ایشان 

ندهد، چه نفعی دارد؟ هم چنین ایمان نیز اگر اعمال ندارد در خود مرده است«)انجیل: رساله 

یعقوب، 14/2(.

با ظهور هر پیامبری مردم موظف به رعایت دستورالعمل او بوده اند و شریعت پیامبر سابق 

هم منسوخ می شده است.

 شریعت دین به این معناست که خداوند بر اساس مصالح و مفاسدی که در انجام یا ترک 

به  او  رسیدن  و  انسان  تعالی شخصیت  باعث  که  کرده  ابلاغ  را  دستورهایی  نهفته،  یک عمل 

رستگاری است. در عین حال به این نکته باید توجه داشت که اجرای شریعت به تنهایی کافی 

نیست و باید با اعتقادات صحیح و صفای باطن همراه شود؛ به عبارت دیگر رستگاری در گرو 

اصلاح عقیده، اخلاق و عمل است.

از دیدگاه اسلام هر انسانی با فطرت پاک به دنیا می آید و بار گناه ذاتی بر دوش هیچ کس 

نیست. خداوند برای رستگاری بشر از گمراهی به وسیله پیامبران، به آنان، عقل و وحی عنایت 

مَّ 
ُ
يْهِ ث

َ
 إِل

َّ
 مِنَ اللهِ ‌ إِلا

َ
جَأ

ْ
کرده و قدم اول را برای بازگشت خطاکاران برداشته است؛ »...انْ لا مَل



الم�ؤتمر العلمي الدولي لزيارة الاربعين 

35

حيمُ« )قرآن: توبه، 118(.  ابُ الرَّ وَّ يْهِمْ لِيَتُوبُوا إِنَّ اللهَ‌ هُوَ التَّ
َ
تابَ عَل

به فرمایش قرآن نجات از کیفر گناهان، چه آثار وضعی و چه استحقاق عقوبت، با توبه و 

يْهِ 
َ
وبُوا إِل

ُ
مَّ ت

ُ
مْ ث

ُ
ك فِرُوا رَبَّ

ْ
وْمِ اسْتَغ

َ
يَا ق استغفار و دعا حاصل می شود، که در قرآن آمده است: »وَ

وْا مُجْرِمِينَ« )قرآن: هود، 52(. و ای 
َّ
تَوَل

َ
 ت

َ
مْ وَلَا

ُ
تِك وَّ

ُ
ى ق

َ
ةً إِل وَّ

ُ
مْ ق

ُ
يَزِدْك رَارًا وَ

ْ
مْ مِد

ُ
يْك

َ
مَاءَ عَل يُرْسِلِ السَّ

قوم، از خدای خود آمرزش طلبید و به درگاه او توبه کنید تا از آسمان بر شما رحمت فراوان نازل 

گرداند و بر قوت و توانایی شما بیفزاید و زنهار به نابکاری و عصیان روی مگردانید.

 قرآن راه رستگاری را ایمان، عمل صالح و سفارش به حق و صبر دانسته است و گروهی 

را بر صراط مستقیم هدایت و دسته ای را در ضلالت و گمراهی و عده ای را اهل عناد و انکار 

گاهی و بصورت عمدی  معرفی کرده است؛ اهل عناد کسانی هستند که حق را شناخته ولی باآ

از  دوری  گروه  این  برای  خداوند  اند.  برخاسته  مخالفت  به  آن  با  و  زده  سرباز  آن  پذیرش  از 

مَنْ 
َ
یِّ ف

َ
غ

ْ
 مِنَ ال

ُ
د

ْ
ش نَ الرُّ بَیَّ

َ
 ت

ْ
د

َ
ینِ ق

ِّ
راهَ فِی الد

ْ
رحمت و عذاب جاودانه را در نظر گرفته است؛ »لا إِک

هُ سَمیعٌ عَلیمٌ«) 
ّ
ها وَ الل

َ
 انْفِصامَ ل

َ
قى لا

ْ
وُث

ْ
عُرْوَةِ ال

ْ
 بِال

َ
هِ فقد استَمْسَک

ّ
وتِ وَ یُؤْمِنْ بِالل

ُ
اغ

ّ
رْ بِالط

ُ
ف

ْ
یَک

قرآن: بقره، 256(. 

سِهِمْ عَلى 
ُ

نْف
َ
رُوا مَرْضاةَ أ

َ
وْمٌ آث

َ
حَ ق

َ
ل

ْ
ف
َ
حضرت امام حسین)علیه السلام( هم فرموده اند: »لاأ

خداوند  برخشنودی  را  خود  خشنودی  که  249(گروهی   :1366 )حرانی،  خالِقِ« 
ْ
ال مَرْضاةِ 

برگزیدند، هرگز رستگار نخواهند شد. 

1.1. اهمیّت موضوع
از گذشته های بسیار دور تا کنون رستگاری آرزوی دیرینه انسان ها بوده و هر کس از این 

مهم تصويری در ذهن خويش می پرورانده است. در روزگار ما که انسان ها راه زندگی حقیقی 

گاه باشند، یک دنیا رنج و گرفتاری را بر دوش خود  خود را گم کرده و بدون اینکه خود از آن آ
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و زندگی  از یک طرف  فرسا  بسیار دشواری است. کار طاقت  راه رستگاری  یافتن  اند،  نهاده 

ماشینی از طرف دیگر انسان را در چاه مشکلات و سرگردانی گرفتار کرده است.

به  توانند  ادعا می کنند، می  به ظاهر  این حال همه در جستجوی رستگاری هستند و  با 

رستگاری این گمشده نسل ها و عصرها برسند. 

فرموده  به  که  هستند،  الهی  مقربان  از  السلام(  )علیه  حسین  امام  حضرت  که  آنجا  از 

حضرت امام جعفر صادق )علیه السلام( زائری که آن حضرت را بامعرفت زیارت کند، برای او 

هزار حج و هزار عمره مورد قبول نوشته می شود و اگر بدبخت باشد او را در زمره رستگاران قرار 

می دهد و پیوسته درون رحمت و بخشایش خدای بلند مرتبه خواهد بود)حر عاملی، 1414: 

ج 10، 355(، بررسی نقش زیارت بامعرفت اربعین حسینی راهکاری برای رستگاری انسان 

معاصر از اهمیّت ویژه ای برخوردار است.

2.1. سؤال هاي تحقيق
آيا تبیین زیارت بامعرفت اربعین حسینی می تواند راهکاری برای رستگاری انسان معاصر .1 

قرار گیرد؟ 

منظور از زيارت بامعرفت چيست؟.2 

زيارت با معرفت اربعین چه نتایجی برای زائران حسینی دارد، که باعث رستگاری آن ها .3 

می شود؟ 

3.1. پیشینه تحقیق 
درباره نقش زیارت تحقيقات بسياري انجام شده، كه حاصل آن چندين مقاله و كتاب شده 

است كه از آن جمله مي توان به پژوهش هاي زير اشاره كرد:

 در سال )1392( امینی، نرجس و همکارانش تحقیقی با عنوان»بررسی جایگاه زیارت در 

مهندس فرهنگی« انجام داده اند. نویسندگان این تحقیق با بیان نقش زیارت در بهبود وضعیت 
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از مهمّ ترین  به عنوان کیی  به زیارت  افراد جامعه، لزوم روکیرد جدی  های روحی و روانی 

عناصر فرهنگ ساز را ضروری می دانند.

همچنين، در سال)1397(، ناصح ستوده، پژوهشي با عنوان»فلسفه زیارت و نقش آن در 

جامعه دینی« انجام داده است. نويسنده در اين تحقيق با هدف ایجاد بستر ذهنی مناسب نسبت 

به جایگاه ولایت و هرگونه پیوند و ارتباط با اهل البیت )علیه السلام(، در سطح کلان جامعه و 

اعطای دید روشنی نسبت به فلسفه زیارت و تأثیرات سازنده آن، به آحاد جامعه پرداخته است. 

محقق با مفروض گرفتن جایگاه والای زیارت در نگاه قرآن، احادیث و اهل البیت )علیه 

السلام(، تلاش نموده است، تا فلسفه زیارت و تأثیرات سازنده آن را در دو بعد فردی و اجتماعی 

و نیز در عرصه های مختلف اجتماعی، سیاسی و اقتصادی مورد بررسی قرار دهد. 

4.1. هدف تحقیق 
 از آنجا كه زیارت بامعرفت اربعین حسینی، باعث تزکیه نفس انسان مي شود و او را به 

رستگاری  برای  مناسب  راهکاری  ارائه  پژوهش  این  از  هدف  دهد،  مي  سوق  سعادت  سوي 

انسان معاصر است.

يف واژگان  2. تعار

یارت اربعین حسینی 1.2. ز
 زیارت که به زبان انگلیسی آن را »pilgrimage«گویند، واژهای عربی است که استفاده 

از آن در زبان فارسی نیز با همین ماده و شکل معمول شده است. زیارت به معنای دیدار کردن 

با شخص بزرگ و محترم، بازدیدکردن، به مشاهده بقاع متبرکه رفتن، دعاییکه به عنوان تشرف 

باطنی برای امام، امامزاده و اولیاء خوانند، آورده شده است )معین، 1354: ج2، 1767(.

در اصطلاح دینی، زیارت تمایلی است که افزون بر میل و حرکت حسی، قلب هم گرایش 



بحوث ودرا�سات 

38

جدی پیداکرده و نسبت به مزور با اکرام و تعظیم قلبی و انس روحی همراه باشد و این معنا در 

مرتبه برتر وکامل خود اقبال قلبی، فکری، روحی، اخلاقی و عملی نسبت به مزور را باخود دارد 

ارکِ « )مجلسی،1400: ج81،  نِی مِنْ زُوَّ
ْ
هُمَ اجْعَل

َّ
)طریحی، 1414: ج1، 305(. در دعای»الل

377(. زیارت به معنای قصدکنندگان به سوی او، پناه آورندگان به درگاهش تفسیرشده است ) 

طریحی، 1414: ج1، 304(.

زیارت سه رکن اساسی دارد:

زائر؛ شخصی که میل یا گرایش به چیزی یا کسی دارد..1 

مزور، یعنی؛ شخص یا چیزی که میل به سوی اوست..2 

خصیصه ای نفسانی به نام گرایش قلبی که با تکریم و تعظیم و انس گرفتن با مزور همراه .3 

است.

باشند،  برخوردار  تری  محکم  اساس  و  بنیان  از  فوق  گانه  سه  ارکان  هرچه  است  بدیهی 

حقیقت زیارت و آثار آن آشکارتر خواهد بود. 

حضرت امام حسین )علیه السلام( و یارانش در سال )61( هجری در کربلا به شهادت 

رسیدند و خانواده آن حضرت را به اسارت بردند. آنان بعد از چهل روز برای زیارت شهدا به 

کربلا بازگشتند. از آن روز تاکنون از گوشه و کنار دنیا در روز اربعین برای زیارت آن حضرت 

به سوی کربلا حرکت می کنند و چند سالی است که با پای پیاده زائران حسینی برای شرکت 

در این مراسم و پیمان بستن با اهداف آن امام همام به سوی کربلا می شتابند. همچنین زیارت 

نامه ای هم با همین عنوان برای این روز وارد شده است.

2.2. معرفت
یا بسیط  امر جزئی  ادراک  به معنی شناختن، شناسایی، علم و دانش،  معرفت در لغت، 

است )معین، 1354: ج5،  213(.  
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تعریف  قابل  شناخت  که  این  دلیل  است.  تعریف  غیرقابل  و  بدیهی  مفاهیم  از  معرفت، 

نیست، به خاطر آن است که گفته اند: ما همه چیز را به علم می شناسیم، اگر بخواهیم علم را 

به علم تعریف کنیم، این تعریف دور مصرح خواهد بود و اگر بخواهیم به غیر علم بشناسیم، 

لازم است آن غیر علم را توسط علم بشناسیم، آنگاه علم را به وسیله آن بشناسیم، چنان تعریفی 

نیز به مثابه دور مصرح است.

پس آنچه در تعریف معرفت و یا علم گفته می شود، تعریف حقیقی نبوده، بلکه تعریف 

تشبیهی است.

بدون شک تحقق معرفت متوقف بر اموری است. اولین اموری که تحقق معرفت مستلزم 

آنهاست، معلوم، عالم و علم است )جوادی آملی، 1386: 87(.

معرفت، در فلسفه اطلاق بر معانی زیر است: .1 

ادراک مطلق اعم از تصور و تصدیق .4 

تصور تنها که آن را معرفت و تصدیق را علم گویند.  .5 

ادراک جزئی  .6 

ادراک جزئی از روی دلیل که آن را معرفت استدلالی می گویند. .7 

ادراک دوم از چیزی که اول ادراک کرده باشند و بعد از فراموش کردن مجددا متذکر شوند. .8 

ادراک بعد از جهل که ادراک مسبوق بعد گویند )هجویری1363: 342(..9 

قشیری گفته است: »معرفت علم بود و همه علم معرفت بود و هرکه به خدای عزوجل علم 

بود عارف بود و هر که عارف بود عالم بود و به نزدیک این گروه، معرفت صفت آن کس بود که 

خدای را بشناسد به اسماء و صفات او. پس صدق در معاملات به جای آرد. پس از خوی های 

بد دست بدارد« )هجویری، 1363: 540(.

معرفت یا حسی و یا عقلی است، معرفت حسی، معرفتی است که از راه حواس ظاهری 
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نسبت به اشیاء خارجی حاصل می شود. اما معرفت عقلی مدرکات کلی عقل است.

استدلالی است و مراد  در اصطلاح عرفانی معرفت شهودی است که در مقابل معرفت 

همان برهان صدیقین است، که از شهود ناصب آیات و موجد آنها به ذات خود موجود می برند.

همچنین، معرفت کشفی یا عیانی معرفتی است که در آن حال تمام شکوک و شبهات از 

پیش سالک حق بین برخیزد و به کشف و عیان ببیند، آنچه را به نظر و استدلال نتوان دانست. 

 أفعالی و 
ُ
ة

َ
ریق

َّ
وَالی و الط

ْ
ق
َ
 ا

ُ
ریعَة

َّ
پیامبر بزرگوار اسلام )صلی الله علیه و آله( فرموده اند: » الش

 رَأسُ مالِی« )محدث نوری، 1407: ج11، 173( شریعت سخنان 
ُ
ة

َ
 أحوَالِی و المَعْرِف

ُ
ة

َ
الحقیق

من، طریقت کار های من، حقیقت حالات من و معرفت از همه بالاتر است.

3.2. رستگاری
این  است.‌  آمده  یافتن  نجات  و  رهایی  آزادی،  معنای  به  ها  نامه  فرهنگ  در  رستگاری، 

واژه معادل کلمه فلاح در عربی است. فلاح را فوز و بقای در نعمت و خوبی معنی کرده اند 

)معين،1354: ج1، 1456(. مراد از رستگاری دستیابی به خیر و بقای همیشگی در نعمت و 

خوبی است، که کامل این نعمت ها در آخرت حاصل می‌شود.

4.2. تبیین
هويدا  و  روشنگري  روشن شدن،  كردن،  آشكار  آوردن، شناختن،  بجاي  معني،  به  تبیين 

شدن آمده است )معين، 1386: ج1، 1024(.

5.2.  زنده و شاهد بودن حضرت سیدالشهدا )علیه السلام(
اگر چه برخی از افراد و فرق مذهبی بر این باورند که انسان بعد از مرگ، عملش قطع می 

شود و این فرق نمی کند، چه کسی باشد؛ می خواهد پیامبر و اولیای الهی و یا از مردم عادی 

باشد. هیچ اثری بر حیات زندگان ندارد و نمی تواند عنایتی به بازماندگان داشته باشد؛ دعا، 
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شفاعت و استغاثه و استغفار برای خود و دیگران از آنها ساخته نیست و مثل سنگی هستند که 

در کنار دیواری افتاده باشد، ولی حضرت امام جعفر صادق )علیه السلام( فرموده اند: » هر 

ولی و پیامبری که از دنیا برود، خداوند بعد از سه روز روح وگوشت و استخوان و جسد او را 

به آسمان می برد. آنان زنده اند، مردم به زیارت محل دفن آنها می آیند و یا از راه دور بر ایشان 

سلام می فرستند، آنها سلام را می شنوند و بر زندگی مردم اشراف کامل دارند« )محدث نوری، 

1407: ج10، 86(.

یْهِ 
َ
وا عَل

ُّ
ذِینَ آمَنُوا صَل

َّ
هَا ال یُّ

َ
بِیِّ یَا أ ی النَّ

َ
ونَ عَل

ُّ
تَهُ یُصَل

َ
ئِک

َ
هَ وَمَلَا

َّ
در قرآن هم آمده است: »انَّ الل

سْلِیمًا« )قرآن، 1338: احزاب، 56( خدا و ملائکه الهی بر پیامبر درود و سلام می 
َ
مُوا ت

ّ
وَسَلِ

فرستند، شما مومنان هم بر او سلام و درود بفرستید و کاملا تسلیم فرمان او باشید. 

این آيه دلالت بر حیات پیامبر خدا )صلی الله علیه و آله( دارد که مومنان را موظف کرده 

است، تا بر او سلام کنند و حیات و ممات هم شرط نشده است. لذا؛ در نماز هم موظفیم 

بگوییم: » السلام علیک ایها النبی و رحمه الله و برکاته« یعنی؛ هم بر پیامبر )ص( و هم برآل 

او درود بفرستیم.

 
ْ

ا بَل
ً
مْوَات

َ
هِ أ

ّ
 فِي سَبِيلِ الل

ْ
وا

ُ
تِل

ُ
ذِينَ ق

َّ
حْسَبَنَّ ال

َ
 ت

َ
قرآن هم شهدا را زنده معرفی کرده است؛ »وَلا

 فِی سَبیلِ 
ُ

تَل
ْ

 لِمَنْ یُق
ْ
وا

ُ
ول

ُ
ق

َ
 ت

َ
ونَ« )قرآن،1338: آل عمران، 163( یا » وَلا

ُ
هِمْ يُرْزَق  رَبِّ

َ
حْيَاء عِند

َ
أ

حْیَاء « )قرآن،1388: بقره، 149(. 
َ
 أ

ْ
 بَل

ٌ
مْوَات

َ
هِ أ

ّ
الل

خصوصا  قدسیه،  نفوس  که  »بدان  است:  آورده  السعاده«  در»معراج  نراقی«  احمد  »ملا 

نفوس مقدمه انبیاء و ائمه )علیه السلام( هرگاه از ابدان شریفه خود رحلت نمودند و دست از 

بدن برداشتند و صعود به عالم بالا نمودند، نهایت احاطه و غایت استیلا، براین عالم از برای 

ایشان حاصل می شود و تمامی امور این عالم در نزد ایشان منکشف و ظاهر می گردد و تمکن 

از تصرف و تاثیر در این عالم، از برای ایشان حاصل می شود. پس هر که به قبور مطهره ایشان 

مرقد مطهرشان  زوار  احوال  از  و  گردند  مطلع می  او  بر  ایشان،  زیارت  به جهت  حاضر شد 
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استحضار تمام دارند و سوالات و تضرعات و توسلات ایشان را می شنوند و نظر به رأفت و 

مهربانی ایشان نسبت به مخلصان، نسیم الطاف ایشان بر آنان می وزد. پس دامن شفاعت به 

میان می زنند و از خدا طلب حوائج ایشان را می نمایند و همین سِر در ترغیب به زیارت پیامبر 

)صلی الله علیه و آله( و ائمه )علیه السلام( است« )نراقی، 1366: 703(.

یارت بامعرفت  6.2. ز
»محمد بن ابی نصر بزنطی« نقل کرده است: در کتاب امام رضا )علیه السلام( خواندم 

 الف حجه، فقلت لابی جعفر 
ّ

که فرمودند: » ابلغ شیعتی: انّ زیارتی تعدل عندالله عزّ و جل

ه« )شیخ صدوق، 1404: 
ّ

الف حجّه؟ قال: ای والله، و الف الف حجّه، لمن زاره عارفا بحق

ج2، 345(. به شیعیان من بگو که زیارت قبر من معادل هزار حج است. من این مطلب را به 

امام جواد )علیه السلام( عرض کردم و گفتم: که آیا واقعا ثواب زیارت قبر پدرتان معادل هزار 

حج است؟ فرمودند: نه هزار حج، بلکه هزار هزار حج، به شرط این که عارف به حق او باشند. 

انَ 
َ
هِ ك

ّ
 بِحَقِ

ً
مْرِهِ عَارِفا

َ
 لِِأ

ً
ما

ّ
مَنْ‏ زَارَه‏ُ مُسَلِ

َ
همچنین، حضرت امام کاظم )علیه السلام( فرمودند: »ف

رٍ« )مجلسی، 1400: ج 99، 41(
ْ

اءِ بَد
َ

هَد
ُ

ش
َ
 وَ عَزَّ ك

َّ
هِ جَل

َّ
 الل

َ
عِنْد

کند  می  مشخص  را  زیارت  اهمیّت  و  ارزش  و  دارد  وجود  روایات  این  در  که  ای  نکته   

»معرفت و شناخت« است. حضرت امام حسین )علیه السلام( از جد بزرگوارش نقل فرموده 

قدر  به  خوبی  هرکار  ارزش   )196 ج44،   :1400 )مجلسی:  بقدرالمعرفه«  »المعروف  اند: 

اند: »  معرفت صاحب آن فرد است. حضرت امام صادق )علیه السلام( در این باره فرموده 

مْ 
َ
عَمَلِ وَ مَنْ ل

ْ
ل
َ
ى ا

َ
 عَل

ُ
ة

َ
مَعْرِف

ْ
ل
َ
تْهُ ا

َّ
 دَل

َ
مَنْ عَرَف

َ
 بِعَمَلٍ ف

َّ
 إِلا

َ
ة

َ
 مَعْرِف

َ
ةٍ وَ لا

َ
 بِمَعْرِف

َّ
 إِلا

ً
هُ عَمَلا

َّ
لل

َ
 ا

ُ
بَل

ْ
 يَق

َ
لا

هُ مِنْ بَعْضٍ« )مجلسی، 1400: ج1، 1206( خداوند عزّ 
ُ

يمَانَ بَعْض ِ
ْ

لْإ
َ
 إِنَّ ا

َ
لا

َ
هُ أ

َ
 ل

َ
ة

َ
 مَعْرِف

َ
لا

َ
 ف

ْ
يَعْمَل

 عمل را بدون علم  و شناخت نمى پذيرد و شناخت و معرفتى بدون عمل نيست. يعنى؛ 
ّ

و جل

اگر علم بدون عمل باشد، اصلا علم نيست و كسى كه عمل نمى كند معرفتى براى او نيست. 

همانا ايمان بعضش از بعض ديگر و مربوط به هم است.
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حدیث فوق بیانگر این حقیفت است که: خداوند هیچ عملی را بدون معرفت نمی پذیرد؛ 

زیرا معرفت روح عمل است. همچنین، اگر کسی عارف و عالم باشد، ولی به معرفت خود 

عمل نکند، علم او اثر نداشته و در حکم معدوم است.

3. عوامل رستگاری از دیدگاه قرآن 
برخی از اصولی که باعث رستگاری انسان می شود و در قرآن آمده است، عبارتند از:

 3-1. جهاد در راه خدا  
مائده، 35(  )قرآن:  لِحُونَ« 

ْ
ف

ُ
ت مْ 

ُ
ک

َّ
عَل

َ
ل سَبیلِهِ  فی‏  وا 

ُ
جاهِد »وَ  می‌فرماید:  قرآن  در  خداوند 

 
َ

ولئِک
ُ
سِهِمْ وَ أ

ُ
نْف

َ
مْوالِهِمْ وَ أ

َ
وا بِأ

ُ
ذینَ آمَنُوا مَعَهُ جاهَد

َّ
 وَ ال

ُ
سُول همچنین، قرآن می‌فرماید: »لکِنِ الرَّ

لِحُونَ« )قرآن: توبه، 88( .
ْ

مُف
ْ
 هُمُ ال

َ
ولئِک

ُ
 وَ أ

ُ
یْرات

َ
خ

ْ
هُمُ ال

َ
ل

2.3. پایداری در مقابله با دشمن
هَا  یُّ

َ
پایداری در مقابله با دشمن نتیجه اش رسیدن به سعادت است. خداوند می‌فرماید: »یا أ

لِحُونَ« )قرآن: انفال، 45(.
ْ

ف
ُ
مْ ت

ُ
ک

َّ
عَل

َ
 ل

ً
ثیرا

َ
هَ ک

َّ
رُوا الل

ُ
ک

ْ
بُتُوا وَ اذ

ْ
اث

َ
 ف

ً
قیتُمْ فِئَة

َ
ذینَ آمَنُوا إِذا ل

َّ
ال

3.3. دوستی با دوستان خدا و رسولش )ص( و دشمنی با دشمنانشان
هُ وَ 

َ
هَ وَ رَسُول

َّ
ونَ مَنْ حَادَّ الل یَوْمِ الْآخِْرِ یُوادُّ

ْ
هِ وَ ال

َّ
 یُؤْمِنُونَ بِالل

ً
وْما

َ
 ق

ُ
جِد

َ
در قرآن آمده است؛ »لا ت

 
ٍ

هُمْ بِرُوح
َ

د یَّ
َ
یمانَ وَ أ

ْ
بِهِمُ الْإ و

ُ
ل

ُ
تَبَ فی‏ ق

َ
 ک

َ
ولئِک

ُ
هُمْ أ

َ
وْ عَشیرَت

َ
وانَهُمْ أ

ْ
وْ إِخ

َ
بْناءَهُمْ أ

َ
وْ أ

َ
وْ کانُوا آباءَهُمْ أ

َ
ل

 
َ

ولئِک
ُ
وا عَنْهُ أ

ُ
هُ عَنْهُمْ وَ رَض

َّ
نْهارُ خالِدینَ فیها رَضِیَ الل

َ ْ
حْتِهَا الْأ

َ
جْری مِنْ ت

َ
اتٍ ت هُمْ جَنَّ

ُ
خِل

ْ
مِنْهُ وَ یُد

لِحُونَ« )قرآن: مجادله، 21و 22(. 
ْ

مُف
ْ
هِ هُمُ ال

َّ
لا إِنَّ حِزْبَ الل

َ
هِ أ

َّ
حِزْبُ الل

4.3. صبر و شکیبایی 
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مْ 
ُ
ک

َّ
عَل

َ
هَ ل

َّ
وا الل

ُ
ق

َّ
وا وَ ات

ُ
ذینَ آمَنُوا اصْبِرُوا وَ صابِرُوا وَ رابِط

َّ
هَا ال یُّ

َ
خداوند در قرآن می‌فرماید: »یا أ

لِحُونَ« )قرآن: آل عمران، 200(.
ْ

ف
ُ
ت

5.3. وفای به عهد 
در سوره مؤمنون ازجمله هفت صفتی که برای مؤمنان رستگار شمرده است، وفای به عهد 

ماناتِهِمْ وَ عَهْدِهِمْ راعُونَ« )قرآن: مومنون، 8(..
َ
ذینَ هُمْ لِِأ

َّ
و پیمان است»وَ ال

6.3. دادن زکات 
ی« )قرآن: 

َّ
صَل

َ
هِ ف رَ اسْمَ رَبِّ

َ
ک

َ
ی وَ ذ

َّ
زَک

َ
حَ مَنْ ت

َ
ل

ْ
ف
َ
 أ

ْ
د

َ
خداوند در سوره »اعلی« فرموده است: »ق

اعلی، 15( .

رْبی‏ 
ُ

ق
ْ
ا ال

َ
آتِ ذ

َ
مصداق دیگر برای این موضوع انفاق در راه خدا است، در سوره روم آمده؛ » ف

لِحُونَ« 
ْ

مُف
ْ
ال هُمُ   

َ
ولئِک

ُ
أ وَ  هِ 

َّ
الل وَجْهَ  ونَ 

ُ
یُرید ذینَ 

َّ
لِل یْرٌ 

َ
خ  

َ
ذلِک بیلِ  السَّ ابْنَ  وَ  مِسْکینَ 

ْ
ال وَ  هُ 

َّ
حَق

)قرآن: روم، 38(. 

7.3. اهمیّت دادن به نماز 
مُؤْمِنُونَ 

ْ
حَ ال

َ
ل

ْ
ف
َ
 أ

ْ
د

َ
از عوامل بسیار مهم رستگاری، نماز است؛ زیرا خداوند می‌فرماید: »ق

اشِعُونَ« )قرآن: مومنون، 1(
َ

ذِینَ هُمْ فِی صَلاتِهِمْ خ
َّ
ال

وا 
ُ
عَل

ْ
مْ وَ اف

ُ
ک وا رَبَّ

ُ
وا وَ اعْبُد

ُ
عُوا وَ اسْجُد

َ
ذینَ آمَنُوا ارْک

َّ
هَا ال یُّ

َ
همچنین؛ در سوره حج آمده: »یا أ

لِحُونَ« )قرآن: حج، 77(.
ْ

ف
ُ
مْ ت

ُ
ک

َّ
عَل

َ
یْرَ ل

َ
خ

ْ
ال

یارت بامعرفت اربعین حسینی راهکاری برای رستگاری انسان  4. تبیین ز

معاصر
به  السلام(  البیتش )علیه  آله( و اهل  و  الله علیه  بزرگوار اسلام )صلی  پیامبر  آنجا که  از 
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بارگاه حق تعالی راه یافته و از مقربان مستجاب الدعوه و مظاهر کامل و جامع اسماء حسنای 

الهی هستند، زيارت آنها برای رستگاری انسان مفید وکارساز است؛ آن گونه که در قرآن آمده 

« )قرآن، 1338: مائده، 39( ای کسانی 
َ
ة

َ
وَسِيل

ْ
يهِ ال

َ
 إِل

ْ
وا

ُ
هَ وَابْتَغ

ّ
 الل

ْ
وا

ُ
ق

َّ
 ات

ْ
ذِينَ آمَنُوا

َّ
هَا ال يُّ

َ
است: »يَا أ

که ایمان آورده اید، تقوای الهی پیشه کنید و )برای تقرب به او( وسیله بجویید. حضرت علی 

)علیه السلام( در تفسیر این آیه فرموده اند: »من آن وسیله هستم« )ابن شهرآشوب، 1374: 

ج3، 75(. 

)علیه  امام حسین  قبر  که  اند: »کسی  فرموده  السلام(  )علیه  امام جعفر صادق  حضرت 

السلام( را بامعرفت زیارت کند، برای او هزار حج و هزار عمره مورد قبول نوشته می شود و اگر 

بدبخت باشد او را در زمره رستگاران قرار می دهد و پیوسته درون رحمت و بخشایش خدای 

بلند مرتبه خواهد بود)حر عاملی، 1414: ج 10، 355(.

زیارت بامعرفت اربعین موجب ارتباط با امام حسین )علیه السلام( است که آن بزرگوار 

منشاء خیر و برکت و نزول فیض و رحمت الهی هستند. زیرا حیات اولیاء خدا پس از مرگشان 

هم، تمامی آثار و برکات حال حیاتشان را دارد. همان گونه که در حال حیات و دوران زندگی 

پیامبر )صلی الله علیه و آله( و ائمه معصومین )علیه السلام( اگر زائری به زیارت آن بزرگواران 

می رفت، هرگز آنان اشخاص را به خود نخوانده، بلکه به خدا و معارف و کمالات الهی دعوت 

می کردند، بعد از مرگ آنان هم اگر زائری به قصد زیارت آنها بشتابد، آنها زائر را به سوی خدا 

راهنمایی کرده و علائم هدایت و نشانه های رستگاری را به او نشان خواهند داد. 

زیارت بامعرفت اربعین به دلایل زیر می تواند الگویی برای رستگاری انسان معاصر قرار 

گیرد:
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برای  راهکاری  السلام(  )علیه  حسین  امام  حضرت  شناخت   .1.4

رستگاری
وَ  هِ 

َّ
الل لیلِ 

َ
خ عَلى  لامُ  لسَّ

َ
ا وَحَبیبِهِ  هِ 

َّ
الل وَلِىِّ  عَلى  لامُ  لسَّ

َ
»ا می خوانیم:  اربعین  زیارت  در 

لامُ على  لسَّ
َ
هیدِ ا

َّ
ومِ الش

ُ
ل

ْ
مَظ

ْ
حُسَیْنِ ال

ْ
لامُ عَلىَ ال لسَّ

َ
هِ . ا هِ وَ ابْنِ صَفِیِّ

َّ
لامُ عَلى صَفِىِّ الل لسَّ

َ
نَجیبِهِ ا

 
َ

ک  وَ ابْنُ صَفِیِّ
َ

ک  وَ صَفِیُّ
َ

ک  وَ ابْنُ وَلِیِّ
َ

ک هُ وَلِیُّ نَّ
َ
. ا

ُ
هَد

ْ
ش

َ
هُمَّ اِنّى ا

ّ
لل

َ
عَبَراتِ ا

ْ
تیلِ ال

َ
رُباتِ وَ ق

ُ
ک

ْ
سیرِ ال

َ
ا

 مِنَ 
ً
دا تَهُ سَیِّ

ْ
وِلادَةِ وَ جَعَل

ْ
ال جْتَبَیْتَهُ بِطیبِ 

َ
ا وَ  عادَةِ  بِالسَّ هُ 

َ
هادَةِ وَ حَبَوْت

َّ
بِالش رَمْتَهُ 

ْ
ک

َ
ا  

َ
رامَتِک

َ
ئِزُ بِک

َّ
فا

ْ
ال

 
َ

قِک
ْ
ل

َ
 عَلى خ

ً
ة تَهُ حُجَّ

ْ
ءِ وَ جَعَل

َّ
نْبِیا

ْ
 الا

َ
یْتَهُ مَواریث

َ
عْط

َ
ذادَةِ وَ ا

ْ
 مِنْ ال

ً
قادَةِ وَ ذآئِدا

ْ
 مِنَ ال

ً
السّادَةِ وَ قآئِدا

248(. سلام بر ولی خدا و دوست او. سلام بر خلیل خدا و  ءِ« )قمی، 1379: 
َّ
وْصِیا

ْ
مِنَ الا

بنده نجیب او. سلام بر بنده برگزیده خدا و فرزند برگزیده اش. سلام بر حسین مظلوم و شهید. 

سلام بر آن بزرگواری که به گرفتاری ها اسیر بود و کشته اشک روان گردید. خدایا! من براستی 

گواهی دهم که آن حضرت ولی تو و فرزند ولی تو بود و برگزیده ات و فرزند برگزیده ات بود 

که کامیاب شد.

و  به سعادت  داشتی  و مخصوصش  وسیله شهادت  به  کردی  گرامیش  تو،  بزرگداشت  به 

برگزیدی او را به پاکزادی و قرارش دادی کیی از آقایان و از رهروان پیشرو و کیی از کسانی که 

از حق دفاع کردند و میراث های پیامبران را به او دادی و از اوصیایی که حجت تو بر خلقت 

هستند قرارش دادی.

اولین شرط رسیدن به رستگاری، داشتن الگویی کامل است، تا انسان او را سرمشق خویش 

قرار دهد. زائر اربعین حسینی بر این عقیده است که حضرت سیدالشهدا )علیه السلام( انسان 

کاملی است که از طرف خداوند برای هدایت بشر انتخاب شده و جانی ملکوتی دارد که پیوسته 

با عالم اعلی در ارتباط است؛ آنگونه که حضرت امام  صادق )علیه السلام( فرموده اند: »کسی 

که قبر امام حسین )علیه السلام( را زیارت کند، در حالی که می داند، او امامی است که از 

ناحیه خداوند، اطاعتش بر بندگان واجب است، خداوند گناهان گذشته و آینده اش را می آمرزد 
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و شفاعت او را در باره پنجاه انسان گناهکار می پذیرد و هر حاجتی که در نزد قبر او از خداوند 

خواسته شود، اجابت می گردد« )شیخ طوسی، 1401: ج6، 108(.

در  اصلی  شرط  را  او  ولایت  و  امام  شناسایی  تبریزی«  ملکی  جواد  نامی»میرزا  عارف    

صحت عمل و قبولی آن می دانستند و عقیده داشتند: »اگر بنده ای تمام روزگار خود را روزه 

بدارد و تمام عمرش را به نماز و عبادت و حج قیام کند و تمام مال خود را صدقه دهد، وقتی امام 

زمان خود را نشناخته باشد، یا او را دوست نداشته باشد و این اعمال را به دلالت و راهنمایی او 

نیاورده باشد، از او پذیرفته نمی شود« )ملکی تبریزی، 1368: ج2، 215(.

هِ 
ّ

ا بِحَقِ
ً
حضرت امام جواد )علیه السلام( معرفت به امام را این گونه تفسیر کرده اند: »عَارِف

مَ  علیه« )مجلسی، 1400: ج99، 
َّ
سَل

َ
ی مِنْهُ، ف

َ
ذِی يُؤْت

َّ
بَابُهُ ال قِهِ وَ 

ْ
ل

َ
ی خ

َ
ه عَل

َ
 الل

ُ
ة هُ حُجَّ نَّ

َ
أ مُ 

َ
یعْل

37(. عارف به حق امام )علیه السلام( یعنی؛ علم به این که او حجت الهی برای مردم است و 

در پرتو این برهان باهر است که همه چیز روشن می شود. 

حضرت امام حسین )علیه السلام( نشانه راستین حضرت حق در جهان و وسیله نجات و 

راه یابی خلق به سوی خالق هستند و چون خداوند متعال آن حضرت را وسیله نجات و هدایت 

 باید عمل به اوامر او را واجب و مخالفت با دستوراتش را حرام دانست. 
ً
خلق قرار داده، قطعا

شناخت امام و ولایت او آن قدر اهمیّت دارد، که زائران محروم از شناخت آن، هرگز»وفد« و 

مهمان الهی نبوده و از ضیافت معنوی برخوردار نمی شوند.

می  زیارتشان  در  که  گونه  آن  هستند.  قلب  پاکی  عامل  و  طهور  خدا  اولياي  تردید  بی    

الله علی روحک و بدنک طهر طاهر مطهر من طهر طاهر و مطهر« )شیخ  خوانیم: »صلی 

طوسی، 1401: ج6، 27(. همان خاندانی که به اراده الهی از طهارت خاص برخوردار شده 

هُ 
َّ
الل  

ُ
يُرِيد مَا  »انَّ آنان زدوده شده است؛  قلمرو هستی  و  از محدوده وجودی  و همه رجس ها 

« )قرآن، 1338: احزاب، 33(  خداوند می 
ً
طهِيرا

َ
رَكمْ ت بَيْتِ وَ يُطهِّ

ْ
 ال

َ
هْل

َ
جْس أ هِب عَنكمُ الرِّ

ْ
لِيُذ

خواهد آلودگی را از شما خاندان بزداید و شما را پاک و پاکیزه گرداند. 
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زیارت اربعین حسینی که بستری مناسب برای حضور در محضر اولياي خدا و آشنایی و تثبیت 

و تحکیم ولایت است، پاکی و طهارت نفس انسان را به همراه دارد. 

 )80 ج6،   :1401 طوسی،  )شیخ  الحیاه«  »عین  خدا  اولیای  ها  نامه  زیارت  برخی  در 

معرفی شده اند و این بدان علت است، که ولایت منبع حیات ملکوتی و جان انسانی است که 

در سایه الله، حیات و زندگی انسانی معنا پیدا می کند. اگر انسان بخواهد از تیرگی ها رهایی 

یابد، چاره ای جز پیوند با آنان ندارد. در زیارت حضرت فاطمه )سلام الله علیها( می خوانیم، 

بِوِلايَتِكِ«  هُرْنَا 
َ

 ط
ْ

د
َ
ق ا  نَّ

َ
بِأ سَنَا 

ُ
نْف

َ
أ رَ 

ِّ
لِنُبَش هُمَا 

َ
ل بِتَصْدِيقِنَا  تِنَا 

ْ
حَق

ْ
ل
َ
أ إِلا  نَاكِ 

ْ
ق

َّ
ا صَد نَّ

ُ
ك إِنْ  كِ 

ُ
ل
َ
نَسْأ ا  إِنَّ

َ
»ف

)شیخ طوسی، 1401: ج6، 10( از شما درخواست می کنیم که اگر ما شما را تصدیق کردیم و 

اهل صداقت و تصدیق بودیم، پس ما را مژدگانی دهید، تا ما هم خود را بشارت دهیم، در سایه 

ولایت شما، چنین طهارتی به ما دست داده است. 

به  توسّل  با  زیرا  اند؛  و » طهور« معرفی شده  بزرگواران »طاهر«، » مطهر«  آن  همچنین 

آنان، کدورت و تیرگی های اعتقادی، اخلاقی و رفتاری از وجود انسان پاک و زدوده می شود. 

بنابراین، نقش زیارت در این رابطه بسیار والاست که هم انسان را به چشمه زندگی متصل می 

کند و هم در زلال حقیقت طهور پاکیزه می سازد. 

ولایت  حق  به  گاهی  آ و  درک  حقیقت  در  السلام(،  حسین)علیه  امام  حضرت  شناخت 

گاهی آن ها شهودی است و  گاه ترند؛ زیرا که آ ایشان است؛  زیرا  آنان از ما به ما و مصالحمان آ

محبتشان غریزی و محدود نیست، بلکه ربوبی است. آن بزرگواران از همه کشش های نفسانی 

گاهی و آزادی عصمت می  گاه تر از زمین هستند. تلفیق این آ آزادند. آنان به راه های آسمان آ

شود و همین زیربنا و رمز پذیرش ولایت و تسلیم در برابر اوست. 

آن  بدانی  که  است  چنین  این  السلام(  )علیه  حسین  امام  حضرت  معرفت  حق  شناخت 

بزرگوار امام واجب الاطاعه و زنده می باشد و تو را می بیند و نجوایت را می شنود و شاهد 

اعمال زائران و بندگان است.
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یارت اربعین و اظهار محبت به امام حسین )علیه السلام( 2.4. ز
گاهی از مقام ولایتشان، محبتشان  محبت ادامه معرفت است. با درک آن امام بزرگوار و آ

دردل می نشیند و عشق به آن حضرت که عشق به همه خوبی ها و زیبایی هاست، در قلب 

آدمی ریشه می گستراند.

»ابوبکر حضرمی« نقل کرده، که امام محمدباقر)علیه السلام( فرموده اند: »هر کس می 

خواهد بداند که از اهالی بهشت است، باید محبت ما را بر قلبش عرضه کند؛ اگر آن را قبول 

کرد، پس او مومن است و هرکس که عاشق ما باشد می باید رغبت و میل به زیارت قبر امام 

حسین )علیه السلام( داشته باشد. زیرا اگر کسی زائر حسین )علیه السلام( باشد، ما عشق و 

از اهل بهشت خواهد  او  البیت)علیه السلام( می فهمیم و همانا  به اهل  او را نسبت  محبت 

بود)ابن قولویه، 1356: 193(.

کیی از راهکارهایی که باعث رستگاری زائران اربعین می شود، اظهار محبت و ارادت به 

اولیا خدا و آشکار کردن دشمنی و عداوت با دشمنان و معاندان آنان است. به عبارت دیگر تولی 

و اظهار دوستی به اهل البیت )علیه السلام( و اظهار عداوت و بیزاری از دشمنان آنان نشانه 

معرفت زائر است. 

هنگامی که زائر اربعین به وسیله محبت، به سیدالشهدا )علیه السلام( نزدیک می شود، 

درحقیقت به خصایص و اخلاق و رفتار آن بزرگوار نزدیک شده و آنجا که از دشمنانش بیزاری 

می جوید، در واقع از خصلت ها و اوصاف ناشایسته این افراد گریزان شده است، که این شیوه 

عملی در افزایش معنویت و قرب به کمال زائر بسیار مؤثر است. 

برای ایجاد و تثبیت محبت و دوستی اهل البیت )علیه السلام(، زیارت آن بزرگواران توصیه 

آرمان ها را هم جهت  و  افکار  تنها  نه  السلام(  امام حسین )علیه  اربعین  شده است. زیارت 

می سازد، بلکه دل ها را هم همسو می کند. اگر دلی زیارت آن بزرگوار را آرزو کرد، این نماد 

ابراهیم )علیه السلام( است، که وقتی آن حضرت، حضرت  به دعای حضرت  الهی  اجابت 

اسماعیل و هاجر را در کنار بیت عتیق رها کردند، دست به دعا برداشتند و از خدا خواستند 
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که دل های مردم به سوی آنها گرایش یابند. )قرآن، 1338: ابراهیم، 37( گرچه ظاهر این دعا 

حضرت هاجر و اسماعیل هستند، امّا تأویل این است که خداوند دل ها را به سوی اهل البیت 

)علیه السلام( متمایل کرده، تا دوستی و ولایت آنها در دلشان ایجاد شود. پیامبر اسلام )صلی 

الله علیه و آله( فرموده اند: »آسايش و راحتى، كاميابى و رستگارى و پيروزى، بركت و گذشت 

و تندرستى و عافيت، بشارت و خرّمى و رضايتمندى، قرب و خويشاوندى، يارى و پيروزى 

ابیطالب)علیه  و توانمندى، شادى و محبّت، از سوى خداى متعال، بر كسى باد كه على بن 

السلام( را دوست بدارد، ولايت او را بپذيرد، به او اقتدا كند، به برترى او اقرار نمايد، و امامانِ 

پس از او را به ولايت خود بپذيرد. بر من است كه آنان را در شفاعتم وارد كنم. بر پروردگار 

من است كه خواسته مرا درباره آنان اجابت كند. آنان پيروان من هستند و هر كه از من پيروى 

كند، از من است« )مجلسی،1400: ج27، 92(. بنابراین، دوستی حضرت امام حسین )علیه 

السلام( که همان دوستی خداست،  باعث ايجاد معنويت در روح انسان می شود. در این باره 

»جابربن عبدالله انصاری« به عطیه کوفی گفت: پیامبر خدا )صلی الله علیه و آله( فرمودند: 

»هرکس قوم و مردمی را دوست داشته باشد، با آنها در عملشان شریک است )مجلسی،1400: 

عَظِيمًا«  وْزًا 
َ
ف وزَ 

ُ
ف
َ
أ
َ
ف مَعَهُمْ  نْتُ 

ُ
ك يْتَنِي 

َ
ل »يَا  خوانیم:  می  ها  نامه  زیارت  در  لذا؛   .)131 ج56، 

)مجلسی،1400: ج98، 166(. ای کاش با شما بودم و به رستگاری عظیمی نایل می شدم.

آنچه می توان براین موضوع  افزود، درک این نکته است که این محبت دو طرفه است. این 

گونه نیست که فقط ما آن بزرگواران را دوست داریم، بلکه آن ها هم به ما محبت دارند و حتی 

از ما به ما مهربان تر هستند. 

3.4. زائر اربعین و اظهار برائت از ستمکاران برای رستگاری
وْزارِ 

َ
 الا

َ
ة

َ
فاقِ وَحَمَل وَالنِّ قاقِ 

ِّ
 الش

َ
هْل

َ
ا طاعَ مِنْ عِبادِکَ 

َ
در زیارت اربعین می خوانیم: »...وَا

 دَمُهُ وَاسْتُبیحَ حَریمُهُ 
َ

 فى طاعَتِک
َ

 حَتّى سُفِک
ً
 مُحْتَسِبا

ً
 صابِرا

َ
هُمْ فیک

َ
جاهَد

َ
مُسْتَوْجِبینَ النّارَ ف

ْ
ال

 «) قمی، 1379: 248 ( و پیروی کردند از میان 
ً
لیما

َ
 ا

ً
بْهُمْ عَذابا

ِّ
 وَعَذ

ً
بیلا  وَ

ً
عْنا

َ
عَنْهُمْ ل

ْ
ال

َ
هُمَّ ف

ّ
لل

َ
ا
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بندگانت آنانی را که اهل نفاق بودند و کسانی را که بارهای سنگین گناه بدوش می کشیدند و 

بدین جهت مستوجب دوزخ گشته بودند. آن حضرت با شکیبایی و پاداش جویی با آنها جهاد 

کرد تا خونش در راه پیروی تو ریخت و حریم مقدسش شکسته شد. خدایا آنان را لعنت کن به 

لعنتی وبال دار و به عذابی دردناک، عذابشان کن. 

»تولی« و »تبری« لازم و ملزوم کیدیگرند، که اگر کیی از آن دو نباشد، دیگری هم ارزشی 

نخواهد داشت. راز اسرار تبری در زیارت نامه ها در همین نکته نهفته است، که تولی خالصانه 

و بی شائبه باشد و دوستی با انحرافات فکری و اخلاقی آلوده نگردد. زائر اربعین حسینی )علیه 

السلام( در هنگام زیارت، بیزاری خود را از دشمنان آن حضرت  اعلام می دارد. آن گونه که 

هِ 
َّ
ى الل

َ
 إِل

ُ
بْرَأ

َ
 أ

ُ
مُرْشِد

ْ
وَلِيُّ ال

ْ
هَادِي وَ ال

ْ
مَامُ ال ِ

ْ
 الْإ

َ
ك نَّ

َ
 أ

ُ
هَد

ْ
ش

َ
در زیارتنامه خطاب به آنان می گوییم: » أ

ه‏ُ« )قمی، 1379: 
ُ
ات

َ
هِ وَ بَرَك

َّ
 الل

ُ
 وَ رَحْمَة

َ
يْك

َ
هُ عَل

َّ
ى الل

َّ
 صَل

َ
يَتِك

َ
هِ بِوِلا

َّ
ى الل

َ
بُ إِل رَّ

َ
ق

َ
ت
َ
 وَ أ

َ
ائِك

َ
عْد

َ
مِنْ أ

256( گواهی می دهم که تو امام راهنما و سرپرست ارشادکننده هستی، در پیشگاه خداوند 

از دشمنانت بیزاری می جویم  و در پرتو ولایت و دوستی تو، به درگاه الهی تقرب می نمایم، 

صلوات و رحمت و برکات خدا برتو باد.

مْ ‏« ) 
ُ
یْک

َ
جَوْرِ عَل

ْ
مِ وَ ال

ْ
ل

ُّ
سَاسَ الظ

َ
سَ أ سَّ

َ
نْ أ بَرَاءَةِ مِمَّ

ْ
 یا در زیارت عاشورا می خوانیم؛ »وَ بِال

مجلسی، 1400: ج98، 294(.

در اغلب زیارت نامه ها برای شناسایی دشمن، آنان را دسته بندی کرده و بیزاری خود را 

از هر دسته اعلام می دارند، برای مثال؛ در زیارت عاشورا دشمنان را به گروه های زیر تقسیم 

بندی کرده اند: 

البیت )علیه السلام( را غضب  الف. گروهی که اساس ظلم و ستم معرفی شده و حق اهل 

 البَیت )علیه السلام(« 
َ

هل
َ
م ا

ُ
یک

َ
لمِ وَ الجَورَ عَل

ُّ
ساسَ الظ

َ
سَت ا عَنَ اللهُ امتا أسَّ

َ
ل

َ
کرده اند؛ » ف

)مجلسی، 1400: ج98، 295( این گروه بودند که جریان سقیفه را به وجود آوردند و ثمره 

منحوس آن جریان، کشته شدن فرزند دلبند پیامبر )صلی الله علیه و آله( در کربلا بود.
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ب. گروهی که به طور مستقیم در شهادت امامان معصوم )علیه السلام( دست داشتند و به آنها 

مْ « )مجلسی، 1400: ج98، 294(.
ُ
تْك

َ
تَل

َ
 ق

ً
ة مَّ

ُ
هُ ا

َّ
عَنَ الل

َ
ظلم و ستم کردند؛ »وَ ل

گروه  این  کردند.  سلب  السلام(  )علیه  البیت  اهل  از  را  ولایت  حق  عالمانه  که  گروهی  ج. 

کسانی بودند که با انگیزه های انتقام جویی اجازه ندادند، تا ائمه معصومین )علیه السلام( 

از موقعیت خلافت و ولایت الهی که به آنان سپرده شده بود، برای سعادت انسان ها بهره 

بگیرند و آنها را از این مقام و جایگاه دور ساختند. از این گروه این گونه اظهار انزجار می 

فیهَا«.  اللهُ  مُ 
ُ
بَک

َّ
رَت تی 

َّ
ال مُ 

ُ
مَراتِبِک عَن  م 

ُ
تک

َ
زال

َ
ا وَ  م 

ُ
مَقامِک عَن  م 

ُ
عَتک

َ
دَف هً  مَّ

ُ
ا اللهُ  عَنَ 

َ
وَل کنیم: » 

)مجلسی، 1400: ج98، 294(.

د. گروهی که زمینه ساز ظلم به اهل البیت )علیه السلام( بودند. این گروه با آماده سازی و ایجاد 

را  مردم  افترا  و  تهمت  با  و  می شوراندند  السلام(  )علیه  امام  علیه  را  مردم  تبلیغاتی،  فضای 

مْكِینِ  هُمْ بِالتَّ
َ
دِینَ ل مُمَهِّ

ْ
ه ال

َّ
عَنَ الل

َ
تحریک می کردند. لذا؛ در زیارت نامه ها می خوانیم: » وَ ل

م« )مجلسی، 1400: ج98، 294(. 
ُ
مِنْ قِتَالِك

هـ. گروهی که از روی نادانی در کشتن ائمه معصومین )علیه السلام( شرکت کرده اند. حضرت 

مِهِ« )مجلسی، 1400: 
َ

 بِد
َّ

هِ عَزَّ وَ جَل
َّ
ى الل

َ
بُ إِل رَّ

َ
 يَتَق

ٌّ
امام سجاد )علیه السلام( فرمودند: »ُ ل

ج22، 274( گروهی برای نزدیک شدن به خدا، حسین بن علی را به شهادت رساندند. این 

عبارت، بیان کننده آن است که عده ای از روی نادانی و سفاهت در دام سیاستمداران زمان 

خود قرار گرفتند و برای دنیای ناچیز-که هرگز به آن هم نرسیدند -به دشمنی با امام )علیه 

السلام( پرداختند و آن عزیز را به شهادت رساندند. چنانکه عمرسعد در صبح روز عاشورا 

به لشگریان خود می گفت: »ای لشگر خدا سوار شوید، که شما را به بهشت بشارت می 

 
ً
مة

ُ
عَنَ اللهُ ا

َ
دهم« )مجلسی، 1400: ج44، 391(. لذا؛ در زیارت عاشورا می خوانیم؛ »وَ ل

.« )مجلسی، 1400: ج98، 294(. 
َ

بَت لِقِتالِک
َّ

نَق
َ
لجَمَت و ت

َ
سرَجَت وَ ا

َ
ا

و.گروهی که با شنیدن خبر شهادت امام )علیه السلام( به این عمل رضایت دادند. این گروه 
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کسانی بودند که در صف دشمن نبودند و اقدام عملی هم انجام نداند، اما اندیشه و حرکت 

ظالمان را تأیید کردند. این افراد در تمام زمان ها بوده و هستند. لذا؛ انزجار خویش را از 

آنان هم اعلام می داریم؛ »و لعن الله امه سمعت، بذلک فرضیت به« )مجلسی،1400: 

ج98، 294(. 

4.4.  اساس رستگاری زائر اربعین در پیروی کامل از امام حسین )علیه 

السلام(
مُهجَتَهُ   

َ
ل

َ
»بَذ است:  آمده  السلام(  )علیه  حسین  امام  حضرت  درباره  اربعین  زیارت  در 

ةِ« )قمی، 1379: 250(. خون خود را در راه تو 
َ
لال

َّ
ةِ وحَيرَةِ الض

َ
 مِنَ الجَهال

َ
 عِبادَك

َ
 لِيَستَنقِذ

َ
فيك

نثارکرد، تا بندگانت از دریای ضلالت و جهالت نجات یابند.

برای رستگار شدن پیروی از الگوی کامل لازم است، زیرا انسان همواره نیازمند اسوه و 

الگوست، تا عقاید خود را بر عقیده او و اخلاق خود را برخلق او و رفتار خود را برکردار او 

منطبق سازد. 

قرآن هم پیامبر )صلی الله علیه و آله( را به عنوان بهترین الگو معرفی کرده و فرموده است: 

 »
ً
ثِيرا

َ
هَ ك

َّ
رَ الل

َ
ك

َ
يَوْمَ الْآخِْرَ وَ ذ

ْ
هَ وَ ال

َّ
 لِمَنْ كانَ يَرْجُوا الل

ٌ
سْوَةٌ حَسَنَة

ُ
هِ أ

َّ
مْ فِي رَسُولِ الل

ُ
ك

َ
 كانَ ل

ْ
د

َ
َق  «

)قرآن، 1338: احزاب، 21(. 

در مقام ولايت كه باطن هر مقام است، اعم از نبوت و رسالت و امامت ميان رسول خدا و 

عترت ايشان تمايزى نيست، بلكه تمايز در نبوت و رسالت پيامبر )صلی الله علیه و آله( است. 

با این معیار امام حضرت حسین )علیه السلام( که انسان کامل هستند، الگو و سرمشقی برای 

جامعه انسانی خواهند بود. 

نه  رسیم. ولایت  می  آن حضرت  و سرپرستی  به ولایت  بزرگوار  آن  و محبت  معرفت  با 

به معنای محبت که به معنای سرپرستی و تولیت در امور و امامت و پیشوایی است؛ یعنی؛ 
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سرپرستی و حاکمیت آن امام بزرگوار بر فرد و جامعه، بر فکر و احساس و عمل و بر این اندیشه 

و در تمام  زندگی باید خود را نشان دهد. که حضرت 

و  مسلمین  نظام  تحکیم  باعث  و  دین  زمام  »امام،  اند:  فرموده  السلام(  )علیه  رضا  امام 

صلاح دنیا و عزت مؤمنین است. امام اساس اسلام پویا و زنده و شاخه بلند آن است. کامل 

شدن نماز و زکات و روزه و جهاد و زیاد شدن غنائم  و صدقات و اجرای حدود و احکام و نگاه 

داری مرزها به وسیله امام صورت می گیرد. امام حلال  و حرام خدا را برای مردم بیان کرده و 

حدود خدا را برپا داشته و از دین خدا دفاع می کند و مردم را از راه حکمت و موعظه به راه خدا 

دعوت می کند« )نعمانی، 1397: 216(.

امام حسین  و سیرت  تا سنّت  داند،  می  وظیفه خود  اربعین حسینی  زائر  علت  به همین 

)علیه السلام( را بیاموزد و می کوشد تا بر سنّت و سیرت آن حضرت باشد و از اخلاق، منش 

رستگار خواهد شد،  زمانی  اربعین حسینی  زائر  کند.  دوری  دشمنانشان  و  مخالفان  و روش 

گاه  که اوصاف والای انسانی و الهی آن امام )علیه السلام( را بشناسد و از شایستگی هایش آ

گردد. بنابراین؛ وظایف زائر اربعین، اعتراف به فضایل و کمالات امام از یک طرف و اقرار به 

ضلالت و بی کفایتی دشمنان و مخالفانش از طرف دیگر است. چنانکه در برخی زیارت نامه 

مْ« ) 
ُ
ك

َ
ف

َ
ال

َ
ةِ مَنْ خ

َ
ل
َ
لا

َ
مْ وَ بِض

ُ
نِك

ْ
أ

َ
مْ«، »مقرٌ بفضلکم« و »مُسْتَبْصِرٌ بِش

ُ
ك

ّ
 بِحَقِ

ٌ
ها عبارت »عَارِف

شیخ صدوق، 1392: ج2، 614( در کنار هم آورده شده است. دراین باره امام صادق)علیه 

السلام( فرموده اند: » اگر کسی تمام شب به عبادت برخیزد و هر روز روزه بدارد و تمام مالش 

را صدقه دهد و همه عمرش را حج کند، اما ولایت ولی خدا را نشناسد تا از او پیروی کند و 

 حق ثوابی نیست و از اهل ایمان 
ّ

همه کارهایش به راهنمایی او باشد، او را بر خدای عزوجل

نباشد.« )کلینی،1401: ج2، 70(.
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یارت اربعین تجديد پیمان وفاداری با امام حسین )علیه السلام( 5.4.  ز
به آن بزرگوار، زمینه ساز عهد و  معرفت به حضرت امام حسین)علیه السلام( و محبت 

پیمان با آن امام همام می شود؛ زیرا عشق و ولایت بدون مسئولیت پذیری، هوسی بیش نیست.

عهد، التزام خاص و نوعی تعهد پذیری در مقابل شخص یا کاری است. عهد و پیمان با 

امام )علیه السلام( یعنی؛ خود را به وظایفی که نسبت به آن حضرت داریم ملتزم سازیم و با 

آن بزرگوار برای انجام خواسته ها و آرمان هایشان عهد ببندیم و آن عهد را با اسباب و وسایلی 

محکم کنیم )حر عاملی،1366: ج18، 44(. و در نهایت با آنان بیعت کرده و دست در دست 

آنان نهاده از آنان پیروی کنیم. حضرت امام رضا )علیه السلام( به »ابی هشام داود بن قاسم 

جعفری« فرموده اند: »ای داوود بی تردید، ما به گردن شما به خاطر پیامبر)صلی الله علیه و 

آله( حقی داریم و شما را بر گردن ماحقی است. پس هر که حق ما را شناخت، حقش برما 

واجب می شود و هرکه حق ما را نشناخت، حقی بر ما ندارد« )حرانی، 1366: 810(.

کیی از اصول نظام فکری اسلام، پیمان هایی است که از طرف خداوند آمده است؛ پیمان 

هایی مانند توحید، رسالت و نبوت پیامبران و قبول امامت و ولایت اوصیاء که از مهم ترین 

پیمان های ناگسستنی الهی هستند. 

بسیار  زیارت عرصه  امامت است.  و  و تحکیم عهد رسالت  میثاق  تثبیت  زیارت، همان 

شک  بدون  قراردادهاست.  این  تحکیم  و  تجدید  و  ها  پیمان  بازشناسی  در  مؤثری  و  مناسب 

بهترین عامل برای نهادینه کردن و تقویت بافت های ایمانی و الهی و التزام فکری و روحی و 

عملی مؤثر، زیارت است. همین پیمان هایی که میثاق حقیقی بین انسان و حقایق الهی ایجاد 

می کند و انسان در پناه این میثاق ها از لغزش و خطا مصون می ماند. این پیمان ها حلقه های 

ناگسستنی است، که انسان را از فرو افتادن در ورطه زشتی ها و پلیدی ها بازمی دارد و به عالم 

خوبی ها رهنمون می سازد. 

در تمام زیارت نامه ها این پیمان به طور صریح آمده است. چنانکه در زیارت نیمه شعبان 
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به یک یک ائمه سلام می دهیم و می گوییم: »شهادت می دهیم که شما حجت و برهان های 

الهی هستید و من میثاقی راکه با شما دارم تجدید می کنم و از خداوند میخواهم تا ما را براین 

عهد و پیمان موفق بدارد«)مجلسی،1400: ج97، 266(.

وُّ 
ُ

نّى وَلِىُّ لِمَنْ والاهُ وَعَد
َ
کَ ا

ُ
هِد

ْ
ش

ُ
هُمَّ اِنّى ا

ّ
لل

َ
لذا؛ در زیارت اربعین حسینی می گوییم؛ » ا

رْحامِ 
ْ
ةِ وَالا

َ
امِخ

ّ
صْلابِ الش

َ
 فىِ الا

ً
نْتَ نُورا

ُ
 ک

َ
نَّک

َ
 ا

ُ
هَد

ْ
ش

َ
هِ ا

َّ
مّى یَابْنَ رَسُولِ الل

ُ
نْتَ وَا

َ
بى ا

َ
لِمَنْ عاداهُ بِا

مِنْ   
َ

ک نَّ
َ
ا  

ُ
هَد

ْ
ش

َ
وَا ثِیابِها  مِنْ   

ُ
هِمّات

َ
ل

ْ
مُد

ْ
ال  

َ
بِسْک

ْ
ل
ُ
ت مْ 

َ
وَل نْجاسِها 

َ
بِا  

ُ
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ْ
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َ
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ُ
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َ
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ْ
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ْ
ال مامُ 

ْ
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َ
نَّک

َ
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ُ
هَد

ْ
ش
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ْ
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ّ
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دَعا
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ُ
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َ
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ْ
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َ
ة ئِمَّ

ْ
نَّ الا

َ
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ُ
هَد

ْ
ش

َ
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ْ
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ْ
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مْ 
ُ
بِک

ْ
ل

َ
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ْ
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ُ
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َ
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ُ
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ْ
ش
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َ
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ُ
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ُ
مَعَک

َ
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ُ
ک

َ
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َّ
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َ
ذ

ْ
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َّ
مْ مُعَد

ُ
ک

َ
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ُ
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َ
مٌ وَا

ْ
سِل

مْ«)قمی، 
ُ
باطِنِک مْ وَ

ُ
مْ وَظاهِرِک

ُ
ئِبِک

َّ
مْ وَغا

ُ
مْ وَشاهِدِک

ُ
جْسادِک

َ
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ُ
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َ
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ُ
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َ
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ُ
وات

َ
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1379: 249( خدایا! من تو را گواه می گیرم که من دوست دارم، هر که او را دوست دارد و 

دشمنم با هر که او را دشمن دارد. پدرم و مادرم به فدایت ای فرزند رسول خدا! گواهی دهم که 

تو براستی نوری بودی در پشت پدرانی بلند مرتبه و رحم هایی پاکیزه که اوضاع زمان جاهلیت 

به آلودگی هایش که آلوده ات نکرد و از لباس های چرکینش به تو نپوشاند و گواهی دهم که 

براستی تو از پایه های دین و ستون های محکم مسلمانان و پناهگاه مردمان با ایمان هستی و 

گواهی دهم که تو براستی پیشوای نیکوکار با تقوا و پسندیده و پاکیزه و راهنمای راه یافته ای و 

گواهی می دهم که همانا امامان از فرزندانت روح و حقیقت تقوی و نشانه های هدایت و رشته 

های محکم )حق و فضیلت( و حجت هایی بر مردم دنیا هستند و گواهی دهم که من به شما 

ایمان دارم و به بازگشتتان یقین دارم با قوانین دینم و عواقب کردارم و دلم تسلیم دل شما است و 

کارم پیرو کار شما است و یاریم برایتان آماده است تا آنکه خدا در ظهورتان اجازه دهد. پس با 

شمایم نه با دشمنان شما، درودهای خدا بر شما و بر روان های شما و پیکرهایتان و حاضرتان 
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و غائبتان و آشکارتان و نهانتان باشد.

6.4. رستگاری زائر اربعین با آمرزش گناهان
گناه شده  و  لغزش  دچار  ناخواسته  یا  دنیایی، خواسته  های  وابستگی  به خاطر  ها  انسان 

اند و این امر سابقه ای تارکیی در شناسنامه ذهنشان ثبت کرده است. از این رو حزن نسبت 

به گذشته و خوف از آینده آنان را راحت نمی گذارد. لذا؛ همه در جستجوی پناهگاهی امن 

هستند، تا بتوانند خود را آرام سازند.  

آله( و خاندانش )علیه السلام( می توانند دستی بر  الله علیه و  پبامبر )صلی  از آنجا که 

گذشته کشیده و تیرگی های دل را بزدایند و با نگاهی به آینده افق روشن و مطمئنی در منظر 

ما بگشایند، زیارت پل ارتباطی چنین حقیقتی است، که خداوند در قرآن فرموده است: »وَمَا 

رَ 
َ

ف
ْ

هَ وَاسْتَغ
َّ
رُوا الل

َ
ف

ْ
اسْتَغ

َ
 ف

َ
سَهُمْ جَاءُوك

ُ
نف

َ
مُوا أ

َ
ل

َّ
هُمْ إِذ ظ نَّ

َ
وْ أ

َ
نِ الله وَل

ْ
اعَ بِإِذ

َ
 لِيُط

َّ
سُولٍ إِلَّا نَا مِن رَّ

ْ
رْسَل

َ
أ

حِيمًا« )قرآن، 1338: نساء، 67( هیچ رسولی را نفرستاده ایم  ابًا رَّ وَّ
َ
هَ ت

َّ
وا الل

ُ
وَجَد

َ
 ل

ُ
سُول هُمُ الرَّ

َ
ل

مگر این که به اذن الهی اطاعت شود و اگر مردم وقتی بر خود ستم کرده و معصیت نمودند، 

 
ً
نزد تو آمدند و از خداوند طلب مغفرت کردند، پیامبر نیز برای آنها طلب مغفرت کرد، قطعا

خداوند را نسبت به گذشته توبه پذیر و نسبت به آینده رحیم می یابند. 

نگاه عمومی ائمه معصومین )علیه السلام( براین نکته توجه دارد که گذشته را با مغفرت 

و آینده را با شفاعت و همراهی خود در مواقع دشوار برزخ و قیامت امید می بخشد؛ که »ابن 

مسکان« از حضرت امام جعفرصادق )علیه السلام( نقل کرده که فرموده اند: »کسی که امام 

حسین )علیه السلام( را زیارت کند، وجه الله به او رو می کند و خدا از گناهانش او را نجات 

می دهد مانند کودکی که تازه از مادر متولد شده باشد و چنین کسی را فرشتگان در طول مسیر 

نیز فرشتگان الهی عفو و بخشایش را از پروردگار برای زائر امام حسین  همراهی می کنند و 

)علیه السلام( می خواهند و به زائر ندا می دهند که پاک شدی و پاک شد هرکس تو را زیارت 
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کرد و در میان خانواده اش نیز محافظت و مراقبت است)حرعاملی، 1414: ج10، 390(. 

پیامبر بزرگوار اسلام )صلی الله علیه و آله( هم فرموده اند: »ای علی! کسی که مرا در حال 

حیات یا بعد از مرگم زیارت کند، یا تو را در حال حیات یا بعد از مرگ، یا فرزندان تو را در 

حال حیاتشان یا بعد از مرگشان زیارت کند، تعهد می کنم که در روز قیامت از سختی های آن 

روز آنها را نجات داده و در مرتبه خود در بهشت قرار دهم« )مجلسی، 1400: ج97، 123(.

زائران می شود، زیرا »مقابر  آمرزش گناهان و سبکبالی  اربعین موجب  بامعرفت  زیارت 

ائمه )علیه السلام( محل حضور، شهود و عنایت جدی آن ارواح عالیه و اشباح برزخیه و نوریّه 

است. آنان در ملأ اعلی شاهد قصه زیبای زیارت و ناظر بر اعمال زائرانند. نظارتی که هزاران 

خیر و برکت را به همراه دارد« )ملامحسن فیض، 1412: ج14، 1482(. زائر اربعین به خاطر 

آن که به این یقین رسیده است که خداوند گناهان او را می آمرزد، احساس رستگاری می کند، 

ام« از امام صادق )علیه السلام( نقل کرده است که فرموده اند: »هرکس به زیارت 
ّ

که »زید حش

قبر امام حسین )علیه السلام( بیاید، در حالی که مشتاق به زیارتش باشد، خداوند نام او را در 

زمره امان یافتگان در قیامت می نویسد و نامه عملش را به دست راستش می دهند، تا اینکه وارد 

بهشت شود. او زیر پرچم سیدالشهدا )علیه السلام( است و در بهشت در درجه سیدالشهدا 

)علیه السلام( ساکن می شود )حرعاملی، 1414: ج14، 497(. 

زائران  حاجات  برآوردن  برای  عاملی  اربعین  بامعرفت  یارت  ز  .7.4

حسینی 
حضرت امام محمدباقر )علیه السلام( فرموده اند: »همانا حسین )علیه السلام( صاحب 

 است که 
ّ

کربلاست، او مظلومانه، غصه دار و لب تشنه عطشان کشته شد و بر خداوند عزّوجل

هیچ دردمند و گرفتار و گناهکار و اندوهناک و لب تشنه و بیماری را برنگرداند، مگر اینکه درد 

و غمش را برطرف سازد و حاجتش را به او عطا کند و گناهش را بیامرزد و عمرش را طولانی 
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کند و در روزیش گشایش ایجاد نماید« )مجلسی، 1400: ج101، 46(.

قدرت و اختیار اولیاء الهی در تصرف و تسخیر پدیده های تکوینی بر اساس اعتقادات 

م و غیر قابل تردید است. چنانکه در زیارت جامعه کبیره آمده 
ّ
دینی و براهین عقلی و نقلی مسل

رْضِ 
َ
ي الا

َ
عَ عَل

َ
ق

َ
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َ
مآءَ ا  السُّ

ُ
مْ يُمْسِك

ُ
 وِ بِك

َ
يْث

َ
غ

ْ
 ال

ُ
ل مْ يُنَزِّ

ُ
تِمُ و بِك

ْ
مْ يَخ

ُ
تَحَ اللهُ وَ بِك

َ
مْ ف

ُ
است: »بِك

« )شیخ طوسی، 1401: ج6، 99( در سایه وجود  رَّ
ُّ

 الض
ُ

شِف
ْ
هَمَّ وَ يَك

ْ
سُ ال

ِّ
مْ يُنَف

ُ
نِهِ وَ بِك

ْ
 بِاِذ

ّ
اِلّا

شما اهل البیت است که باران می بارد و به برکت وجود شماست که آسمان در اوج خود بر 

زمین نمی افتد، تا آن را ویران کند و همه این ها به اذن و اراده الهی است و در سایه وجود شما 

همت ها و تلاش ها به نتیجه می رسد و بدی ها و مصائب از بین می رود. 

برخی از روایات شرف و کمال انسان و برآوردن حاجات را در گرو زیارت پیامبر )صلی 

الله علیه و آله( و ائمه معصومین )علیه السلام( می داند، مانند: زمانی که به سوی بیت الله 

الحرام حرکت کردید، پس از انجام مناسک، حج را به زیارت رسول الله تمام کنید، زیرا ترک 

زیارت او جفای به حضرت است و نیز حج خود را به قبوری که خداوند عالم حق آنها را بر 

عهده شما قرار داده است و زیارت آنها بر شما الزام کرده به پایان رسانید و از نزد آنها رزق و 

روزی دنیا و آخرت طلب کنید )شیخ صدوق، 1416: 616(.

از همین دیدگاه است، که همه دین باوران با حضور در مشاهده مشرفه از ارواح طاهره و 

نفوس زکیه آنان استمداد می جویند، تا در عبور از تنگناهای زمانه با هدایت و عنایت آنان راه را 

به پیش ببرند. لذا؛ درباره زیارت امام حسین )علیه السلام( روایت شده است که موجب طول 

عمر و حفظ و صیانت جان و مال و سبب فزونی روزی و رهایی از سختی ها و برآوردن حاجت 

می شود )مجلسی، 1400: ج98، 45(.

آنان می  باعث رستگاری  السلام(که  علیه  )ع  امام حسین  زائرین  برآوردن حاجات  برای 

شود، ابوبصیر از امام صادق )علیه السلام( روایت کرده که فرموده اند: »خداوند بزرگ برای 

قبر حسین )علیه السلام( هفتاد هزار فرشته را مأمور کرده که هر روز با حالت اندوه بر او درود 
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بفرستند و در حق زوّار آن حضرت دعاکنند و بگویند خدایا این ها زائران حسین هستند، حوائج 

شان را چه بگویند و چه نگویند برآورده ساز«)شیخ صدوق، 1392: ج2، 581(.

5. یافته های تحقیق
کاملی  انسان  السلام(  )علیه  حسین  امام  حضرت  که  دارد،  عقیده  حسینی  اربعین  زائر 

هستند، که جانی ملکوتی دارند و پیوسته با عالم اعلی در ارتباط هستند. لذا؛ با عشق و محبت 

به زیارت آن بزرگوار می شتابد و دوستی خود را اظهار می کند و با بیزاری از دشمنانشان به 

صفات پسندیده روی آورده و از صفات رذیله دوری می جوید. همچنین؛ وظیفه خود می داند، 

به احترام دوستی با آن حضرت سنّت و سیرتش را بیاموزد و از اخلاق و منش و روش آن بزرگوار 

در رسیدن به رستگاری پیروی کند. 

زائر اربعین حسینی کدورت و تیرگی های اعتقادی، اخلاقی و رفتاری خود را در زلال عین 

الحیاه سیدالشهد )علیه السلام( می زداید. 

توصیف  قابل  شود،  می  زائران  نصیب  حسینی  اربعین  بامعرفت  زیارت  رهگذر  از  آنچه 

تواند  زندگی می  در صحنه های مختلف  را  بزرگوار  آن  زیارت، حضور  پرتو  در  زیرا  نیست؛ 

احساس کند و این حضورتا به جایی می رسد که تعلقات و وابستگی ها و عواملی که انسان 

را از مسیر کمال باز می دارد رها کرده و در اندیشه ساحت قدس الهی می شود. لذا، زیارت 

بامعرفت اربعین حسینی می تواند الگویی برای رستگاری انسان معاصر قرار گیرد.

5. پيشنهاد                                                                                                                                    
قله های  به  و  مند شود  بهره  کاملا  اربعین حسینی  زیارت  از  معاصر  انسان  که  این  برای 

رستگاری صعود کن    د، موارد زیر پیشنهاد می شود:

شناساندن شخصیت والای سیدالشهدا )علیه السلام( و آشناکردن زائران با سیره و سنّت 10 .
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آن حضرت.

آشنا ساختن مردم از چگونگی زیارت بامعرفت اربعین حسینی از طریق رسانه ها به ویژه 11 .

صدا و سیما و تهیه و بخش فیلم ها و سریال هایی در این زمینه با توجه به درک مخاطبان.

شناساندن آثار و برکات زیارت اربعین حسینی از طریق رسانه ها.12 .

تشویق و ترغیب نویسندگان و هنرمندان به خلق آثار ماندگار و تأثیرگذار در زمینه زیارت 13 .

اربعین حسینی.

گاهی دادن به زائران اربعین حسینی در این زمینه.14 . برگزاری اردوهای زیارتی و آ

راهنمایی های لازم توسط افراد آموزش دیده و با اخلاص در حرم مطهر آن بزرگوار.15 .

گنجانیدن مطالبی با موضوع زیارت اربعین حسینی در کتاب های درسی از مقطع ابتدایی 16 .

تا دانشگاه.

زدودن غبار خرافات از برداشت های عامیانه از چهره زیارت اربعین حسینی .17 .

برگزاری همایش هایی با حضور اندیشمندان و صاحب نظران و ارائه راهکار هایی در این 18 .

زمینه.

دفاتر گردشگری و چگونگی راهنمایی کردن 19 . و  زیارتی  به مسئولان کاروان های  آموزش 

زائران اربعین حسینی.

آموزش آداب زیارت اربعین حسینی در مراسم مختلف مذهبی در مساجد و حسینیه های 20 .

سرا سر دنیا..
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یارة الاربعین العظیمة )بإلقاء  تحويل إعلامي ظاهرة ز
نظرة على الحج الغربي(

یارت های پیاده غربی( رسانه ای سازی پدیده عظیم اربعین )با نگاهی به ز

حجت حاجی محمدی یزدی
دکتری مدیریت رسانه دانشگاه تهران

hojatyazdi69@ut.ac.ir

خلاصة
في السنوات الأخيرة ، أصبح حفل ​​مشي الأربعين حسيني ظاهرة فريدة من نوعها أذهلت 

تستحق  التي  والتهديدات  الفرص  من  العديد  الضخم  البشري  المجتمع  هذا  فلدى   ، العالم 

تحليل  هو  الدراسة  هذه  من  الغرض  العلوم.  مختلف  في  خبراء  قبل  من  والتحليل  التحقيق 

تحويل إعلامي لروايات الحجاج أثناء الحج على الأقدام. في السنوات الأخيرة ، لم يكن لدى 

الحجاج إمكانية الاتصال ببيوتهم أثناء الحج والعودة منه. فقط بعد العودة من الرحلة والوصول 

إلى المنزل ، سيشاركون قصصهم مع أحبائهم. تدريجيًا ، مع ظهور الخطوط الأرضية وأجهزة 

مع  السفر  قصص  مشاركة  وقت  انخفض   ، الذيكة  والهواتف  بالإنترنت  المتصلة  الكمبيوتر 

العالم الخارجي. من خلال فحص روايات الحج المنشورة على الإنترنت )شبكات التواصل 

الاجتماعي( ، تبين أن التجربة الحميمة للحجاج أصبحت منتجًا إعلاميًا يؤثر ، عند نشره ، على 

رواية القصص والتجربة الفعلية للحج.

الكلمات الدالة: الأربعين ، الحج على الأقدام ، الحجيج ، تحويل إعلامي.
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Abstract
In recent years, the Arbaeen Hosseini walking ceremony has 

become a unique phenomenon that has amazed the world. This huge 
human community has many opportunities and threats that deserve 
to be investigated and analyzed by experts in various sciences. The 
purpose of this study is the mediatization analysis of the narratives of 
the pilgrims of the pilgrimage on foot. In recent years, pilgrims did 
not have the possibility to contact their homes during the pilgrimage 
and return from it. Only after returning from the trip and reaching 
home, they would share their stories with their loved ones. Gradually, 
with the advent of landlines, computers connected to the Internet, 
and smart phones, the time to share travel stories with the outside 
world decreased. Examining pilgrimage narratives published on the 
Internet (social networks), shows that the intimate experience of 
pilgrims has become a media product that, when published, affects 
both storytelling and the actual experience of pilgrimage.

Keywords: Arba’in,  Foot-pilgrimage, Pilgrims, Mediatization
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چکیده
تبدیل  فردی  به  منحصر  پدیده  به  اخیر  های  سال  در  حسینی  اربعین  روی  پیاده  مراسم 

شده که موجب تحیر جهانیان گردیده است، این اجتماع عظیم بشری فرصت‌ها و تهدیدهای 

از سوی متخصصان علوم مختلف مورد بررسی و  به دنبال دارد که شایسته است  بسیاری را 

واکاوی قرار گیرد. هدف از این مطالعه تحلیل رسانه ای سازی روایت‌های زائرین زیارت پیاده 

می باشد. در ساله های نه چندان دور، زائرین امکان تماس با خانه های خود را در طول سفر 

زیارتی و بازگشت از آن نداشتند. تنها پس از بازگشت از سفر و رسیدن به خانه روایات خود 

را با عزیزانشان در میان می گذاشتند. به تدریج با ظهور تلفن های ثابت، رایانه های متصل 

به اینترنت و تلفن های هوشمند، مدت زمان به اشتراک گذاشتن روایات سفر با دنیای خارج 

کاهش پیدا کرد. بررسی روایات زیارتی منتشر شده در اینترنت )شبکه های اجتماعی(، نشان 

می دهد که تجربه صمیمی زائران به یک محصول رسانه ای تبدیل شده است که وقتی منتشر 

می شود، هم در داستان سرایی و هم در تجربه واقعی زیارت تأثیر می گذارد.

کلیدواژه ها: اربعین، زیارت پیاده، زائرین، رسانه ای سازی.
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1. مقدمه
پیاده روی اربعین، از همان اولین اربعین امام حسین علیه السلام آغاز شد، و پس از فراز 

و فرودهای بسیاری امروزه به صورت گسترده و عظیم، و با یک حرکت جمعی چند میلیونی 

شکل می گیرد. از ویژگی‌های مراسم پیاده روی اربعین این است که با شور و شعف و شادی 

خاصی برگزار می شود، حرکت زائران در طول شبانه روز قطع نمی‌شود و همه با شور و شعف 

الی  از هشتاد  زائران  این مراسم مذهبی  برمی‌دارند. در  به کربلای معلی گام  و شوق رسیدن 

ورزش  یک  خود  نوع  در  که  می‌کنند،  طی  معلی  کربلای  به  رسیدن  تا  را  کیلومتر  چهارصد 

همگانی بی‌نظیر، و تجلی بخش وحدت است؛ که نمونه دیگری برای آن نمی‌توان یافت. پیاده 

روی اربعین در ظاهر فعالیتی بدنی است، ولی در واقع تلاش معنوی عظیمی است که زائران 

تلاش  است،  روحی  طهارت  همان  که  خود،  اصلی  هدف  به  رسیدن  برای  بدنی  فعالیت  با 

پیاده روی اربعین تجربه های معرفتی و شناختی جدیدی برای زائر دارد؛  می‌کنند. همچنین 

زیرا دنیای جدیدی کشف می‌کند و با افراد و شخصیت های تازه و آداب و رسوم سایر شیعیان 

آشنا می‌شود.

پیوند  داستان‌گویی  ظرفیت  با  زیرا  دارند،  انسان‌ها  زندگی  در  اساسی  نقش  روایت‌ها 

خورده‌اند و در نتیجه دنیای ما را شکل می‌دهند. فلوسر )2004( خاطرنشان می کند که زبان 

"پایه جهان" است، همانطور که در متن کتاب مقدس "در آغاز کلمه وجود داشت" فرض شده 

است. اما به نظر نویسنده، زبان به بعد تولید واقعیت و انتشار آن اشاره دارد. به همین معناست 

که بحث از روایت مورد استفاده در اینجا می‌خواهد تجربه را در چارچوبی از رسانه ای سازی 

قرار دهد. یعنی در بستری که در آن همه اشکال زندگی تحت تأثیر لایه‌ای از فرهنگ رسانه‌ای 

قرار می‌گیرند که راه‌های تماس و ارتباطات جدیدی را ایجاد کرده است.

روایات که در جوامع مذهبی اهمیت حیاتی دارند، پیوندهایی را بین عمل بازگویی و تماس 

با امر مقدس در یک محدوده نمادین تشکیل می دهند. با این کار، آنها یک مرجع اصلی را 
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انتقال  نظر  از  نیز  روایات  است.  استوار  آن  بر  دینی  مناسک  و  ها  آموزه  که  دهند  تشکیل می 

تجربیات دینی جایگاه مناسبی را به خود اختصاص داده اند. اعضای یک گروه مذهبی از طریق 

روایات با احساس خود برخورد می‌کنند و دیگران را برای انجام همین کار تشویق می‌کنند. 

بیش از این، روایات تجربه دینی واقعی را به گردش در می آورند. این دیدگاه زمانی سودمند 

است که شرایط فعلی را در نظر بگیریم که در آن انعکاس ارتباطات بدون بحث در مورد گردش 

معانی که در حوزه رسانه آشکار می شود غیرممکن است.

بین تجربه و روایت رابطه مستقیمی وجود دارد. با این حال، رابطه فوق العاده پیچیده است. 

بر اساس نظریه روایی پل رکیور )Ricoeur 1984, 1985, 1988(، می توان گفت: یک 

تجربه مبتنی بر روایت ناشی از تفسیر تجربه زیسته، تجربه روایت )عمل( تاریخ تجربه زیسته، 

این  گیرد.  قرار می  اختیار طرفین  در  که  روایتی  از طریق  مقابل  تجربه طرف  تفسیر  تجربه  و 

گردش در آنچه نویسنده »تقلید سه‌گانه« می‌نامد گنجانده شده است. علیرغم رایج بودن در 

تحقیقات علمی برای جداسازی تجربه روایی، و جداسازی آن از موارد دیگر، ضروری است 

که کل روایتی را که شامل آن می شود از دست ندهیم.

این  این مشکل در زمینه دینی،  ناپذیری روایت و تجربه، و مرتبط بودن  به دلیل تفکیک 

مقاله به دنبال بررسی این است که چگونه فرآیند رسانه ای ‌سازی زیارت اربعین نه تنها اشکال 

روایت این تجربه، بلکه نحوه تجربه زیارت را نیز تغییر داده است. به این دلیل است که تجارب 

زائران به طور فزاینده‌ای شکل محصولی را می‌گیرد که برای گردش رسانه‌ای ایجاد شده است، 

بنابراین، حوزه‌های صمیمی و عمومی را کیپارچه می‌کند.

برای درک این تأثیرات از چندین تکنیک روکیرد روش‌شناختی استفاده شد، مانند تحقیق 

در مورد الهامات قوم‌نگاری در مسیر پیاده روی زیارتی، تحلیل گزارش‌های زائران در رسانه‌های 

بعدی،  بخش‌های  در  مصاحبه‌ها.  و  کتاب‌ها(  اجتماعی،  شبکه‌های  )وبلاگ‌ها،  مختلف 

جزئیات بیشتری از این روش‌شناسی و همچنین رابطه بین تجربه روایی و رسانه‌ای نشان داده 
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خواهد شد. ابتدا برخی از جنبه های تاریخی زیارت اربعین مورد بحث قرار خواهد گرفت.

یارت 2. مناسک ز
زیارت یک مراسم سنتی در میان ادیان اصلی جهان مانند هندوئیسم، بودیسم، یهودیت، 

اسلام و مسیحیت است، و از جوامع قبیله‌ای بی‌شمار نیز یاد نمی‌کنیم. زیارت به معنای به 

 
ً
اثر یک احساس عمیق )معمولا بر  که  درآوردن خود در جهت مکانی مقدس است  حرکت 

 Cardita( هدایت می شود. انگیزه زائر، مسیر و مقصد اجزای اساسی هستند )مذهبی/عبادی

.)2012, p. 197

از نظر تاریخی، زیارت‌ها از یک سلسله مراتب پدید می‌آیند )الیاد 1987( - به عبارت 

دیگر، تجلی امر مقدس در جهان: یک معجزه، یک تجلی فراطبیعی، یا حفظ برخی یادگاری 

مقدس. آن‌ها نقاطی را در فضا تشکیل می‌دهند که مانند مراکزی عمل می‌کنند که کسانی را 

که می‌خواهند تجربه‌ای داشته باشند جذب می‌کنند که در آن حضور خدا را احساس کنند. 

طبق نظر ترنر و ترنر )2011( و ون جنپ )1960(، زیارت، مانند سایر آیین ها، مستلزم غوطه 

ور شدن در تجربه ای در حاشیه ساختار اجتماعی است. این فرایند شامل سه مرحله است: 

جدایی از جامعه ای که فرد بخشی از آن است. حاشیه )یا آستانه(، که با کاهش موقعیت های 

اجتماعی سلسله مراتبی در جامعه، و غوطه ور شدن در منطق آیینی مشخص می شود. و ادغام 

از ساختار  بخشی  دوباره  و  گردد  باز می  به جامعه  دیگر  بار  کننده  که شرکت  زمانی  مجدد، 

اجتماعی می شود. در مناسک عبور، آخرین مرحله با صعود به یک موقعیت اجتماعی جدید 

مشخص می شود )ون جنپ 1960(.

علیرغم اینکه زیارت یک آداب گذر محسوب نمی شود، زیرا منجر به تغییر موقعیت در 

جامعه نمی شود،

ترنر و ترنر )2011( و ون جنپ )1960( موافق هستند که این یک تجربه آیینی است که به 
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موجب آن با ساختار اجتماعی و روال روزمره قطع ارتباط وجود دارد. 

)Van Gennep (1960, p. 185 می گوید: »هر زائری از زمان عزیمت تا بازگشت، 

خارج از زندگی عادی و در حالت گذار خواهد بود«. ترنر )1991، ص 177( در فرآیند آیینی 

جماعت  توسط  که  شود  می  مشخص  سازمانی  توسط  آستانه  لحظه  که  بود  کرده  کید  تأ  
ً
قبلا

وارگی ارجاع داده شده است که »جامعه را به عنوان یک کل غیرمتمایز و همگن ارائه می کند، 

به  عنوان »بخش‌بندی«  به  نه  و  روبرو می شوند،  کیدیگر  با  کیپارچه  به طور  افراد  آن  در  که 

وضعیت‌ها و نقش‌ها«. در تصویر و فرهنگ در زیارت مسیحی، تالیف ترنر و ترنر )2011(، 

شباهت هایی بین ویژگی های زیارت و آداب معابر ترسیم شده است، مانند:

رهایی از ساختار دنیوی؛ همگن سازی وضعیت؛ سادگی لباس و رفتار؛ جماعت وارگی؛ 

مصیبت؛ تأمل در معنای ارزشهای اساسی دینی و فرهنگی؛ اجرای آیینی تناظرهای بین پارادایم 

های دینی و تجربیات مشترک بشری؛ ظهور شخص جدایی ناپذیر از چند شخصیت؛ حرکت 

فرد محوری می  برای  و گذرا  ناگهانی  به طور  که  پیرامون مقدس  به یک  دنیوی  مرکز  از یک 

شود، محوری از ایمان او. خود جنبش، نمادی از جماعت وارگی، که با زمان تغییر می‌کند، 

گرفته  قرار  شده  نهادینه  محیط  برابر  در  فردیت  است.  ساختار  نمایانگر  که  سکون،  برخلاف 

)Turner and Turner 2011, p. 61( .است

مذهبی  مؤسسات  هنجارهای  با  مخالفت  به  را  زائران  است  ممکن  زیارت  شدن  نهادینه 

از نظر دسترسی به مکان‌های مقدس سوق دهد )Eade and Salnow 1991(. برای این 

مقاله، یادآوری این نکته ضروری است که این آیین، صرف نظر از میزان دخالت یک مؤسسه 

دینی، خواستار گسست از ساختار زندگی روزمره، یعنی کار، خانواده و عادات است. این به 

معنای کندوکاو در واقعیت دیگری است که مملو از تجربیات غیرعادی است. نحوه انجام این 

تجربیات به ویژگی های خاص هر سفر زیارتی بستگی دارد که شامل عوامل مذهبی و زمینه 

ای است.
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3. زیارت و پیاده روی مذهبی

در ادبیات معاصر، زیارت دینی به عنوان زیرمجموعه ای از زیارت مدرن تلقی می شود. 

انگیزه مذهبی به مکان  با  )Jackowski & Smith, 1992, p. 93( که شامل یک سفر 

مقدس است که می تواند شامل موارد زیر باشد: الف( عناصر محیط طبیعی مانند کوه ها، 

یا  معابد  کلیساها،  مانند  مذهبی  اماکن  ب(  حیوانات.  حتی  یا  ها  بیشه  غارها،  ها،  رودخانه 

 Cohen, 2000,( محل برگزاری فعالیت های مذهبی، آیین ها یا جشنواره ها )زیارتگاه ها؛ ج

p. 439, Shackley, 2006(. ساختار زیارت مستلزم چگونگی انجام یک زیارت است. 

پیاده‌روی به سمت مکان مقدسی که زیارت را با پای پیاده انجام می‌دهد، در فرض ساختار 

 Bremborg,( یک زیارت قرار می‌گیرد، زیرا نشان می‌دهد که چگونه زیارت انجام می‌شود

2013(. به منظور تحقق زیارت های پیاده، مسیرهای مشخصی برای زائران ایجاد شده است 

تا سفر فیزکیی را آغاز کنند.

برخی از مسیرهای زیارتی مذهبی ادعای اصالت خود را فقط بر روی مسیرهای پیاده‌روی 

می‌گذارند، مانند سانتیاگو د کامپوستلا در اسپانیا، بودیسم شینگون در شیکوکو در ژاپن )یک تا 

دو ماه برای تکمیل مسیر به طور کامل لازم است( و زیارت یک روزه پابرهنه در اوت. به کروگ 

پاتریک در ایرلند شمالی. حتی امروزه، زائران می‌توانند انتظار داشته باشند که در سفر خود با 

 جزئی هستند 
ً
نوعی سختی مواجه شوند، اما در مقایسه با قرون وسطی، چنین مشقاتی معمولا

و جزء اصلی تجربه زیارت محسوب می‌شوند.

علاوه بر مسیرهای زیارتی، »مقام زائر« موضوعی کلیدی است که در مطالعات پیاده‌روی 

غربی مورد بررسی قرار گرفته است. بلک ول  )2007( تأیید می کند که "مقام زائر" گواهی 

برای کسانی است که تجربه زیارتی آنها شامل سختی و رنج است. اثر شرارد  )1977، ص 

102( بازدیدکنندگان کوه آتوس را از مقام زیارت محروم می کند، اگر مسیرهای طولانی، شیب 

دار و اغلب بی امان را طی نکرده باشند. ملاحظات مشابهی در مطالعات مربوط به زیارت 
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این،  بر  )Reader, 2007; Slavin, 2003(. علاوه  است  ایجاد شده  دوباره  سانتیاگو  به 

زیارتی  در مکان های  است.  پیاده روی  مطالعات  در  دیگری  زائر موضوع  پیاده روی  الگوی 

ژاپن الگوهای زیارت به الف( زیارت 100% پیاده روی تقسیم می شود. ب( زیارتی که توسط 

شخصی دعوت می شوید و با هم می روید یا ج( زیارتی که از طریق ترکیبی از پیاده روی با 

.)Eiki, 2007 p. 63-64( اتوبوس یا قطار انجام می شود

یارت 4. اعتقاد شیعه، کربلا و ز
اسلام، مانند بسیاری از ادیان دیگر، همواره دارای چند انشعابات داخلی بوده است. تفاوت 

عمده در اسلام بین سنی و شیعه است. همه مذاهب اسلام به یگانگی خدا و کتاب آسمانی 

اعتقاد دارند و از این رو اشتراک همچنان پابرجاست. شیعیان دومین فرقه بزرگ در اسلام هستند 

که معتقدند پس از رحلت پیامبر اسلام، سلسله ای متشکل از دوازده نفر از فرزندان متقیان 

حضرت محمد به نام امامان وجود داشته است که قرار بود جانشین او شوند و از دامادش 

علی شروع شد )Aghaie, 2005(. شیعیان این امامان را رهروان دینی معصوم برای بشریت 

می دانند، البته نه پیامبر، و همچنین معتقدند که ارادت به ائمه، آنان را به خدا نزدیک می کند. 

از اهمیت  آنان برای شیعیان )پیروان اسلام شیعه(  بار  این رو، مبارزات و زندگی مصیبت  از 

بالایی برخوردار است )Musa, 2013(. اعتقاد شیعیان به قداست متمایز ائمه موجب شده 

است تا از مکان‌هایی که امامان در آن دفن شده‌اند، زیارت کنند و در نتیجه بیشتر از مسلمانان 

کید شود )Nasr, 2007 p. 255(. مقاصد اصلی  سنی بر زیارت حرم )معروف به »زیاره«( تأ

و  و عراق )نجف، کربلا، کذمین  ایران )مشهد(  )مدینه(،  زیارت شیعیان، عربستان سعودی 

سامرا( شهرهایی هستند که زیارتگاه‌های امامان شیعه را در خود جای داده‌اند.

زیارت حرم امام حسین در کربلا، نوه حضرت محمد  دارای فضایل استثنایی است. 

از امام صادق نقل شده است: »خداوند گناهان کسانی را که به قصد رضای خدا زیارت 

می کنند، محو می کند. آنها مانند یک نوزاد تازه متولد شده بی گناه خواهند بود. فرشتگان آنها 
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را در راه زیارت همراهی می کنند. فرشتگان بالهای خود را بر آنها می گسترانند تا به خانواده 

مقارن    امام حسین  بی‌نظیر  مقام  باب 5، حدیث 5(.  قمی،  قولویه  )بن  بازگردند.«  خود 

نمادین‌ترین  و  مهم‌ترین  از  کیی  که  است  میلادی(   ۶۸۰( کربلا  نبرد  در  او  فداکاری‌های  با 

رویدادهای تاریخ اسلام است. در سال 680 ميلادي در دشت كربلا، امام و 72 تن از يارانش 

پس از سه روز محروميت از آب و غذا توسط سپاهيان يزيد به قتل رسيدند. در دهمین روز از 

 کیی کیی در نبرد کشته شدند و امام حسین ماه اول قمری )محرم(، یاران امام حسین

Nakash, 1993(. این روز هر سال در دهم ماه اول  آخرین نفری بود که به شهادت رسید. )

قمری »محرم« به عنوان »عاشورا«، چهل روز از آن به بعد، بیستم صفر )دومین ماه قمری(، 

اربعین )در لغت به معنای چهلمین( برگزار می‌شود. پس از شهادت امام در سال 680 هجری 

 به همراه بانوان بزرگوار و فرزندان اهل بیت پیامبر  قمری، پسر و خواهرش حضرت زینب

 به اسارت به دمشق برده شدند. پس از آزادی، قبل از بازگشت به مدینه )زادگاه حضرت محمد

در عربستان سعودی، در روز 20 صفر )سالروز اربعین( وارد کربلا شدند. زائران در طول سال 

از کربلا بازدید می کنند، با این حال، تاریخ های ویژه تقویم قمری که مربوط به مهم ترین زمان 

زیارت کربلا است، عاشورا و اربعین است )Davidson & Gitlitz, 2002(. بازدیدهایی 

که در این تاریخ‌های خاص انجام می‌شود، »زیارة المخصوص« که به »زیارة خاص« ترجمه 

شده است، نامیده می‌شود. 

به یاد نبرد کربلا، مسلمانان شیعه در محل سکونت خود نیز با انجام آداب و رسوم مختلف، 

اربعین را گرامی می دارند. مجالس عزاداری در ایام عزاداری چهل روزه از اول محرم )اولین ماه 

قمری در تقویم اسلامی( به معنای شهادت امام حسین  تا روز اربعین برگزار می شود. در 

جماعات علما سخنرانی می کنند و اشعار )لطمیه( در روایت مصیبت وارده بر اهل بیت پیامبر 

 Bin Quluya( در کربلا خوانده می شود. در روایات شیعه، عزاداری در منازل مستحب است

.)Al Qummi, p. 175
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یارت اربعین 5. ز
بزرگداشت سالانه اربعین در عراق میلیون ها زائر را به خود جذب می کند و آن را به بزرگ 

 Moufahim, 2013; Piggot, ( ترین گردهمایی سالانه جهان در یک مکان تبدیل می کند 

2014(. این زائران؛ در زبان عربی به زوار معروف است )اسم برای کسانی که زیارت می کنند(، 

برای رسیدن به کربلا به عراق سفر می کنند و روش های مختلف حمل و نقل را در پیش می گیرند. 

تعداد بسیار زیادی از این زوارها زیارت اربعین را با پای پیاده انجام می دهند، پدیده خاصی که 

از آن به مشایه یا پیاده روی یاد می شود. آنها مسافت های مختلفی را طی می کنند. 55 کیلومتر، 

مسیر نجف-کربلا )بزرگراه امام حسین( که به طور متوسط سه روز طول می کشد، 425 کیلومتر، 

اگر از شهرهای همجوار کربلا مانند بندر بصره پیاده روی کنید، که دو هفته طول می کشد، یا پیاده 

.)Mahdi al Modarresi, 2014( روی از ایران با عبور از مرز معادل صدها کیلومتر است

زائران پیاده از هر گروه سنی و جنسیتی در پیاده روی شرکت می کنند )مشایه( زنان زوار )زائر( 

با لباس های بلند سیاه پوشیده شده اند و مردان با لباس های معمولی خود از لباس های بلند 

سفید/مشکی. عده‌ای پرچم‌هایی با شعار خطاب به مادر امام حسین  حمل می‌کنند. به تو قول 

می‌دهیم ای زهرا، حسین را فراموش نکنیم. موج میلیون‌ها زائر در کنار تیرهای شماره‌دار که مسیر 

برخی خانه‌های  و  موقت  )خیمه‌های  »مواکب‌ها«  میان  از  و  می‌زنند  قدم  می‌کنند،  را مشخص 

شده‌اند،  برپا  بین‌المللی  خیریه  مؤسسات  برخی  و  محلی  عراقی‌های  توسط  که  ساخته‌شده( 

می‌گذرند تا فضایی برای خواب پیاده‌روها فراهم کنند، غرفه‌های غذای سرو می‌کنند. چای داغ، 

آب‌میوه‌ها، غذای اصلی، تنقلات و انواع غذاها. لطمیه )شعر خوانی به یاد امام حسین و واقعه 

بلند پخش می شود، داروخانه های بهداشتی، صندلی های ردیف شده برای  با صدای  کربلا( 

نشستن افرادی که ممکن است احساس خستگی کنند، مردان و زنان مشتاق ماساژ و نوازش پاهای 

خسته زوار. )زائران( از کسانی که مسیر صدها کیلومتر را انتخاب می کنند استقبال می کنند.
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6. روایت، رسانه سازی و گردش
»همه روایات، تفسیری از تجربه و بازسازی توسط ما به واسطه هوش از طریق بودن در 

زمان حال می باشد« )سزار 1998، ص 27(. زائر هنگام بیان داستان خود، از طریق تجربه ای 

که به چندین زبان بیان شده است )کلمات، عکس ها، فیلم ها و غیره( به زیارت خود دسترسی 

پیدا می کند. این ممکن است دیگران را تشویق کند که همین کار را انجام دهند. این امر در 

گفتگو با زائران مشهود است، که اکثر آنها به دلیل پیوندهای قوی با روایت های دیگر زائران 

یا به دلیل محصولات رسانه ای )کتاب، فیلم یا موارد دیگر( در مورد زیارت  تصمیم به انجام 

.)De Sousa 2020 زیارت پیاده کامینو گرفتند )

رکیور )1984، ص 53( هنگام بحث از مسئله زمان در روایات، لحظه تفسیر را تقلید 

 با تکرار ذهنی روایت های خلق شده توسط دیگری 
ً
می نامد و نشان می دهد که تفسیر صرفا

مطابقت ندارد، بلکه عملیاتی است که با واسطه تخیل، تقلید و آفرینش را به هم مرتبط می 

نیز شامل دو  گانه  تقلید سه  به اصطلاح  دارند.  با هم  تنگاتنگی  ارتباط  اختراع  و  تفسیر  کند. 

لحظه دیگر است. تقلید اول با دنیای از پیش ساخته شده مطابقت دارد، با »از قبل داده شده« 

)زبان ها، ارزش های فرهنگی و مذهبی( که افراد هنگام نوشتن متن به آن روی می آورند. این 

لحظه از گستره ی بهینه متنی، تقلید دوم نامیده می شود. فرد رویدادها، نشانه‌ها و حالت‌های 

زمانی را انتخاب می‌کند و آنها را به گونه‌ای سازمان‌دهی می‌کند که بتوان داستانی را بیان کرد. 

پایان می‌رسند، زمانی که رویارویی بین »دنیای متن« و  به  با تقلید سوم  چرخه‌های تقلیدی 

.)159 .p ,1988 Ricoeur( دنیای خواننده« منجر به متن‌های جدید می‌شود«

ورون )2013، 2014( در یک جنبه نظری که بیشتر با مطالعات گفتمان و رسانه ای ‌سازی 

هماهنگ است، معتقد است که گوینده و مفسر هر دو در موقعیتی هستند که معنا را بسازند. 

نتو 2016،  )فاوستو  و شرایط خاص"  اساس منطق  "بر  )دریافت(  و تشخیص  )اعلام(  تولید 

 
ً
دقیقا هرگز  تشخیص  گرامرهای  و  تولید  "گرامرهای  که  ای  گونه  به  کنند،  می  ص 64( عمل 
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منطبق نیستند" )ورون 1980، ص 201(. ورون با برجسته کردن فقدان همزمانی دستوری، بر 

کید می‌کند. هنگامی که یک اعلان تفسیر،  »اختلاف« به عنوان عاملی اساسی در تولید معنا تأ

تخصیص و یک بار دیگر در گردش قرار می گیرد، مستعد اختلافات پی در پی است. به این 

با توجه به اینکه فعالیت تفسیری، از طریق درجه ابداع، همیشه چیز جدیدی اضافه  ترتیب، 

می کند، هرگز کیسان نمی ماند. بنابراین، هر بار که به جلو منتقل می شود، بیان با ارزش در 

تعاملات )روزا 2019( لایه بندی می شود و قدرت تولید مدارها را به دست می آورد.

رکیور )1984( و ورون )1980، 2013( موافق هستند که تفسیر با انفعال گیرنده مشخص 

ما مکمل  آنها در تحلیل  متفاوت، روکیردهای  نمی شود. علیرغم وجود جریان های نظری 

کیدیگر هستند. رکیور به ما کمک می کند تا روایت را فرآیندی بدانیم که به تجربه زیسته نظم 

و معنا می بخشد. ورون در بحث چگونگی مشارکت رسانه ها در فعالیت تولید معنا و ترکیب 

تجربه با ما مرتبط است - یعنی با کمک به تعامل بین سوژه ها، شرایط جدید تولید و شناخت 

امکان جابجایی بین زمان تجربه را فراهم می کند. و روایتگری که از طریق گردش رسانه ای 

جفت می شوند.

به گفته ورون )2013، 2014(، رسانه ای ‌سازی فرآیندی فنی، اجتماعی و فرهنگی است که 

دامنه گفتمان‌ها را در بر می‌گیرد، معانی که وقتی »فرایندهای ذهنی« به شکل ابزارهای مادی بیرون 

می‌آیند، قطع می‌شوند که او آن را »پدیده‌های رسانه‌ای« می‌نامد. )Verón 2014, p. 14(. به 

 نامی است برای یک توالی تاریخی طولانی از پدیده‌های 
ً
نظر نویسنده، »رسانه ‌ای سازی صرفا

رسانه‌ای که در جوامع بشری و پیامدهای متعدد آن نهادینه شده‌اند« )ورون 2014، ص 15(.

درک  تاریخی  طولانی  فرآیند  یک  عنوان  به  را  ای ‌سازی  رسانه   )2014  ،2013( ورون 

کید آن بر بعد انسانی است.  می‌کند که به عنوان یک دیدگاه انسان‌شناختی دیده می‌شود، زیرا تأ

بلکه  می‌کنند،  فراهم  را  سازی  ای  رسانه  امکان  که  نیستند  فناوری‌ها  و  دستگاه‌ها  این  یعنی 

استفاده‌ها و تملک‌های انسان هستند که گسست‌های بین مکان و زمان را از طریق ابزارهای 
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فنی پویا می‌کنند. بنابراین، برای ورون )2014(، رسانه‌ ای سازی پدیده‌ای است که مشخصه 

ای  رسانه  ظهور   ،)2008( هاروارد  برای  است.  تاریخ  ماقبل  جوامع  جمله  از  جوامع،  همه 

 اتفاق می‌افتد و به دهه‌های آخر قرن بیستم باز می‌گردد. این نویسنده این مفهوم 
ً
‌سازی اخیرا

را با تغییرات اجتماعی مرتبط با رسانه های الکترونیکی و دیجیتال مرتبط می کند و بر نقش 

نهادهای متاثر از بروز فرهنگ رسانه ای تمرکز می کند. بنابراین در این روکیرد رسانه ها نقش 

محوری دارند. با این حال، ذکر این نکته ضروری است که از نظر ما، چشم‌انداز بلندمدت 

بر  تجزیه‌وتحلیل‌شده  اشیاء  می‌دهد  اجازه  زیرا  می‌رسد،  نظر  به  سازنده‌تر  سازی  ای  رسانه‌ 

اساس یک دیدگاه تاریخی قرار گیرند، و با نگاهی به اینکه چگونه پیکربندی‌های اخیر رسانه‌ای 

با پیکربندی‌های گذشته مرتبط هستند. این روکیرد دروازه روکیرد فرآیندی را باز می کند.

وقتی به روایت‌های زیارتی رسانه‌ای شده در وبلاگ‌ها و شبکه‌های اجتماعی فکر می‌کنیم، 

که با انواع دیگر داستان های زائران در زمان‌های قبل متفاوت است، تحول مربوط به تصاحب 

رسانه‌ها توسط افراد قابل توجه است. هنگام بحث از رسانه ای ‌سازی همیشه از ایده تحول 

استفاده می‌شود. علیرغم تفاوت‌های بین نویسندگان و روکیردها، به نظر می‌رسد اتفاق نظر 

وجود دارد که »می‌توان رسانه‌ ای سازی را مفهومی تعریف کرد که برای تحلیل رابطه متقابل 

)درازمدت( بین تغییر رسانه و ارتباطات از یک سو و تغییر فرهنگ و جامعه از سوی دیگر به 

شیوه‌ای انتقادی استفاده می‌شود« )هپ 2013، ص 619(.

این تغییرات دامنه گفتمان ها، در تولید معنا را در بر می گیرد، اما در رفتار افراد، در شیوه 

زندگی آنها نیز دخالت می کند. با دسترسی بیشتر به فناوری‌های ارتباطی، تجربیاتی که زمانی 

رسانه‌ها  طریق  از  فزاینده‌ای  طور  به  اکنون  بودند،  صمیمی  و  خصوصی  حوزه‌ای  به  محدود 

محتوا‌سازی  در  تنها  نه   )2016 )براتوسین  فراگیر«  شدن  ای  »رسانه  این  می‌شوند.  عمومی 

تجربه، که آن را از طریق رسانه‌ها روایت می‌کند، آشکار است، بلکه در شیوه‌ای که برای روایت 

تجربه می‌شود، از جمله شیوه تصور آن، آشکار است. جوهر افراد نیز در این فضای رسانه ای 



بحوث ودرا�سات 

78

در   )2008 )هجارورد  ای"  رسانه  های  "منطق  شروع  طریق  از  )گومز 2016، 2017(  شده 

تجربیات آنها تغییر کرده است.

بنابراین، هنگام مطالعه چگونگی تأثیر رسانه‌ ای سازی بر زیارت‌های مدرن، باید در نظر 

ی با پویایی روایت‌هایی که در شبکه‌های اجتماعی 
ّ
گرفت که تجربه یک زائر در محل به طور عل

خود به اشتراک می‌گذارند، مرتبط است. این امر مستلزم چند روکیرد روش‌شناختی است تا 

فرآیند زیارت را به تصویر بکشد و به شیوه‌ای تأثیرگذار به آن واکنش نشان دهد.

7. روش شناسی
اتخاذ  بین زیارت، روایت و رسانه‌ ای سازی  برای تحلیل رابطه  سه روش روش‌شناختی 

اینترنت، مشاهده مشارکت‌کنندگان و مصاحبه. تجزیه و  شد: تحلیل روایات منتشر شده در 

تحلیل گزارش ها به ما این امکان را می دهد که فاصله بیشتری با موضوع تحقیق داشته باشیم 

)Yamine 2000, p. 185( و مفاهیمی را که افراد برای تجربه خود ساخته اند درک کنیم 

 De Sousa and da Rosa 2017; Coleman and Elsner 2003; Sánchez y(

Sánchez 2016; Barret and Gurgand 1982(. روش قوم نگاری مشاهده مشارکتی، 

 Eade and ;2011  Turner and Turner( و زیارت ها آیین ها  سنتی در تحقیق در مورد 

Salnow 1991(، این مزیت را دارد که محقق را وادار می کند تجربه ای را که در حال تجزیه 

و تحلیل و مشاهده رفتارها، احساسات لحظه ای و چیستی آن است، تجربه کند. در گزارش‌ها 

حذف شده است، یا با معیارهای شخصی مرتبط، یا به این دلیل که به چیزی مربوط می‌شود 

که فرد می‌خواهد پنهان کند. از سوی دیگر، مصاحبه‌ها محقق را قادر می‌سازد تا توضیحات و 

اطلاعاتی را از پاسخ‌دهندگان خود به صورت واضح‌تر و مستقیم‌تر به‌دست آورد. در زیر نحوه 

استفاده از هر تکنیک تجزیه و تحلیل را شرح خواهیم داد.

تجزیه و تحلیل روایات: ما محتواهای منتشر شده در رابطه با پیاده روی اربعین را جمع 
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فیس  تلگرم،  واتس آپ،  )ایتا،  اجتماعی  ها شبکه های  و گروه  ها  کانال  در  که  آوری کردیم 

بوک( و پیج های اینستاگرام پست شده بودند. در مجموع بیش از 1000 پست جمع آوری شد. 

یک طبقه بندی شامل 9 مورد پیشنهاد کردیم: 1- انتشار محصولات و خدمات برای زائران. 

2- کنجکاوی در مورد پیاده روی اربعین 3-پیام های انگیزشی/معنوی. 4- اخبار 5- درباره 

خود گروه 6- بی ارتباط با موضوع گروه 7- روایات زیارتی 8- اختلافات در مورد زیارت 9- 

درخواست کمک و توصیه. مورد با بیشترین تعداد پست، روایت ها )565( بود. این روایات با 

استفاده از نظریه روایت رکیور )1984( و نشانه شناسی ورون )ورون 1980، 2013( تحلیل 

شدند. 

مشاهدات شرکت کننده: نویسنده خود در چندین سال پیاپی در پیاده روی اربعین شرکت 

داشته است. در طول پیاده روی، به دلیل دوستی که بین شرکت کنندگان ایجاد می شود، گروه 

های کوچکی تشکیل می شود، اما آنها گروه های فرّاری هستند که اغلب از هم می پاشند یا 

خودشان را اصلاح می کنند. به دلیل این پیکربندی خاص زیارت در پیاده روی اربعین، محقق 

خود را وقف رعایت قاعده‌ها کرد - یعنی رفتارها و گفتارهایی که در بین زائران مختلفی که در 

طول مسیر ملاقات می کرد تکرار می شد و مربوط به رسانه ای شدن تجربیات او و یادداشت 

برداری در دفتر خاطرات میدانی بود.

مصاحبه ها: محقق در زمان انجام تحقیقات میدانی در پیاده روی اربعین، 19 مصاحبه 

رسمی انجام داد. ملاک انتخاب مصاحبه شوندگان این واقعیت بود که آنها فعالیت هایی را 

 با زیارت مرتبط است انجام می دهند. از مطلعین در مورد کارشان در پیاده روی 
ً
که مستقیما

اربعین و اینکه چه تغییراتی را در نمایه زائران در دوره ای که وظایف خود را انجام داده اند، به 

ویژه در رابطه با تعامل با رسانه ها، مشخص کرده اند. صوت مصاحبه ها با رضایت مصاحبه 

شوندگان ضبط شد و آنها نیز اجازه انتشار نام و نام خانوادگی را دادند. در مورد زائرانی که محقق 

با آنها به صورت آنلاین یا در سفر به نجف و کربلا در طول نظرسنجی مشاهدات شرکت‌کننده 
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صحبت می‌کرد، برای حفظ ناشناس ماندن، فقط نام‌های کوچک ذکر شد.

توجه به این نکته مهم است که مصاحبه ها، و همچنین مشاهده مشارکت کنندگان و تجزیه 

و تحلیل روایات آنلاین، بخشی از تحقیقات گسترده تر در مورد رسانه ای سازی تجربه زیارت 

است )De Sousa 2020(. برای این مقاله تنها از داده‌های مرتبط با هدف پیشنهادی استفاده 

شد، یعنی درک اینکه چگونه رسانه ای سازی بر شیوه‌های زندگی زیارتی با تغییر شکل‌های 

روایت تجربه تأثیر می‌گذارد.

یارت در زمان های دیگر 8. روایت ز
 دو سفر رفت و برگشتی را به همراه دارد: 

ً
از قرون وسطی و مدرن معمولا روایات زائران 

بود  مرسوم  حتی  و  بود،  زیارتی  سفر  از  بخشی  نیز  برگشت  سفر  برگشت.  سفر  و  رفت  سفر 

که از مسیرهای انحرافی برای گذراندن در اماکن مقدس دیگر، مانند اویدو )معمول در قرن 

18 و اوایل قرن 19(، یا حتی انجام یک زیارت بزرگ دیگر، به روم یا اورشلیم استفاده کنند. 

 .)Bonnecaze 2009; Henry and Vialle 2009; Barret and Gurgand 1982(

در این مدت، زائر با خانه خود ارتباط برقرار نمی کند.

بین پایان قرن نوزدهم و آغاز قرن بیستم، سفر برگشت از روایات زیارتی شروع می شود. 

اشاره به بازگشت به خانه از بین می رود یا قبل از تأمل نهایی در مورد تجربه به ذکر مختصری 

 مطمئن بود، اما ما معتقدیم که این امر با معرفی و رواج 
ً
تنزل می یابد. اگرچه نمی‌توان کاملا

فناوری‌های حمل‌ونقل همراه است که زمان سفر را به میزان قابل توجهی کاهش می‌دهد. 

مارتین  مانند خاویر  تداوم بخشیدند،  را  کامینو  در  پیاده روی  برخی سنت  این وجود،  با 

آرتاخو )آرتاخو 1954( که در سال 1926 در جمع دو دوست از مادرید به سانتیاگو د کامپوستلا 

رفت. او که به خاطر ایمان کاتولیک و حس ماجراجویی خود رانده شده بود، 620 کیلومتر 

را در 23 روز پیمود. خاویر و دوستانش در زمانی قدم زدند که محبوبیت زیارت کاهش یافته 
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بود. این واقعیت که جوانان سانتیاگو د کامپوستلا را با پای پیاده انجام می دادند توجه مطبوعات 

زائران،  ورود  انتظار  در  دادند.  گزارش  شاهکار  این  مورد  در  که  کرد  جلب  خود  به  را  محلی 

یک اسقف آنها را برای شرکت در یک توده دعوت کرد و آنها را برای یک مخاطب خصوصی 

پذیرفت )Caamaño 2017(. چیزی مشابه زمانی رخ داد که بارت و گورگاند )1982( در 

Vezélay )فرانسه(، در سال 1977 به راه افتادند. آنها ملاقاتی را با  سانتیاگو د کامپوستلا، از 

سرپرست مرکز مطالعات Limoges Compostela ترتیب داده بودند، اما متوجه شدند که 

دیرتر از حد انتظار خواهند رسید، آنها پیشاپیش تماس گرفتند تا نسبت به تاخیر خود هشدار 

قدیمی  سنت  که  محلی  های  انجمن  توسط  جشنی  برگزاری  با  آنها  ورود،  محض  به  دهند. 

پذیرایی از زائران جشن گرفته شده بود، مورد استقبال قرار گرفتند.

که  هایی  سازمان  و  زائران  توسط  که  حمل‌ونقلی  و  ارتباطی  فناوری‌های  از  استفاده 

فعالیت‌هایی را در مسیر پیاده روی اربعین سازماندهی می‌کنند، تأثیر مستقیمی بر نحوه انجام 

کل تجربه دارد. قطارها و وسایل نقلیه خودکار منجر به اولین پیامد، یعنی کاهش زمان زیارت 

می شود که منجر به "زیارت های موتوری" می شود )تالبات 2016(. برای کسانی که به پیاده 

روی در اربعین ادامه می دهند، به معنای کاهش نصف زمان سفر به دلیل از بین رفتن زمان 

برگشت از زیارت بود.

در  تأملی  یا  کوتاه  یادداشتی  به  و  هستند  رایج  کمتر  برگشت  سفر  روایت،  محدوده  در 

درس‌های آموخته‌شده از تجربه تبدیل می‌شوند. بارت و گورگاند )1982، ص 282( به محض 

ورود به سانتیاگو د کامپوستلا، یادداشت های خود را پایان می دهند. آنها در چند سطر آخر 

القا می کنند که مسیر برگشت را پیاده طی می کنند، اما کتاب به همین جا ختم می شود. آنها 

در فرانسه وقایع سفر را در مجله فرانسوی Nouvel Observateur منتشر کردند، قطعه ای 

)بارت و گورگاند   Priez pour nous à Compostelle  ویرایش شد و در کتاب 
ً
که بعدا

1982( گنجانده شد.
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تکامل فن‌آوری‌های ارتباطی، به‌ویژه اختراع تلفن ثابت، به امکان ارتباط بلادرنگ با جهان 

از خانه منجر شد. فقدان کامل اطلاعات یا دانش اندک و منسوخ شده از وقایع، به تعامل در 

زمان واقعی با دنیای خانگی و سایر جهان های دور از واقعیت بدیهی زائر تغییر می کند.

از بین می رود. این امکان ایجاد شده است که  با در نظر گرفتن خانه  انزوای کامل زائر 

یابد.  از مردم در حین اجرای تجربه عمومیت  روایت تجربه زیارت در میان گروه محدودی 

فواصل زمانی که روایت مذکور در آن اجتماعی می شود با توجه به در دسترس بودن دستگاه 

تا  بین سال‌های 2000  مارسیا، که  برزیلی  زائر  به گفته  متفاوت است.  مناطق شهری  در  ها 

2017 بیش از 20 بار از کامینو د سانتیاگو سفر کرد، این منبع در طول اولین سفرهای زیارتی او 

کمیاب بود: »قبل از تلفن‌های عمومی... خیلی اوقات در سرما... خیلی خوشحال شدم وقتی 

کیی را پیدا کردم. ... برای تبادل اخبار با مردم در خانه ... ما هرگز نمی دانستیم که چه چیزی 

پیدا خواهیم کرد ... ما از هیچ چیزی جز روستایی که در آن بودیم خبری نداشتیم.« )مارسیا؛ 

)2017

لوگرونیو،  در  رئال،  ال  سانتیاگو  کلیسای  در  پرز، کشیش محله  دیاز  ایگناسیو  پدر خوزه 

اولین زیارت خود را در سال 1982 انجام داد و در مورد تلفن ها صحبت کرد: »دو بار اول که 

کامینو را انجام دادم، تلفن وجود داشت، اما تلفن همراه نبود. می‌توانستم تماس تلفنی برقرار 

کنم، اما باید منتظر می‌شدم تا با تلفنی که بتوانم از آن استفاده کنم، به روستایی برسم. بنابراین، 

زمانی که در کامینو بودم، در دستان خدا تنها بودم« )دیاس پرز؛ 2018(.

با توجه به شکسته شدن انزوای کامل، به‌عنوان بخشی از مراسم به‌طور کلی ناپدید نشده 

است. مارسیا وقتی می‌گوید از هیچ خبری غیر از مکانی که در آن است، و ابراز خوشحالی از 

پیدا کردن تلفن عمومی، اظهار می‌کند که تماس بین دنیای بیرون و واقعیت فوری زائر چیزی 

معمولی نبوده است. دنیای بازگشت به خانه فقط در لحظات خاصی زیارت را علامت گذاری 

به یک  تلفن فقط هنگام رسیدن  از  این که  بیان  با  پرز  ایگناسیو دیاز  می کرد. نظر پدر خوزه 
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شهرک شهری استفاده می‌شد، به همین جهت منتهی می‌شود و فراتر می‌رود و می‌گوید: »وقتی 

در کامینو بودم، تنها بودم، در دستان خدا«. )دیاس پرز؛ 2018(.

برای کشیش، »بودن در کامینو« متضمن تجربه‌ای است که در آن انزوا و غیرقابل‌پیش‌بینی 

بودن عناصری هستند که تجربه زائر را در مقایسه با زندگی‌های ساختاری آنها متفاوت می‌کند 

)Turner and Turner 2011(، تجربیات همیشگی آنها از دنیای بازگشت به خانه. اگرچه 

عنوان  به  که  بخشی  اما  بودند،  زیارتی  مسیر  از  بخشی  شهری  مناطق  و  )پوئبلوها(  روستاها 

"کامینو" شناخته می شد، بخشی بود که دربرگیرنده خلوت و گشودگی به ماوراء طبیعی بود که 

این خلوت میسر می کرد.

 غوطه ور در انزوا سپری می‌کرد، که با تماس منظم 
ً
به این ترتیب، یک زائر لحظاتی را عمیقا

با کسانی که در خانه از طریق تلفن ثابت برقرار می‌شد، مشخص می‌شد. با توجه به غیرقابل 

چیز  همه  شود.  آغاز  او  توسط  باید  تماس  می‌گذراند،  شب  هر  او  که  جایی  بودن  پیش‌بینی 

بستگی به اتفاقاتی دارد که در امتداد مسیر پیاده روی و در دسترس بودن محل استراحت رخ 

 یا از طریق پیام هایی که زائران در حال حرکت به سمت 
ً
داده است. ارتباط با سایر زائران شخصا

عقب برای کسانی که عقب مانده اند انجام می شود، یعنی هیچ فرصتی برای پاسخگویی برای 

کسانی که پشت سر هستند وجود نخواهد داشت. سرجیو ریس )1997(، در گزارشی درباره 

زیارت خود در سال 1992، از زائری صحبت می کند که با او دوستی برقرار کرد و پس از چند 

لحظه تجربه مشترک، به تنهایی به راه افتاد. این دو هرگز ملاقات نکردند و در طول مدتی که او 

در کامینو بود هرگز فرصتی برای گفتگو نداشتند. با این حال، در برخی خوابگاه‌ها و کلیساها، 

سرجیو در کتاب‌های امضا و پیام، کلمات تشویقی خطاب به او را یافت که توسط این »دوست 

اهل کامینو« به جا مانده بود )ریس 1997(.

کوتاه شدن دوره های انزوا همزمان با هموار شدن تدریجی زمان فیلتر کردن تجربه برای 

»پیکربندی« و »تغییر شکل« روایت است )Ricoeur 1984(. به عبارت دیگر، فاصله بین 
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تقلید دوم و سوم به شدت کاهش می یابد زیرا شیوه های حمل و نقل برای مردم و گردش روایت 

های آنها از طریق رسانه ها توسط افراد ابداع و تصاحب می شود.

همانطور که مشاهده می شود، تغییرات تکنولوژکیی به طور مستقیم بر نحوه نمایش این 

تجربه و نحوه روایت آن تأثیر می گذارد. زائران گذشته تنها پس از اتمام سفر برگشت به زیارت 

 با تجربیات خود 
ً
خود پایان دادند. بنابراین، آنها یک دوره طولانی را زندگی کردند که کاملا

جذب شدند و گزارشی خلاصه تهیه کردند که پس از بازگشت به خانه با عزیزانشان در میان 

گذاشته می شد.

فناوری‌های حمل‌ونقل با کاهش زمان فیلتر کردن تجربه به نصف، تحول اولیه را در روایت 

زیارت ایجاد کردند. با این حال، انزوا و اشتراک گذاری روایت به صورت استقرایی باقی می 

ماند. هنگامی که فناوری های ارتباطی همزمان، به ویژه تلفن ثابت، در تجربه زائر وارد می 

شود، فاصله بین تجربه و اشتراک گذاری به میزان قابل توجهی کاهش می یابد. روایت سریالی 

است. سریال سازی به این معناست که گزارش تجربه در قسمت هایی ارائه می شود که تا پایان 

زیارت پیش می رود. بنابراین، هر تماس جدید با توجه به آنچه از آخرین تماس اتفاق افتاده 

است، به روز رسانی می کند. زمان فیلتر کردن تجربه به طور قابل توجهی کاهش می یابد زیرا 

زمان نوشتن یک روایت به ترتیب تسریع می یابد.

9. رسانه ای سازی زائر در عصر دیجیتال
اینترنت تغییرات حساسی را در ارتباطات رسانه ای ایجاد کرده است. اقتصادهای تعاملی 

جدید در محدوده شیوه های رسانه ای شکل گرفته اند که از طریق آن مدل های ارتباطی رسانه 

)لوی 1998(  "همه-همه"  نام  به  دیگری  کنار حالت  در  اکنون  "یک-همه"  و  "یک-یک"  ای 

 توسط 
ً
کار می کنند و با آن بیان می شوند. که در آن پخش برای گروه‌های بزرگ دیگر منحصرا

شرکت‌های رسانه‌ای انجام نمی‌شود، بلکه اکنون توسط افراد عادی نیز انجام می‌شود که نقشی 
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دوگانه به عنوان گیرنده و انتشار محتوا دارند.

که  دارد  وجود  زیارت  تجربه  نحوه  در  توجهی  قابل  تغییرات  اربعین،  روی  پیاده  درمورد 

 با اشکال روایت تجربه ای که از طریق استفاده و تصاحب رسانه های دیجیتال توسط 
ً
مستقیما

زائران پدیدار می شود، مرتبط است. ارتباط زائران دیگر محدود به چند عضو خاص از جهان 

در خانه نیست، آنها برای گفتگو در فواصل زمانی منظم انتخاب شده اند و در عوض به یک 

محصول رسانه ای تبدیل می شوند که می تواند توسط تعداد بی شماری از مردم در زمان های 

مختلف مصرف شود. این تأثیرات تعیین‌کننده‌ای بر ابزار ساخت داستان دارد، که در برندهایی 

که ظهور رژیم‌های گفتمانی جدید را در محدوده رسانه ای ‌سازی روایت‌های زیارت نشان 

می‌دهند، تحقق میی‌ابد.

زائر برزیلی مگنوس کاسارا، زمانی که تجربه خود را در مورد کامینو د سانتیاگو در کتاب 

خود )Casara 2013( بیان می کند، اشاره می کند که مطالب مرجع برای این کار وبلاگی 

بود که او به دنبال پیشنهاد دخترش ایجاد کرده بود "ارائه دسترسی به کل خانواده و حلقه دوستان 

خود و همچنین دریافت بازخورد در قالب نظرات" )کاسارا 2013، ص 88(. مگنوس تصمیم 

آن  در  که  تجربه‌ای  در  زیرا احساس می‌کرد که  نبرد،  یادداشت  دفترچه  یا  تلفن همراه  گرفت 

باید »زمانی برای خود« بگذارند، »تداخل‌های غیرضروری و نامطلوب« خواهند بود  زائران 

)کاسارا 2013، ص 85(. با این حال، در طول سفر، از تلفن های عمومی و رایانه ها در هاستل 

ها یا کافی نت ها استفاده کرد.

او در دفتر خاطرات خود خاطرنشان می کند که صحبت کردن آنلاین در مورد تجربه و 

پاسخ دادن به نظرات به یک عادت روزانه تبدیل شد که تنها زمانی قطع می شد که کامپیوتر 

یا اینترنت در دسترس نبود. عدم وقت شناسی این فناوری ها، زائر را وا می داشت تا با توجه 

 روزانه ایجاد می شد، در روایات خود 
ً
انتشار تقریبا با فراوانی  به تغییرات موقتی گزارشی که 

تغییراتی ایجاد کند.
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بدون اینترنت عمومی، برداشتم از روز را روی یک دفترچه یادداشت کوچک یادداشت می 

کردم، از پایان روز، آفتاب لذت می بردم، در حالی که با دیگر زائرانی که آرام آرام می رسیدند 

گپ می زدم )کاسارا 2013، ص 132(.

سپس وارد یک کافی نت شدم، تشنه دسترسی به اینترنت بودم، جون می دادم تا به وبلاگم 

و  نظرات خانواده  بنویسم. خواندن  اول  این چند روز  از  را  برداشتم  و  باشم،  داشته  دسترسی 

برگردم  زائر  راه  به  مایور  کال  مسیر  در  تا  رفتم  زنان  لبخند  بود.  مفید  بسیار  من  برای  دوستان 

)کاسارا 2013، ص 140(.

از منظر عادات برخورد، داستان زائر به چیزی شبیه به اپیزود روزانه یک سریال یا سریال 

زیارت  روایت  می‌شویم.  آن  بعدی  قسمت‌های  منتظر  مشتاقانه  که  می‌شود  تبدیل  سرگرمی 

به یک محصول رسانه‌ای تبدیل می‌شود، مخاطب علاقه‌مندی دارد که می‌خواهد بداند بقیه 

داستان چگونه پیش می‌رود، با توجه به نحوه تفسیر آن که حتی منجر به اقتباس‌هایی در قالب 

روایت )و زندگی( تجربه می‌شود. همچنین قابل ذکر است که تقاضای »مخاطب« در نهایت 

باعث می‌شود که خود زائر »اشتیاق« داشته باشد، نه تنها در به اشتراک گذاشتن تجربه‌اش، 

بلکه در احیای آن در عمل روایت، جاودانه‌سازی آن از طریق ثبت یک بعد خلاقانه، از آنجایی 

که تجربه با هدف گردش و با در نظر گرفتن تعلیمات تاکتیک های فرهنگ رسانه ای شروع به 

شرح و بسط می کند.

کلیسی اولین زیارت خود را در کامینو د سانتیاگو در سال 2000 انجام داد و پنج بار دیگر 

بعد از آن بازگشت. او هنگام صحبت از پست های خود در شبکه های اجتماعی در طول سفر 

کید کرد که واکنش ها در فیس بوک بسیار سریعتر از وبلاگ او بود که  زیارت سال 2016، تأ

برای سفرهای دیگر استفاده می کرد. "مزیت" وبلاگ دسترسی افراد خارج از حلقه او بود که به 

او اجازه می داد دوستان جدیدی پیدا کند. در طول سفر زیارت سال 2016، او برای اولین بار 

شروع به پست روزانه در فیس بوک کرد. "نکته جالب در مورد پست های روزانه: احساسات، 
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تجربه هنوز در تمام شکوه خود وجود دارد! بنابراین، شما تجربه را با احساسات بیشتری منتقل 

می کنید! من یک دفتر خاطرات می نویسم، یک داستان تعریف می کنم و از طریق فیس بوک 

نکاتی را برای ایجاد کنجکاوی در مورد روز بعد می گذارم. من نمی توانم به سادگی عکس ها 

را پست کنم، باید یک داستان کوچک بگویم. بازخورد و مشارکت فوری هستند! دوستان من از 

روشی که من داستان را به هم می‌بافم لذت می‌برند" )Cleici؛ 2017(.

اظهار نظر زائر نشان دهنده تغییر در هدف خود زیارت است و در یک حوزه رسانه ای و 

 بر آنچه تجربه می شود نیست، 
ً
چرخشی گفتمانی فرو رفته است. بنابراین، دیگر تمرکز صرفا

بلکه بر نحوه ارائه آن نیز متمرکز است. به این ترتیب، تغییری در هدف و مکان تجربه زیسته، و 

نیز تغییری در تصویر مرتبط با زیارت که به تنهایی انجام می شود، وجود دارد.

ارزیابی  از رسانه ای سازی دیجیتالی، تجربه صمیمی زائر دیگر توسط خود تجربه  پس 

نمی شود، بلکه به عنوان محصولی که با جلب توجه مخاطب یک رسانه، این کار را از طریق 

ویژگی های زیبایی شناختی خود، از طریق روایت های رسانه ای شده انجام می دهد که به 

این شیوه روایت جدید  پلتفرم.  یا  افزار  به زبان هر نرم  قابلیت هایی  از طریق  آید.  دست می 

»دستور زبان‌های تولید و شناخت« )ورون 1980، 2013( را دوباره پیکربندی می‌کند که از 

طریق آن روایت زیارت، تفسیر و تجربه می‌شود و خود را به‌عنوان موضوعی از گردش رسانه‌ای 

پیکربندی می‌کند. واکنش‌ها به داستان ‌ها در وبلاگ‌ها و شبکه‌های اجتماعی در نحوه تجربه و 

روایت آنها گنجانده می‌شود. گزارش مگنوس کاسارا در وبلاگ خود )شکل 1( نیز نشانه هایی 

از این تأثیرات دنیای بازگشت به خانه را در نحوه روایت و تجربه زیارت ارائه می دهد. مگنوس 

پس از چند بار پست در وبلاگ، عکس هایی را به نشریات خود اضافه کرد و کنجکاوی کسانی 

را که او را دنبال می کردند برآورده کرد.
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شکل 1. نظر در مورد وبلاگ یک زائر )وبلاگ روزانه مگنوس(. ترجمه در کادر 1.

کادر 1. ترجمه گفتگو در شکل 1.

می‌شوند.  گنجانده  زندگی  تجربه  و  روایت  اساس  بر  واکنش‌ها(  )نظرات،  بازخوردها 

اظهار نظر رز در پست مگنوس، حتی اگر به شوخی گفته شود، می تواند باعث شود که زائر 

بیشتر نگران انتشار عکس ها باشد تا سفر واقعی خود. به همین ترتیب، کلیسی نگران گفتن 

داستانی جالب برای دوستانش است و روایت او را اقتباس می کند. روایتی که زمانی در نتیجه 

و محصول نهایی تجربه پدیدار شد، عمل زیارت را از طریق نیاز به پیکربندی زیارت در قالب 

رسانه ای و با بازخوردهای دریافتی در مورد روایت در گردش، کیپارچه و دگرگون می کند. 

به صورت  اکنون  این روایت  تأثیر می گذارد.  تولید  بر شرایط  این ترتیب، شرایط شناخت  به 

آزمایشی و بر اساس آزمایشات زائران در وب ساخته شده است. همانطور که براگا گفته است، 

کثرت تلاش‌ها، در موقعیت‌های مشابه، فرآیند ذاتی و اساسی در توسعه آن است: دستگاه‌ها 
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در عمل اجتماعی انتخاب می‌شوند و به‌طور متوالی )...( از طریق یک نوع فرآیند داروینیستی 

سازگار می‌شوند: سازگاری بهتر با طیف وسیع تری از موقعیت ها، شانس تکرار و نگهداری آن 

را افزایش می دهد )براگا 2012، ص 7(.

ی با دسترسی به فناوری‌های ارتباطی مرتبط است. 
ّ
تغییر در شکل روایت تجربه به طور عل

 به دسترسی به پایانه‌های رایانه در کافه‌های اینترنتی در روستاها 
ً
گزارش کاسارا )2013( مکررا

)پئوبلو( و خوابگاه‌ها در سال 2010 اشاره می‌کند. در طول مطالعه مشاهداتی مشارکت‌کننده 

)پئوبلو(  روستاها  در  اینترنتی  کافه  هیچ  شد،  انجام   2018 سال  در   De Sousa توسط  که 

مشاهده نشد. و شهرهای کامینو، و تعداد بسیار کمی از هاستل ها رایانه ارائه می دهند که اکثر 

آنها قدیمی بوده و به ندرت توسط زائران استفاده می شود. با این حال، نگرانی زائران در مورد 

در دسترس بودن وای فای و به ویژه دسترسی به پریزهای برق برای شارژ دستگاه هایشان وجود 

داشت. برخی از میزبانان و صاحبان خوابگاه فاش کردند که وای فای معیاری در نظر گرفته می 

شود که تعیین می کند آیا زائر اقامتگاه خود را می پذیرد یا خیر.

گوشی هوشمند به عنوان یک آیتم ضروری برای زیارت در برنامه روزانه زائر گنجانده شده 

برای  بلکه  شود،  می  استفاده  هستند  دور  که  کسانی  به  تجربه  نقل  برای  تنها  نه  آن  از  است. 

مسیر  طول  در  که  زائرانی  سایر  با  زدن  گپ  و  جغرافیایی  یابی  مکان  های  برنامه  با  مشورت 

شدن  تبدیل  از  بعد  و  قبل  که  برزیلی  زائر  یک  مارسیا،  شود.  می  استفاده  کنند  می  ملاقات 

گوشی‌های هوشمند به کارهای روزمره، کامینو را انجام می‌داد، مقایسه‌ای را ارائه کرد: »پیش از 

این، هموطنان شما فقط آن‌هایی بودند که در آن روز با شما بودند... امروزه، هرکسی را که در 

مسیر ملاقات می‌کنید، می‌بینید. تماس را تا سانتیاگو حفظ می کند ... با هم یا نه ... واتس اپ 

فاصله را کوتاه می کند« )مارسیا؛ 2017(. ارتباط یک طرفه به ارتباطات چند جهته تغییر می 

کند، که شامل کسانی می شود که با هم راه می روند و کسانی که در زیارت دیجیتال هستند و 

از طریق روایت های رسانه ای پیگیری می کنند.
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استفاده و تصاحب گوشی‌های هوشمند و برنامه‌های کاربردی توسط زائران منجر به ظهور 

2018(. شکل جدیدی از   De Sousa( چیزی می‌شود که »ارتباط گسترده« نامیده می‌شود

1991(، یک جماعت وارگی رسانه ای شده که از   Turner( جماعت وارگی شکل می گیرد

طریق آن روابط همراهی و دوستی که بین افراد برقرار می شود فراتر از موقعیت های حضور 

مشترک در مکان و زمان گسترش می یابد. مردم با هم راه می روند، جدا هستند. ادیت لئاندرو 

در طول سفر  که  توضیح می دهد  استلا،  در هاستل محله  داوطلبانه  میزبان  پینتو، یک  فریرا 

زیارتی خود، با چهار اسپانیایی در خوابگاهی در امتداد کامینو ملاقات کرد. یک گروه واتس 

آپ توسط صاحب خوابگاه به منظور حفظ تماس ایجاد شد. با وجود اینکه زائران از لحاظ 

فیزکیی با هم نبودند، از طریق واتس اپ از همدیگر مراقبت می کردند، در مورد پیاده روی می 

پرسند، هشدارها و پیشنهاداتی را می گذارند )فریرا پینتو؛ 2018(.

از سوی دیگر، یک جامعه رسانه ای شده تحت فشار دستورات »منطق رسانه ای« قرار 

آنها  که  این احساس می شود  به  زائران که منجر  در تجربه   .)Hjarvard 2008( می گیرد 

زمانی که استفاده از تلفن های   )De Sousa 2018 یک "بسته زیارت" را تجربه می کنند )

هوشمند به این معنی است که تعامل با محیط و با افرادی که از نظر فیزکیی نزدیک هستند 

کاهش می یابد. زائر ایتالیایی آدامو )2018(، که اولین سفر زیارتی خود را در امتداد کامینو 

در سال 2013 آغاز کرد، خاطرنشان کرد که ورود تلفن هوشمند به روال روزانه زائران منجر 

به کاهش قابل توجه تعامل با جمعیت محلی می شود. در گذشته، وقتی کسی گم می شد، 

می ایستاد و از کیی از ساکنان می پرسید. با محبوبیت تلفن های هوشمند، زائران شروع به 

مشورت با آنها کردند تا بررسی کنند که آیا آنها در مسیر درست هستند یا خیر. به دلیل امکان 

رزرو و بررسی راه با استفاده از برنامه های جغرافیایی سازی، امنیت و قابل پیش بینی افزایش 

یافت. با این حال، کنترل بیشتر تجربه منجر به این احساس می شود که توسط فناوری های 

رسانه ای کنترل می شود.
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زائر برزیلی، ادواردو، استفاده بیش از حد از تلفن های هوشمند را با از دست دادن آنچه 

او به عنوان »روح زائر« یاد می کند، به دلیل کاهش تعامل بین زائرانی که با هم قدم می زنند، 

 جوان‌تر از من، به سادگی وارد خوابگاه شدند، تخت‌هایشان را 
ً
مرتبط دانست. »اکثریت، عموما

مرتب کردند و به وای‌فای وصل شدند و ... همین ]ارتباط بین زائران[ بود« )ادواردو؛ 2017(. 

بود،  زیارت  تجربه  مشخصه  تاریخی  لحاظ  از  که  را  انزوایی  معاصر،  شده  رسانه‌ای  زیارت 

می‌گسلد، اما با آن اشکال جدیدی از انزوا ایجاد می‌کند، »انزوای رسانه‌ای« به دلیل کاهش 

تعامل با حاضران.

از تنش  آنلاین، سطوحی  به صورت  انتقال روایت زائر  و  ارتباط  برقراری  امکان  بنابراین، 

برخورد کرد.  آن  با  باید در طول سفر  و  با خود حمل می‌شود  که  زائر می‌افزاید،  به تجربه  را 

هنگام تحلیل دگرگونی‌های گستره بهینه ی روایت، به تداوم روند سریال‌سازی روایت زیارت 

با این حال، سه تفاوت اصلی هنگام مقایسه روایت دیجیتال  از دهه‌های قبل اشاره می‌شود. 

با آنچه زمانی از طریق تلفن عمومی انجام می‌شد، به وجود می‌آید: )1( امکان روایت تجربه 

برای عموم مردم )2( کاهش آشکار در فاصله بین تجربه و اشتراک گذاری )3( این واقعیت که 

زائران به طور فزاینده ای کمتر به فناوری موجود در محیط نزدیک وابسته هستند، زیرا آنها اکنون 

فناوری رسانه ای لازم برای روایت تجربیات خود را حمل می کنند.

پیامد این نوع روایت‌سازی رسانه‌ای تجربه این است که در تقریب بین زمان تجربه، زمان 

گستره ی بهینه روایت )تقلید دوم( و زمان بازسازی )تقلید اول( ممکن است به آمیختگی زمان 

تفسیر هماهنگی وجود  و  بین تجربیات، روایت  یعنی زمانی که  انتقال زنده،  منجر شود. در 

دارد، زمانی که تقلید اول و دوم را جدا می کند حذف می شود.

کولدری )2015(، هنگام بحث در مورد احتمالات روایی ناشی از فناوری های ارتباطی 

معاصر، از احتمال "از دست دادن روایت" صحبت می کند. زمان بین پیکربندی )تقلید دوم( 

و تفسیر )تقلید سوم( حذف می‌شود، با توجه به اصرار برای گفتن و پاسخ فوری، که اقدامات 
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هنگام  می‌کند.  تقریب  فزاینده  طور  به  خودکار  نگرش‌های  طریق  از  را  داده  سیستم  انسانی 

تجزیه و تحلیل روایت‌های زائر در فیس‌بوک و اینستاگرام، می‌توان متوجه شد که انتقال زنده، 

تماس‌های ویدیویی و صوتی و »داستان‌ها« به طور فزاینده‌ای رایج هستند و با حالت‌های دیگر 

ترکیب می‌شوند. بسیاری از زائران انتظار دارند به عمودی در راه برسند که باید عصر خود را 

در آنجا بگذرانند تا با استفاده از متن، تصاویر و ویدئو، روایتی دقیق تر از آنچه در طول روز 

 از طریق پست های فیس 
ً
تجربه کرده اند تولید کنند )شکل 2(. این پست طولانی تر معمولا

با  گفتگو  در  بنابراین،  ببینید(.  را  زیر  )تصویر  می شود  گذاشته  اشتراک  به  اینستاگرام  و  بوک 

کولدری )2015( و ورون )2013(، هنگامی که وی به دسترسی به فضای گفتمانی بازیگران 

به  تولید کننده  از موضوع  تقلید سوم  یا  متعدد اشاره می کند، توجه می شود که زمان تفسیر 

سمت گیرنده حرکت می کند. در یک رابطه رله ای ثابت در اینجا روایت پاک نمی شود؛ در 

نیستند، تحقق می  ثابت  یا  پایدار  که  دیگر  اجتماعی  و  زمانی  پارامترهای  به  توجه  با  عوض، 

اتوماسیون، استقلال گفتمانی در جریان را نشان  از  یابد. روایت‌های واسطه‌ای، بسیار بیشتر 

می‌دهند. به عبارت دیگر، دنیایی از روابط و تعاملات وجود دارد که فراتر از آن چیزی است 

که راوی پیشنهاد می کند، زیرا نشانه شناسی اجتماعی بی نهایت و غیرقابل پیش بینی است.

با  باید  که  دارد  وجود  زائر  این  تجربه  در  متنوع  زمان‌بندی‌های  با  روایت‌هایی  بنابراین، 

منطقی که بر زیارت تأثیر می‌گذارد و سعی در تصرف آن دارد، مذاکره کند. برخی از زائران 

پس از بازگشت به خانه، این داستان های رسانه ای شده را به محصولات دیگری مانند کتاب 

بلکه چندین مدل روایی وجود دارد که  تنها یک حالت روایی،  نه  تبدیل می کنند.  یا مستند 

تضمین می‌کند روایت همچنان در اصطلاح رسانه‌ای به گردش در می‌آید و معانی جدیدی 

تولید می‌کند.

نکته قابل توجه این است که روایت‌های حاصل از این گزارش‌های رسانه‌ای در نهایت به 

روایت دیگری تبدیل می‌شوند، زیرا جایگاهی متمایز از ناظر می‌خواهند. ورون )2013(، پس 



الم�ؤتمر العلمي الدولي لزيارة الاربعين 

93

از تأمل در معرفت شناسی ناظران، سه موقعیت مشاهده را پیشنهاد می کند که نمونه شتاب 

تاریخی رسانه ای سازی است، یعنی: کنشگر اجتماعی )کسی که در کامینو زندگی می کند و 

تجربه خود را بر اساس مشاهده خود و سایر بازیگران روایت می کند(؛ ناظرانی که می‌دانند 

اعضای  و  برای مخاطبان  که  زائرانی  مورد،  این  )در  ثالث مشاهده می‌شوند  اشخاص  توسط 

خانواده که گزارش ها را از مسیر مربوطه دنبال می کنند، روایت تولید می کنند.( و در نهایت، 

ناظرانی که این دو نوع اول را بیان می‌کنند )زائران واقعی سلسله روایات تولید شده در طول 

مسیر را مشاهده می کنند، کسانی که از مشاهده پدیده و حتی موضوعاتی که تحولات روایی 

این  نکته مهم است که گردش،  این  اوصاف، درک  این  با  گاه هستند  آ کنند  ایجاد می  جدید 

روایت‌ها را نه تنها در شکل تولید، بلکه ارزش آن‌ها به‌عنوان ماده‌ای مهم که در آزمون زمان 

مقاومت می‌کند، بازسازی می‌کند. همانطور که زیارت با ورود به حرم تمام نمی شود، گردش 

روایات نیز با تصمیم زائر به توقف روایت پایان نمی پذیرد. این نشان می‌دهد که در سناریوی 

قلمرو  این  به  دسترسی  پیاده،  زیات  تجربه  زیادی  حد  تا  تعاملی  جریان‌های  دیجیتال،  ابزار 

نمادین و تجربه زیارت را تغییر می‌دهند.
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شکل 2. ارائه »اینترنت و تلفن رایگان« به زائران پیاده روی اربعین

10. نتیجه گیری
این مقاله با هدف بررسی رابطه بین زیارت، روایت و رسانه ای‌سازی با هدف تحقیق در 

مورد دگرگونی تجربه نویسندگان زیارت های پیاده بود. تحلیل نشان داد که رسانه ای ‌سازی 

آن  داستان دیگر  و روایت منجر شده است.  بین تجربه  تعامل  در  تغییراتی  به  زیارت معاصر 

چیزی نیست که از زیارت حاصل می شود. در عوض، تجربه را به عنوان فعالیتی که آن را تغییر 

می دهد، در خود جای می دهد. این یک فرآیند تاریخی است که شامل حداقل سه دگرگونی 

 با تصاحب نوآوری‌های تکنولوژیک توسط زائران مرتبط است که به 
ً
اصلی است که مستقیما

طور قابل توجهی شکاف موجود بین تجربه، پیکربندی روایت و گردش را کاهش می‌دهد.

 زمان زیارت را به نصف 
ً
اولین تحول مربوط به وسایل حمل و نقل موتوری است که عملا

روزانه  یادداشت‌های  در  که  خانه،  به  بازگشت  سفر  به  مربوط  گزارش‌های  دهد.  می  کاهش 

 به یادداشت‌های کوتاه یا تأملات 
ً
زائران قرون وسطی و مدرن رایج است، ناپدید شده‌اند یا بعدا

محدود شده‌اند. درک زیارت تغییر می کند. به‌جای اینکه شامل دو سفر رفت و برگشتی باشد 

)سفر به آنجا و بازگشت(، از زمان خروج تا رسیدن به مقصد تشکیل می‌شود.

وجود تلفن های ثابت در مسیر زیارت با دومین تحول همراه است: شکستن انزوای کامل 
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زائر از طریق تماس منظم با دنیای بازگشته به خانه، که منجر به سریالی شدن روایت زیارت 

می شود. پیامد دیگر این رسانه ای ‌سازی روایت زیارت، تأثیرپذیری در منطق مناسک به‌عنوان 

لحظه‌ای حاشیه‌ای/آستانه‌ای است )ون جنپ 1960؛ ترنر 1991(. زیارت به طور فزاینده ای 

با دستورات بیرونی که ناشی از واقعیتی است که زائر از آن فاصله گرفته تا به این تجربه که با 

گنجاندن تلفن های هوشمند در زندگی روزمره زائران تشدید می شود، نشانه می رود. بنابراین، 

ناپختگی، در دنیای خصوصی زائر، برای گذرگاهی که مرزهای  بر  انگیزه زیارت و غلبه  بین 

صمیمی و عمومی در آن فرو می ریزد، کرنشی وجود دارد.

تغییر سوم مربوط به تبدیل تجربه زائر به یک محصول رسانه ای بر اساس گردش آن در 

محیط های دیجیتال است. امکان اشتراک‌گذاری تجربه در وبلاگ‌ها و شبکه‌های اجتماعی 

وارد حالت  بلکه  نیست،  تجربه‌ای  نتیجه‌ی   
ً
دیگر صرفا روایت  که  است  معنی  این  به  آنلاین 

واقعی می‌شود که گویی زیارت را تجربه می‌کند تا بتوان آن را در قالب‌های رسانه‌ای روایت و 

منتشر کرد. همانطور که ورون )2013( نشان داد، گرامرهای بازشناسی شروع به تأثیرگذاری 

بر گرامرهای تولید روایت و گرامرهای تجربه خود زیارت می کنند. روایت زیارت به‌عنوان یک 

محصول رسانه‌ای، ویژگی‌های مشابهی با ویژگی‌های یک محصول سرگرمی پیدا می‌کند که 

داستان سفر یک قهرمان را روایت می‌کند و از زائر اقتباس‌های متوالی خاصی در روایت خود 

می‌خواهد تا مخاطب را مجذوب خود کند: تولید حساب در زمان‌های مختلف و از طریق 

منابع روایی متمایز. لحظه‌ای بودن برای کسانی که آن را همراهی می‌کنند ارزش بسیار ستودنی 

است، که منجر به ادغام زمانی بین تقلید دوم و سوم در پخش زنده می‌شود: تجربه، روایت، و 

تفسیر زندگانی در یک زمانمندی همزیستی دارند. علاوه بر این، ارزش‌های دیگری از فرهنگ 

 تولید 
ً
رسانه‌ای به عنوان تاکتیک‌های تماسی به روایت‌های زیارت پیاده اضافه می‌شود، مثلا

تصویر همزمان با انتشار آن )آنلاین( و صمیمیت مسیر را به نمایش می‌گذارد.

به یک محصول  به خانه، زیارت را  بازگشت  به دنیای  تغییر، حاشیه سرایت شده  این  در 
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رسانه ای تبدیل می کند که راوی آن را تجربه می کند و توسط کسانی که روایت های زائر را از 

راه دور دنبال می کنند مصرف می شود. و فرصتی را ایجاد می‌کند تا جوامع رسانه ای ‌شده را 

از طریق ارتباط گسترده‌ای که با افراد دوردست یا کسانی که در مسیر ملاقات می‌شوند برقرار 

می شود، آزمایش کنیم، گرچه تنش‌ها نیز از طریق تأثیر منطق‌های خارج از قلمرو زیارت به 

وجود می‌آیند و زائران آن را زوایای تحریف تجربه می‌دانند، تحقق این احساس که تجربه یک 

زیارت گره خورده است یا اینکه انزوای رسانه ای ایجاد شده است، تجربه جماعت وارگی زائر 

را به خطر می اندازد.

بنابراین، باید توجه کرد که زیارت پیاده دیگر شبیه گذشته نیست. با توجه به شتاب تاریخی 

 این نیست 
ً
زمان، گزارش ورون )2014(، آیین، تجربه و روایت زیارت تغییر کرده است. صرفا

که بگوییم حضور رسانه‌ها تجربه را تغییر داد، بلکه هر چه زیارت پیاده بیشتر به یک رسانه 

بیشتر  اجتماعی  شبکه‌های  مانند  رسانه‌ای  فضاهای  در  را  خود  سفر  سوژه‌های  شود،  تبدیل 

روایت می‌کنند و در عین حال به افراد دیگر اجازه می دهید حتی از راه دور در این تجربه شرکت 

کنند. این بدان معنی است که زیارت پیاده از بعد فضایی-سرزمینی خود فراتر می رود و بعد 

گردش رسانه ای افزایش می یابد. بنابراین، بیش از گزارش تجربه، زائر عامل معانی زیارت می 

شود و از طریق روایتی که در مدارهای بی پایان می گذرد، تجربه صمیمی را در حوزه عمومی 

ثبت می کند.
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ظرفیت پیادهروی اربعین بر بیداری 
و همگرایی در عرصه جهان اسلام

علیرضا نائیج
دکتری روابط بینالملل و مدرس دانشگاه

چکیده
پیادهروی اربعین حسینی که در بین شیعیان و مسلمانان از زمانهای دور در ایام اربعین 

حسینی از نجف تا کربلا مورد توجه قرار داشت در دهه اخیر به عنوان یک پدیده اجتماعی 

که نه تنها جامعه عراق، بلکه جهان اسلام و جامعه جهانی را معطوف به خود داشته است و 

بسیاری از افراد را با یک تجربه مردمی بدون حضور حاکمیتها مواجه کرد و این پرسش را بوجود 

میآورد که » ظرفیت اربعین به عنوان یک پدیده اجتماعی چه تاثیری بر بیداری و همگرایی در 

مردمی  کنندگان  مشارکت  از  وجود خیل عظیمی  باشد؟«  داشته  میتواند  اسلام  عرصه جهان 

طبقات  و  قشرها  از  مختلف  سنین  و  در جنس  غیراسلامی  و  اسلامی  گوناگون  از کشورهای 

پدیده  به عنوان یک  به دیدگاه حاکمیتهای سیاسی  توجه  بدون  اربعین  پیادهروی  گوناگون در 

فهم  و  زبان مشترک  و شکلگیری   ایجاد  در  انسانی  و  اسلامی  فرهنگ  و  ارزش  از  برخواسته 

بینالاذهانی بین جوامع ایجاد نمود. همین فهم بینالاذهانی موجبات بیداری، همگرایی و صلح 

را در جوامع اسلامی به دنبال خواهد داشت و از سوی دیگر موجب کاهش منازعات و تنشهای 

هویتی غیردینی در این جوامع میگردد. همانگونه که جمله حب الحسین یجمعنا به زیبایی این 

همگرایی را در بین تودههای عظیم اسلامی و انسانی متبلور مینماید. این تحقیق مبتنی بر روش 

توصیفی- تحلیلی و گردآوری دادهها بصورت کتابخانهای و اینترنتی میباشد. 

واژگان کلیدی: اربعین، همگرایی، فرهنگ، جهان اسلام، اهل بیت، پیادهروی
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 The capacity of Arbaeen walk on awakening and convergence in

the field of Islamic world

Ali reza Naeij

Abstract

The Arbaeen Hosseini walk, which was popular among Shiites and 

Muslims since ancient times during the days of Arbaeen Hosseini from 

Najaf to Karbala, in the last decade as a social phenomenon that not 

only the Iraqi society, but also the Islamic world and the international 

community. It has brought many people to face a popular experience 

without the presence of the authorities and raises the question that 

"the capacity of Arbaeen as a social phenomenon can have an effect 

on the awakening and convergence in the field of the Islamic world." 

have?" The existence of a huge number of people participating from 

different Islamic and non-Islamic countries in different sexes and ages 

from different strata and classes in the Arbaeen walk regardless of the 

political authorities' view as a phenomenon arising from Islamic and 

human values and culture in creating and the formation of a common 

language and intersubjective understanding between communities. 

This inter-subjective understanding will lead to awakening, 

convergence and peace in Islamic societies, and on the other hand, 

it will reduce non-religious identity conflicts and tensions in these 

societies. As the sentence of Hab al-Husain Yajamana beautifully 
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crystallizes this convergence among the huge Islamic and human 

masses. This research is based on descriptive-analytical method and 

data collection in library and internet.

Keywords: Arbaeen, convergence, culture, Islamic world, Ahl al-

Bayt , walking

يارة الأربعين على الصحوة والتقارب ف سعة تأثير ز
ي العالم الإسلامي

الملخص
أيام  في  المسلمين  وكافة  الشيعة  أوساط  القدم  منذ  منتشرة  كانت  التي  الاربعين  زيارة  إن 

الأربعين الحسيني ومن النجف إلى كربلاء ، ظهرت في العقد الاخير كظاهرة اجتماعية ليست 

فقط في المجتمع العراقي بل العالم الإسلامي والمجتمع الدولي كله ، وواجهت الكثير من 

الناس بتجربة شعبية و دون حضور الحكومات وهنا يطرح التساؤل "ما هو تأثير قدرة الأربعين 

كظاهرة اجتماعية على الصحوة والتقارب في العالم الإسلامي؟"

الذكر والانثى   الدول إسلامية وغير الإسلامية و من  المشاريكن من  وجود عدد هائل من 

ومن مختلف الاعمار و الطبقات و بغض النظر عن رؤية الحكومات السياسية كظاهرة ناشئة 

عن القيم الإسلامية والإنسانية، الثقافة في ايجاد وتشكيل لغة مشتركة وتفاهم بين الذات و بين 

المجتمعات.

سيؤدي هذا الفهم الذاتي إلى الصحوة والتقارب والسلام في المجتمعات الإسلامية من 
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جانب ومن جانب اخر  سيقلل من النزاعات وتوترات الهوية غير الدينية في هذه المجتمعات.

بين  التقارب  هذا  جميل  بشكل  يجمانا(  الحسين  حب   ( الجملةالمعروفة  تبلور  كما 

الجماهير الإسلامية والإنسانية الضخمة.

يعتمد هذا البحث على المنهج الوصفي التحليلي وجمع البيانات من المكتبات والانترنت.

 ، الكلمات المفتاحية : الاربعين ، التقارب ، الثقافة ، العالم الاسلامي ، اهل البيت

مشيا على الاقدام. 

مقدمه 21 .

پیادهروی اربعین حسینی هر چند که به شکل امروزی بعد از شهادت امام حسین برگزار 

نمیگردید ولی یک سنت شیعی است که در زمان ائمه معصومین این حرکت بصورت انفرادی 

پایهگذاری گردید و در زمان حکومتهای بنیامیه و بنیعباس نیز انجام میگرفت)قاضی طباطبایی، 

1368: 2(. این حرکت در ادامه بصورت مردمی و بدون دخالت و حمایت حکومتهای زمان 

خود و گاهی در تقابل با آنان صورت میگرفت تداوم یافت و در زمان حکومت حزب بعث نیز 

ر عراق  در صفر سال ۱۳۹۷ هجری 
َ

صورت سیاسی به خود گرفت که منتهی به إنتفاضه صَف

قمری )برابر با ۱۹۷۷م - ۱۳۵۵ش( گردید. با توجه به تغییرات سیاسی در عراق که منجر به 

سرنگونی حزب بعث و صدام در سال 2003م گردید، پیادهروی اربعین رونق دوباره گرفت 

به  تبدیل  اربعین  پیادهروی  مراسم،  این  در  جهان  شیعیان  و  عراق  مردم  میلیونی  با حضور  و 

بزرگترین همایش مردمی سالیانه جهان شد. در این اجتماع عظیم علاوه بر شیعیان، مسلمانان 

از مذاهب گوناگون و حتی افرادی از ادیان غیراسلامی نیز شرکت مینمایند. این پدیده نه تنها 

نیز  تنوع جمعیتی، طبقاتی و جغرافیایی  به لحاظ  بلکه  ادیانی را در خود دارد  و  تنوع مذهبی 

منحصر بفرد میباشد و از اقصی نقاط جهان در آن حضور دارند. بیشترین جمعیت حاضر آن را 

مردم عراق و ایران تشکیل میدهند.
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حضور میلیونی مردم در طی چند روز در یک جغرافیای مشخص و با تعاملات گسترده 

اجتماعی، اقتصادی و فرهنگی فراجغرافیایی موجبات تبادلات زیادی را در این حوزهها برای 

مشارکت کنندگان به همراه دارد و منجر به ایجاد گسترده تبادل فرهنگی میشود این تبادلات نه 

نیز  از آن حکومتها را  تاثیر میگذارد بلکه فراتر  تنها بر جغرافیای اجتماعی و فرهنگی جوامع 

مجبور به اتخاذ تدابیر و سیاستهایی میکند که متاثر از این اجتماعات و گردهماییها میباشد. 

پیادهروی اربعین از ابتدای آغاز بصورت انفرادی و سپس شکل جمعی و مردمی گرفت 

و در ادامه از فضای مردمی و اجتماعی عبور نمود و به عرصه دولتها رسید و در تداوم راه خود 

از جغرافیای عراق عبور نمود و تبدیل به یک حرکت اجتماعی منطقهای و جهان اسلام گردید. 

امروزه در این اجتماع عظیم علیرغم سکوت رسانهای جهانی افرادی از اقصی نقاط جهان با 

ملیتها و ادیان گوناگون شرکت مینمایند که میتواند به عنوان الگویی از همزیستی و صلح برای 

زندگی انسانی مورد توجه قرارگیرد. 

تاثیر  حکومتها  و  اجتماع  افراد،  بیناالذهنی  ساختارهای  بر  میتواند  گردهمایی  چنین  آیا 

بگذارد و آنها را به سوی اقدامات و کنشهای فرهنگی و اجتماعی هماهنگ رهنمون نماید؟ یا 

این ساختارهای بیناالذهنی  چقدر میتواند در کاهش منازعات اجتماعی، مذهبی و قومیتی بین 

کشورها تاثیر بگذارد؟ چنین اجتماعاتی چه تاثیر بر بیداری افراد در امور اجتماعی و سیاسی 

انسانی  زندگی  سوی  به  میتواند  چقدر  باشد؟  داشته  میتواند  اسلام  جهان  و  منطقه  کشورها، 

مبتنی بر فطریات و ارزشهای الهی و انسانی حرکت نماید؟ آیا این پدیده میتواند ساختارهای 

انسان در عرصه جهانی  برای  را  انسانی  تعاملات  از  داده و هویتی جدید  تغییر  را  بیناالذهنی 

ترسیم نماید؟ در واقع مساله پژوهش بررسی ظرفیت پیادهروی اربعین بر بیداری و همگرایی 

در عرصه جهان اسلام میباشد؟

در موضوع اربعین، تحقیقات بسیاری صورت گرفته که بیشتر آنها از زوایای دینی، فرهنگی 

و مذهبی به نقش اربعین در تمدنسازی اسلام پرداختند به چند مورد از تحقیقات صورت گرفته 
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دراین زمینه اشاره میشود:

نوین  تمدن  تحقق  در  اربعین  پیادهروی  عنوان»نقش  با  پژوهشی  در  افتخاری)1398(   

اسلامی با تاکید بر فرمایشات مقام معظم رهبری« نشان داد که ایجاد تمدن نوین اسلامی از 

نظر مقام معظم رهبری امری ضروری است که از مهمترین اهداف و اصول نظام اسلامی است، 

برطبق بیانات ایشان؛ پیاده کردن برنامه اسلامی به خصوص تمدن نوین اسلامی از ظرفیت-

با وجود پیشینه و سابقه تاریخی آن  اربعین حسینی است. تمدن نوین اسلامی  اثرگذار  های 

بالا میتواند عرصه  با ظرفیت بسیار  اربعین  پیادهروی  نیاز به حمایت و غنیسازی دارد.  هنوز 

معنوی مناسبی برای تربیت و کادرسازی مسلمین جهان باشد.

تاجبخش)1399( در تحقیقی با عنوان»پیادهروی اربعین و ابعاد تربیتی آن« نشان دادند 

که موضوع تربیت در دوره کنونی به یک موضوع چندجانبه و درعین حال پیچیده تبدیل شده 

است. تعظیم و بزرگداشت اربعین، تاثیرات شگرفی بر فرد، خانواده و جامعه برجای میگذارد 

و حقیقتی اجتنابناپذیر است. فرصتی استثنایی برای همگرایی والدین، فرزندان و تقویت تعاون 

و همکاری درسایه عبودیت و بندگی است. زائران حسینی خود را عضوی از جامعه اسلامی 

میدانند و زیارت قبور متبرکه نقش موثری برسلامت روان و حفظ و افزایش حرمت فرزندان و 

والدین دارد.

غفاری هشجین و آقایی)1397( در موضوعی با عنوان»پیادهروی اربعین به مثابه جنیش 

اجتماعی« نشان دادند که در جنبشهای اجتماعی از عناصر استمرار، وحدت، تعداد به کرات 

استفاده میشود. پیادهروی اربعین به مثابه یک جنبش اجتماعی میباشد که قدرت همراهی و 

حسینی  اربعین  سیاسی  اهمیت  دارد.  اجتماعی  جنبش  یک  درقالب  را  ادیان  سایر  مشارکت 

میتواند ملتها را حول یک محور مهم به نام اسلام گردهم آورد و جایگاه حقیقی اسلام نسبت 

به گذشته احیاء خواهد شد.

بر  تاکید  با  اسلامی«  کشورهای  همگرایی  و  شدن  »جهانی  مقاله  در  ستوده)1387(  
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روابط  افزایش  و  ملی  هویتهای  در  تحول  مرزها،  نفوذپذیری  موجب  که  شدن  جهانی  مساله 

فراملی، منطقهای و جهانی شد. کشورهای اسلامی در مواجهه با جهانی شدن، نیازمند افزایش 

تعاملات درون منطقهای و تنظیم روابط خود با قدرتهای بزرگ مداخلهگر در مناطق اسلامی 

هستند. دستیابی به این هدف در گرو افزایش سطح قدرت در سطح منطقهای و جهانی است 

و به نظر میرسد به کارگیری دیپلماسی رسمی، عمومی و فرهنگی میتواند سازوکار مؤثری در 

به  و  دیپلماسی همه جانبه  از طریق  باشد؛ چرا که تصویرسازی مثبت  آن  به  تحقق بخشیدن 

صورت همآهنگ میتواند گام مؤثری در ایجاد ایستارهای همکاریجویانه، همگرایی منطقهای 

و حفظ کشورهای اسلامی در تعامل با جهانی شدن و قدرتهای بزرگ باشد.

اکوانی)1399( در موضوعی با عنوان»بررسی تاثیر راهپیمایی اربعین حسینی در ترویج 

ایثار،  فرهنگ  اشاعهدهنده  حسینی  اربعین  که  دادند  نشان  شیعی«  تمدن  و  حسینی  فرهنگ 

احیاء  را  شیعه  تمدن  اصل  و  بود  خواهد  مسلمان  ملتهای  بین  در  ازخودگذشتگی  و  شهادت 

دولتهای  برای  ارزشمندی  بسیار  آثار  مهم  رویداد  این  کردن  برگزار  باشکوهتر  و  کرد  خواهد 

گفتمان  است،  انقلابی  اسلامی  هویت  مرکزی  دال  اربعین  راهپیمایی  داشت.  خواهد  شیعی 

اصولگرایی شیعی همان گفتمان حسینی است که نظام انقلاب اسلامی از مهمترین نظامهای 

تمدن شیعی است که مکتب حسینی و اعتقاد به مهدویت جزو پایههای اصلی انقلاب اسلامی 

میباشد. 

امامی و غیاثی)1396(  در مقاله »همگرایی تمدنی در طریق زیارت؛ با تاکید بر پیاده روی 

زیارت اربعین« با تاکید بر به عناصر نرم و تمدن ساز نهاد زیارت، همگرایی تمدنی در طریق 

زیارت را مورد بررسی قرار میدهند و به مهمترین الزامات همگرایی در سطح تمدنی میپردازند 

نویسندگان با توجه به مفاهیم »زیارت«، »ارتباطات میان فرهنگی«، »تمدن« و »همگرایی« 

نگاهی فرهنگی و تمدنی به این مفهوم دارند و آن را نوعی همسویی و همنوایی در گرایش ها، 

بینش‌ها و رفتار، در اجتماعی از مردم تلقی می کنند. مساله همگرایی در طریق زیارت را به 



بحوث ودرا�سات 

112

عنوان یک الگوی همگراکننده دینی و انسانی در نظر میگیرند.

طاهرخانی و همکاران)1400( در مقاله» راهپیمائی اربعین نمادی از شکل‌گیری هویت 

جمعی مسلمانان« با تاکید بر این که هر ساله در اربعین ملیتهای مختلف از نژاد و زبانهای 

این  این مراسم حضور دارند و  نیز در  ادیان  پیروان سایر  از شیعه وسنی و حتی  متفاوت اعم 

افراد با هویتهای ملی، قومی، فردی و اجتماعی متفاوت ولی به شکل منسجم و متحد در این 

را موجب شکل‌گیری هویت جمعی، وحدت،  اربعین  روی  پیاده  میکنند.  راهپیمائی شرکت 

کمی  با روش  تحقیقی  این  میدانند،  بودن  لوای حسینی  تحت  اسلامی  بیداری  و  همبستگی 

انجام گرفته است. 

در خصوص پیادهروی اربعین و ظرفیتهای آن جهت همگرایی و وحدت در جهان اسلام با 

روکیرد جهان اسلامی و مبتنی بر ساختارهای بیناالذهنی و هویت اسلامی و انسانی تحقیقی 

صورت نگرفته است؛ این پژوهش به لحاظ روش و توجه به عناصر بیناالذهنی از سایر تحقیقات 

متمایز است.

چارچوب نظری22 .

بینالملل، علاوه بر شرایط  یا سازهانگاری برخلاف جریان اصلی روابط  مکتب برسازی 

بر روی  بیانی دیگر سازهانگاران  به  نیز توجه دارد،  اندیشهها  و  انگارهها  بر  نیروهای مادی  و 

اعتقادات بینالاذهانی تاکید دارند، منافع و هویتهای انسانها به گونهای که آنان خود را در روابط 

در  کنشگران  هویت  آنان  منظر  از   )222  :1388 مییابد)قوام،  شکل  میکنند  درک  سایرین  با 

نظام بینالملل ثابت نیست و به همین جهت برساخته بودن هویت کنشگران و نقش هویت در 

شکلگیری منافع و کنشها تاثیر دارد)دلاوری، 1386: 3-4(. سازه انگاران، سرشت اجتماعی 

از  و  داشته  توجه  مورد  را  بینالملل  نظام  در  چه  و  سیاسی  واحد  یک  داخل  در  چه  کنشگران 

نظر آنان، هر کنشگری دارای هویت اجتماعی است و این هویت در بطن تعاملات اجتماعی 
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ساخته میشود از این رو نمیتوان یک کنشگر »ما قبل اجتماعی«را تصور کرد. هویت کنشگران 

 ثابت و مبتنی بر نقش 
ً
از تعامل میان آنها شکل میگیرد؛ بنابراین هویت به معنای فهمهای نسبتا

خاص از خود و انتظارات از دیگران است و هر کنشگری هویت خود را از طریق مشارکت در 

»معانی جمعی« به دست میآورند. پس انسانها، کنشگران و دولتها هویتهای از پیش تعیین شده 

ندارند و هویتها در روابط اجتماعی شکل میگیرد، در نتیجه همه کنشهای انسانی در فضای 

اجتماعی شکل گرفته و معنا پیدا میکند)سلیمی و عیوضزاده، 1395: 155(. این ساختار بین 

بدون  دنیای  بنابراین  تبدیل شوند.  مادی  تواناییهای  به  معانی خاص  میدهد،  اجازه  الاذهانی 

دیگران،  و  خود  به  را  ما  هویتها  است،  مرج  و  هرج  دنیای  بلکه  ندارد  وجود  تنها  نه  هویت 

نسبت  آنها  به  که  هویتی  اساس  بر  را  سایرین  کنشگران  مینمایند.  معرفی  ما  به  را  سایرین  و 

میدهند درک مینمایند و بطور هم زمان از طریق اعمال اجتماعی روزانه به بازتولید هویت خود 

میپردازند)قوام، 1388: 225(. در نتیجه از آنجا که کنشگران ذاتا اجتماعی هستند، هویتها و 

منافع آنها به شکل اجتماعی ساخته میشود و محصول ساختارهای اجتماعی بیناذهنی میباشند 

)مشیرزاده و طالبی، 1393: 280( 

و  پسانوگرا  و  نوگرا  برسازی  در  تفاوتهایی  سازهانگاران  روکیردهای  بین  در  که  هر چند   

اولویت  با  برسازان سیستمی  دارد.  کلنگر وجود  و  واحدنگر  برسازی سیستمی،  در  همچنین 

بازیگران  منافع  و  هویت  کردن  پرداخته  و  در ساخته  هنجاری سیستمی  به ساختارهای  دادن 

حالیکه  در  دارند.  تاکید  بینالملل  نظام  در  همیارانه  و  رقابتی  رفتار  مختلف  سطوح  و  دولتی 

برسازان واحدنگر به تفاوت واکنشهای دولتها به فشارهای سیستمی و منابع داخلی هویتها و 

منافع دولتها توجه دارند. و برسازان کلنگر به سرشت نظم سیاسی در سطح داخلی و سطح 

روکیردهای  همه  مجموع  در   .)208 میکنند)گریفتس،1388:  توجه  متقابل  بطور  بینالمللی 

برسازی بر نقش هنجارها، فرهنگ، هویت و اندیشهها به مثابه عوامل تعیین کننده پدیدههای 

بینالمللی تاکید دارند)همان: 213( 
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بطور خلاصه میتوان چنین گفت که مکتب برسازی با تاکید بر اهمیت مردم و گروهها و 

ایجاد مفاهیم و منافع مشترک در شناخت هویتها، منافع نهادها و برداشتها و ادراکات آنها در 

گاهیهای بین بازیگران عرصه روابط بینالملل از طریق  رفتار بینالمللی زمینه را برای نظرات و آ

تعاملات مشترک فراهم میسازد، در واقع سازهانگاری با تاکید بر رابطه میان وابستگی متقابل 

مادی و فهم هویت و اجتماع با ایجاد درک ساختار بینالاذهانی از احساس تعلق به یک اجتماع 

منطقهای خاص با ایجاد زمینه تغییر منافع و هویتها همگرایی را امکان پذیر مینماید.

پیادهروی اربعین به عنوان یک پدیده اجتماعی و سنتی که در بین شیعیان وجود دارد و و در 

کشوری مانند عراق که دارای فرهنگ عربی و جغرافیایی خاص میباشد و تنوع فرهنگی زیادی 

را تاکنون در خود ندیده است و از سوی دیگر مشارکت مسلمانان و غیرمسلمانان با فرهنگهای 

متفاوت در پیادهروی اربعین، آیا ظرفیت همکاری و همگرایی در جامعه اسلامی و شیعیان 

را افزایش میدهد یا میتواند تبدیل به آسیب جدی فرهنگی برای فرهنگ عربی عراق باشد؟ به 

بیان دیگر وجود اختلافات و تفاوتهای عمودی و افقی فرهنگی و اجتماعی در عراق با حضور 

میلیونی زائران اربعین حسینی، به چه میزان میتواند در ایجاد ساختارهای بینالاذهانی اجتماهی 

و  اسلام  جهان  و  عرب  شیعیان  بین  در  همافزایی  و  همدلی  همکاری،  همگرایی،  جهت  در 

با مسلمانان و غیرمسلمانان از کشورهای عربی و غیرعربی در تقویت  همچنین بین شیعیان 

ارزشها، آرمانها، ایجاد همدلی، همافزایی، همکاری و همگرایی موثر باشد.

از آنجا که ساختارهای هنجاری و فکری، از سه طریق: تخیل)تصوری بودن/ذهنی بودن(، 

ارتباطات و محدودیت، هویت و منافع کنشگران را شکل میدهند)مشیرزاده و طالبی، 1393: 

286( به بررسی ظرفیت پدیده اربعین در همگرایی جهان اسلام میپردازیم.

اربعین و تنوع فرهنگی با هویت جمعی23 .

فرهنگ به عنوان مجموع ویژگی‌های رفتاری و عقیدتی اکتسابی یک جامعه)کوئن،1386: 
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39( است که هویت آن جامعه را شکل میدهد و توانایی تغییر در زمانهای گوناگون را دارد. 

و  ذهنیتها  این  تغییر  زیرا  دانست  بینالاذهانی  تغییر ساختارهای  واقع  در  باید  را  فرهنگ  تغییر 

تخیل، نگاه افراد و اجتماع را نسبت به پدیدهها و تعامل یا تقابل آنان مشخص میکند. هرچه 

ارتباط و گفتگو بیشتر باشد به سمت تعامل و هر چه کمتر باشد احتمال تقابل و منازعه افزایش 

عرصه‌ای  امروزی  جهان  است،  زیادی  کارکردهای  و  اهمیت  دارای  فرهنگ  بنابراین  مییابد. 

برای جلوه فرهنگ‌ها و گفتگوهای فرهنگی است. گفتگو و تعامل فرهنگی، بهترین گزینه برای 

رفع تعارضات و سوء تفاهمات بین فرهنگ‌های مختلف در بین افراد، منطقه و جهان است. 

تعامل، تبادل و توسعه فرهنگ‌ها و سنت‌ها موجبات افزایش فهم، هم‌افزایی و ایجاد ساختارهای 

بینالاذهانی بین افراد و جوامع را موجب میگردد و همچنین موجب کاهش تعارضات فرهنگی 

میگردد، در نتیجه افزایش همکاریها، تشکیل سازمانها، نهادها و ایجاد همکاریهای مشترک و 

صلح را به دنبال دارد.

مشترک  فرهنگ  منطقه‌ای،  همگرایی  ویژگی‌های  اساسی‌ترین  از  کیی  اینکه  فرض  با 

باشد، پیادهروی اربعین با حضور تنوع فرهنگی متفاوت می‌تواند عامل همگرایی میان مردم 

و کشورهای شیعه و جهان اسلام باشد. پژوهشی که در خصوص تحلیل پیمایشی راهپیمایی 

چون  اهدافی  حسینی،  اربعین  راهپیمايی  در  کنندگان  شرکت  گرفت،  انجام  حسینی  اربعین 

برای  آمادگی  افزايش   ،بیت اهل  بهتر  بین مسلمانان، شناخت  و همبستگی  اتحاد  تقويت 

ظهور، احیای ارزشها و تقويت مقاومت و پايداری را مورد اشاره قرار دادهاند)عاملی،1396: 

اربعین دارند در آن شرکت میکنند و  پیادهروی  از  97(. در واقع زائران مبتنی بر تصوری که 

این تصورها متاثر شرایط سیاسی و اجتماعی یا امور مذهبی و یا توامان هر دو باشد. بنابراین 

ساختارهای ذهنی و بینالاذهانی بوجود آمده میتواند در نحوه کنش مشارکت کنندگان و هویت 

جدید تاثیر بگذارد.  

ی شده 
ّ
پیادهروی اربعین سبب شکلگیری فهم بینالاذهانی نوع و هویتی فراتر از مرزهای مل
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است که سبب پیوند عاطفی میان زائران بخصوص زائران ایرانی و عراقی گردید که همان هویت 

یتی میان 
ّ
جمعی اربعینی است و زائران هنگام برجستهسازی و ابراز این هویت، تفاوتهای مل

خود را کنار گذاشته و سعی در نزدیک شدن به کیدیگر از طریق اتحاد حسینی دارند)تاجبخش 

و همکاران،1398: 34(. 

در واقع باید گفت که پیادهروی اربعین در سالهای اخیر با وجود تنوع فرهنگی، در ایجاد 

و شکلگیری مبادلات فرهنگی و فهم بین الاذهانی مشترک )تقویت ایده های غیر مادی، باورها 

و  تعامل  از طریق  و  آورد  فراهم  فرهنگی  برای همگرایی  را  زمینه  و...(  ارزش های مشترک  و 

تبادل فرهنگی در ساخت اجتماعی و فهم بین الاذهانی باعث همگرایی در روابط کشورها و 

جوامع شیعی و اسلامی گردید و هویت جدیدی را بین آنان در کنار هویتهای دیگر ایجاد کرد، 

علیرغم جنگ ایران و عراق میزان تعاملات انسانی، اقتصادی و سیاسی بین این دو کشور بعد 

از سرنگونی صدام به شدت افزایش پیدا نمود و تخیل و تصورهای گذشته که به منازعه و مقابله 

منتهی میگردید به نوعی در حال فروپاشی و از بین رفتن است. ایرانیان و عراقیها تصورات و 

تخیلاتی منفی نسبت به کیدیگر به مانند گذشته نه تنها ندارند بلکه با وجود ارتباطات گسترده 

ذهنیتهای بهتری دارند و با ایجاد و گسترش پیادهروی اربعین به سمت هویت جمعی مشترکی 

حرکت مینمایند.

ارتباطات پيونددهنده فرهنگ‌ها و هويت‌ها است، و هویت یک مفهوم ارتباطی در نظام 

معنایی است و ارتباطات به عنوان دومین طریق در ایجاد هویت و منافع کنشگران از اهمیت 

بسزایی برخوردار است، زیرا که از طریق ارتباطات مردم معانی، نشانهها و فرهنگ را میآموزند. 

فرهنگ، اساسا به تولید و تبادل معانی در میان اعضاي یک جامعه یا یک گروه وابسته است. 

دو نفر متعلق به یک فرهنگاند، به معناي آن است که آنها جهان را به شیوههاي تقریبا مشابه 

تفسیر کرده و خود را مینمایانند و افکار و احساسشان راجع به جهان به شیوههایی اظهار میشود 

که توسط کیدیگر فهم شدنی است و این منجر به ایجاد هویت میگردد)شفیعی وهمکاران، 
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1393: 14-13(. نمادها و نشانهها و دلبستگی به آنها هویت افراد را تحقق میبخشد. و انسانها 

گاهانه در گروهی خاص جستوجو نمایند. تمایل انسانها برای  تمایل دارند که هویت خود را آ

دستیابی به هویتهای جمعی منجر به پذیرش چندین هویت میشود. چنانکه تعلق همزمان به 

چند هویت، در هویت هر انسانی با هم میتواند سازش داشته باشند )گلمحمدی، 1381: 91(. 

افراد،  بین  ارتباطات گستردهای  موجبات  زائران  میلیونی  با حضور  که  اربعین  پیادهروی 

جوامع قومی و فراملی در عرصه جهان اسلام را بوجود آورد. حضور فراملیتی در مراسم پیاده 

از  شده  مخابره  خبري  هاي  گزارش  تمامی  در  که  است  جذابی  مسائل  از  کیی  اربعین  روي 

این رویداد بزرگ به چشم می خورد. این حضور فراملیتی به قدري پررنگ است که آمارها از 

حضور اتباع بیش از هشتاد کشور جهان در این رویداد عظیم حکایت دارد )قندي و شکوري، 

مانند  به  اربعینی  جمعی  هویت  شکلگیری  موجب  ارتباطات  و  حضور  این   .)  112  :1395

هویتهای جهان وطنی و اجتماعگرایی گردید که در باز تولید معنا و فهم بینالاذهانی از طریق 

ارتباطات و در ایجاد منافع ، همگرایی و صلح نقش بسزایی دارد.

بدون شک کیی از مهمترین عواملی که نقشی مهمی در روابط دوستانه و همگرایی بین 

کشورها و جوامع شیعی در سالهای اخیر داشته و در رفتار و کنش شیعیان و واکنش مسلمانان 

ظهور داشته است برگزاری مراسم پیادهروی اربعین میباشد، که موجب ایجاد معنا، ساختارها 

و فهم بینالاذهانی را در منطقه متحول نموده است و این خود میتواند به همگرایی منطقهای در 

جهان تشیع و به واگرایی و منازعه در جهان اسلام تبدیل شود. فهم بینالاذهانی نیروهای همگرا 

و واگرا در تعیین چگونگی و کیفیت آنها نقش عمدهای دارند، مفاهیم منفک از هم نیستند، 

بلکه متغیرهایی هستند که دارای پیوندی معکوس و متاثر از هم میباشند. به عنوان نمونه شاید 

بتوان به تحولات سالهای اخیر در ایران و عراق در آستانه اربعین و پس از آن اشاره نمود که 

چگونه فهم بینالاذهانی افراد و جوامع ایران و عراق علیرغم وجود ارزشها و هنجارهای مشترک 

بینالمللی با حضور  و بخصوص مذهب تشیع، دچار برخی از منازعات و واگرایی داخلی و 
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بازیگران فروملی و فراملی نسبت به کیدیگر گردید.

و  که در جغرافیای سیاسی  تمدنی است هر چند  و  فراملی  پدیده  اربعین یک  پیادهروی 

اجتماعی عراق شکل گرفته و برگزار میشود،  اما افراد آنجا زندگی مؤمنانه و نظمی مؤمنانه را 

تجربه میکنند. سبک زندگی مومنانه دیده میشود و همه با آن نسبت دارند. برادران اهل تسنن و 

حتی از مذاهب دیگر مثل ارتدوکسها و کاتولیکهاي مسیحی هم به این مراسم میآیند و منعی 

راهپیمایی  که  آن است  نشان دهنده  این  نیست.  راهپیمایی  این  در  ایشان جهت شرکت  براي 

اربعین میتواند با فرهنگهاي دیگر نسبت برقرار کند. به دلیل نظام معنایی درون خود که فراتر از 

جغرافیای خاص است توسط کنشگران قابل مصادره نیست ولی همه کنشگران فروملی، ملی 

و منطقهای از آن بهره بردند. پیادهروی اربعین در سطح سیاسی طرح خاورمیانه آمرکیا را به 

هم زد و ملتهاي ایران، عراق، لبنان، سوریه و غیره را در یک ترکیب جدید قرار داد. نه تنها این 

کشورها تجزیه نشدند بلکه وحدتی مؤمنانه را در راهپیمایی اربعین تجربه کردند)رضا دوست 

و شهریاری، 1401: 67(.

بنابراین همانگونه که پیادهروی اربعین در ایجاد فهم بینالاذهانی میتواند فرصتهایی را ایجاد 

نماید و موجبات همگرایی در عین تنوع فرهنگی گردد عکس آن نیز محتمل است. زیرا فهم 

بینالاذهانی افراد و جوامع نقش بسزایی در شکلگیری هویت و تغییر فرهنگی جهت همگرایی 

یا واگرایی دارد. پس برای رسیدن به جامعه و منطقه امن نیازمند تغییر فهم بینالاذهانی زائران، 

مشارکتکنندگان و کارگزاران میباشیم که پیادهروی اربعین این فرصت را با وجود تنوع فرهنگی و 

تبادل فرهنگی مهیا نموده است تا هویت جمعی جدیدی مبتنی بر ارزشهای مذهبی، اسلامی 

و  انسانی شکل گیرد که فراتر از مرزهای ملی است.

صورتهای  به  بیرونی  کنشهای  در  کارگزاران  و  کنندگان  مشارکت  زائران،  بینالاذهانی  فهم 

گوناگون میتواند تحقق یابد که میتوان از کارکردهای پیادهروی اربعین برشمرد:
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گاهی 24 . افزایش آ

مهمترين بخش زيارت اربعين، بيانگر هدف بزرگ قيام و شهادت آن حضرت است: »و 

قلب  الضلالة« خداوندا! حسين خون  و حيرة  الجهالة  من  عبادک  ليستنقذ  فيک  مهجته  بذل 

خويش را در راه تو نثار کرد تا بندگانت را از جهالت و حيرت گمراهي، نجات بخشد)زیارت 

گاهی  اربعین(. پیادهروی اربعین با تولید نظام معنایی خود در اثر ارتباطات موجب افزایش آ

با خود و دیگران در عرصه جهان تشیع و اسلام میشود.  بیناذهنی مشارکتکنندگان  اشتراکات 

برخی  تجربه دینی )پیادهروی اربعین( را داراي سه ویژگی برشمردهاند: نخست اینکه متضمن 

گاهی  گاهی از امر متعالی است دوم اینکه شخص مذهبی به امر متعالی به عنوان غیرخودش آ آ

گاهی به خدا  دارد و سوم اینکه احساسی از خضوع و خشوع در برابر امر متعالی تجربه میکند، آ

و امام در سرتاسر این پیادهروی موج میزند و موجب خضوع و خشوع  نسبت به تعامل و ارتباط 

با همه عناصر و افراد در این راه میگردد)رضادوست و شهریاری،1401: 67( که منجر به تولید 

معانی بینالاذهانی با افراد و احساس هویت و منافع مشترک در ارزشها و آرمانها میشود. همین 

گاهی و معانی بیناذهنی موجب هویت جمعی و همگرایی و کاهش منازعات فردی، فروملی  آ

و فراملی در عرصه کنشگران اجتماعی و منطقهای میگردد.

ارتباط اجتماعی عامل اعتماد اجتماعی25 .

افراد یک جامعه  ادراك  نحوه  و  میزان شناخت  اجتماعی؛  تقویت سرمایه  و  تعلق هویتی 

و  ما دیگران را چگونه مورد فهم  اینکه  با کیدیگر است.  آنها  تعامل  از کیدیگر مبناي اصلی 

ارزیابی قرار می دهیم نقش شایان توجهی در برقراري ارتباط، دوري گزیدن و یا نفی و حتی 

میاندیشند»  که  میکنند  رفتار  همانگونه  دیگران  قبال  در  انسانها   
ً
اصولا دارد.  دیگران  حذف 

ببینند،  که  میبینند،  را  چیزهایی  خود،  ذهنی  جهتگیريهاي  و  ذهنیت  نقش  از  متأثر  بایدها« 

ترکیب شناختها )اعتقادات و باورها(، احساسات )هیجانها و عواطف( و آمادگی براي عمل 
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قابل  تأثیر  ما  واکنش  و  کنش  چگونگی  در  دیگران  و  معین  پدیدههاي  به  نسبت  )تمایلات( 

اولین جزء سرمایه اجتماعی  78(. اعتماد  ملاحظه اي دارد)رضادوست و شهریاری،1401: 

محسوب میگردد. وجود ارتباطات بینالاذهانی در شکلگیری و گسترش اعتماد اجتماعی بین 

گروهها و اجتماعات امری بدیهی است. پیادهروی اربعین در سالهای اخیر در تعمیق و ایجاد 

اعتماد اجتماعی بین جوامع شیعی و مسلمانان نقش بسزایی داشته است و موجب ارتباطات 

و تعاملات بیشتر کنشگران با افراد در عرصه فروملی و فراملی گردیده است. میتوان به پدیده 

موکبهای در اربعین توجه کرد که افراد عراقی و ایرانی با هم آن را شکل دادند. بنابراین میتوان 

حضور فعال و ارتباط موثری که در پیادهروی اربعین بین زائرین شکل میگیرد را به نوعی اعتماد 

اجتماعی تعبیر کرد که از حس اعتماد بین آنها سرچشمه میگیرد.

اتحاد در عقاید و رفتار عامل تقویت هویت دینی 26 .

یک  مناطق مختلف جهان  از  افراد حاضر  اشتراک  و  اربعین همسانیها  بزرگ  راهپیمایی  در 

این  با  افراد در موطن خود کمتر  که  میکند  پررنگ  میان حاضران  را  و هویت مشترکی  احساس 

حجم و تعداد از افراد دارای اندیشه و احساس و باور مشترک روبرو بودهاند. احساس لذت "ما" 

بودن و کثرت و پرشماری میان افراد متعلق به یک هویت در نهادینگی و تثبیت آن هویت کمک 

شایانی میکند. در اربعین توجه به مسیر و مقصد احساس تعهد و باور نسبت به قیام سالار شهیدان 

زنده نگه داشتن یاد امام حسین  به منزله احیاگر دین اسلام به تقویت هویت دینی و فرهنگ 

این  و سیما،1396/8/15(.  حسینی و حماسی کمک شایانی می کند)پژوهش خبرگزاری صدا 

باورها و ارزشها همان نظام معنایی و بیناذهنی بین کنشگران است که عامل تقویت هویت دینی 

بین کنشگران میباشد.

نفس تجمع و همافزایی و همدلی و همگرایی شیعیان در این واقعه عظیم که از کشورهای 

مختلف و قارههای مختلف راهی عراق شده و در کنار هم هستند و موکبهای عراقی و ایرانی بدون 
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نگاه به ملیت و نژاد و زبان به هم مهر میورزند، زمینههای اتحاد هر چه بیشتر مذهبی و تقویت 

هویت مذهبی شیعه را رقم می زند.

ایجاد  و  دینی  های  انگیزه  اساس  بر  کردن  متشکل  و  اجتماعی  حیث  در  اربعین  پدیده 

وحدت میان شیعیان در طول تاریخ بی بدیل است و اینکه تفاوت ها رنگ می بازد و اشتراک 

های دینی و حرکت حول شعار "لبیک یا حسین" همه اختلافات و مجادلات را به حاشیه می 

راند)استادیان، 1398/7/27(. بنابر این می توان اتحاد در عقاید و رفتار در شکل گیری "هویت 

اربعینی" موثر دانست و آن را به عنوان کیی از عوامل انتقال فرهنگی بین زائران به حساب آورد.

پیادهروی اربعین، همگرایی و صلح27 .

همگرایی به معنای ادغام و ترکیب شدن اجزاء در یک کل است، همگرایی در درون واحدهای 

فروملی، ملی و فراملی قابل بررسی است، همگرایی را هرچند که به عنوان فرایند در نظر میگیرند 

به  کنشگران  آن  در  که  شرایطی  یعنی  وضعیت  نمود،  تعریف  میتوان  نیز  وضعیت  بصورت  ولی 

یک اجتماع جدیدی میرسند. فرایندی بودن همگرایی مبتنی بر داوطلبانه و اجماع میباشد)ایوانز 

از مبادلات تجاری و  384( نظریههای همگرایی غالبا پروسه آغاز همگرایی را  نونام،1381:  و 

اقتصادی دو یا چند جانبه برمیشمرند و به حوزههای دیگر گسترش میدهند.

مذاکرات،  به  که  است  ارتباطات  همکاری،  برای  لازم  شرایط  از  کیی  بینالملل،  روابط  در 

هویتبخش  و  شکلدهنده  ارتباطات  دویچ،  کارل  نظر  از  میگردد.  منتهی  همگرایی  و  همکاری 

تدریج  به  میتواند  دولتها  و  ملتها  میان  ارتباطات  نظر وی جریان شدید  به  انسانی است.  جوامع 

به پیدایش جانعه سیاسی- جهانی منتهی شود، ارتباطات نقش بزرگی در نزدکیی جوامع بازی 

میکند. بنابراین هر چه ارتباطات بیشتر باشد جوامع بیشتر به هم نزدیک میشوند)کاظمی، 1370: 

38( برخی چون ارنست هاس زمینه همگرایی را منوط به منافع رهبران سیاسی میدانند، در صورتی 

که روند همگرایی به نفع آنان نباشد با آن مخالفت میکنند)سیفزاده، 1376: 305-309(. 
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نظریههای همگرایی با نگاهی کارکردگرایانه، به نقش فرهنگ در عرصه روابط بین‌الملل 

فعال هستند. بر مبنای این نظریات امکان از بین رفتن مرزهای سیاسی دولت‌های ملی فراهم 

میشود و موجودات سیاسی جدیدی که پاره‌ای از اختیارات و صلاحیت‌های دولت‌های ملی 

اجتماعی،  فرهنگی،  ضرورت‌های  نظریهها،  این  در  می‌گیرند.  شکل  شده،  تفویض  آن‌ها  به 

بروز  و  ظهور  جدیدی  نیازهای  می‌دهند  نشان  که  می‌شود  تشریح  سیاسی‌  حتی  و  اقتصادی 

آمدن  وجود  به  زمینه  لذا  ندارند.  را  آن‌ها  ساختن  برآورده  توان  ملی  دولت‌های  که  یافته‌اند 

باشند.  داشته  را  تازه  نیازهای  ساختن  برآورده  امکان  و  توان  که  می‌آید  پدید  فراملی  نهادهای 

درحقیقت، فرآیند همگرایی از پیدایش نیازهای جدید آغاز می‌شود؛ نیازهای جدیدی موجب 

فراملی  نهادهای  به سوی  و  به دولت‌های ملی کمرنگ شده  انسان نسبت  وفاداری  می‌گردند 

سوق داده شود)سلیمی، 1379: 79-78(.

است  ممکن  که  است  کارکردهایی  مهم‌ترین  از  فرهنگی  تبادل  و  ارتباطات  همگرایی 

زمینه‌ساز همگرایی منطقه‌ای و جهانی شود و با گسترش ارتباطات فرهنگی نیاز به همفکری 

و تبادل نظر بیشتر ضرورت پیدا می‌کند. تمایل و علاقه‌مندی ملت‌ها به فرهنگ‌های کیدیگر 

باعث فروریزی دیوار میان آن‌ها می‌شود و بستر همکاری‌های نوین فرهنگی پدید می‌آید و این 

نکته نشانگر نقش، جایگاه و اهمیت فرهنگ در گسترش همکاری و همفکری بین‌المللی و نیز 

زمینه‌‌سازی برای همگرایی ملت‌هاست)امیری و محمدی، 1389: 200-201(

برای همگرایی فرهنگی اهدافی چون سیاست همگون‌سازی به منظور ایجاد یک جامعه 

را  قومی  گروه‌های  بین  در  ساختاری  و  فرهنگی  اختلافات  کاهش  و  قومی  تفاوت‌های  بدون 

مطرح میکنند. همگون‌سازی در اشکال گوناگون دولت-ملت‌سازی، در اکثر کشورهای جهان 

به‌وسیله نخبگان فکری و دولت‌ها دنبال شده است؛ فرض آنان بر این بوده که می‌توان هویت 

جمعی انسان‌ها را به‌راحتی تغییر و آن‌ها را در یک چارچوب جدید هویتی قرار داد)صالحی 

امیری، 1388:  142(. برخی معتقدند که همگرایی فرهنگی، نوعی همسویی و همنوایی در 
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نتیجه همگرایی فرهنگی  207( و  ارزش‌ها، نگرش‌ها و رفتار تلقی می‌شود)احمدی،1381: 

بی‌تردید نظم است. 

قیام  به  باور  با هدف زيارت،  اربعین در محدوده جغرافیايی خاص،  اجتماع میلیونها زائر 

در  نیز  غیرشیعیان  هرچند  است.  تشیع  مذهب  شعائر  تعظیم  و   حسین امام  آزادیخواهانه 

زيارت اربعین و در مسیر راهپیمايی حاضر میشوند اما درصد اندکی از زائران غیرشیعه هستند 

و به همین جهت کلیت حرکت اربعین بر مبنای عقايد و باورهای شیعیان شکل میگیرد. عقايد 

مشترک مذهبی در میان زائران منجر به تفاهم فرهنگی در میان آنها میشود. هرچند که زائران از 

میان اقوام و ملیتهای مختلف در عراق حاضر میشوند و هر يک با سبک زندگی متفاوت و افکار 

گوناگون در کنار يکديگر قرار میگیرند اما باور به نهايت مسیر و تلاش برای زيارت کربلا منجر 

به ايجاد تعاملات گوناگون فرهنگی و زبانی در میان آنها میشود)عاملی،1396: 20(.

هرچند که تعاملات فرهنگی بدون هیچ دستور و برنامهای از جانب نهادهای فرهنگی و 

ارائه خدمات  به  تبلیغی  و  برنامههای فرهنگی  اما  حاکمیتی عراقی و غیرعراقی شکل میگیرد؛ 

گاهی  گاهی بخشی به سیل عظیم زائران است، عدم آ فرهنگی، ترويج باور و فکر حسینی و آ

کامل نسبت به زمینههای قیام کربلا و اهداف امام از قیام در میان عامه زائران متصور است. از 

اين جهت میتوان به راهپیمايی اربعین به چشم فرصتی برای تبلیغ باورهای شیعی حتی در میان 

شیعیان دانست.

اربعین هرچند گردهمايی بزرگ شیعیان است که باور به اعتقادی واحد، آنها را با يکديگر 

متحد میکند اما قطعا اختلافات زبانی و قومی موجود میان زائران و حتی برخی اختلافات جزئی 

اربعین هويتهای  راهپیمایی  در  زائران میشود.  تفاوت  به  فهم دين منجر  و  باورهای مذهبی  در 

قومی، زبانی، ملی رنگ میبازد و جهان انديشی در مسیری واحد شکل میگیرد. راهپیمايی بزرگ 
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اربعین وحدت هويتی ايجاد نموده و جلوهای از رفق و مدارا در فرهنگ اسلامی است. منسک 

اجتماعی اربعین از رفق و مدارايی سخن میگويد که با خلق نظام ارزشی جهان شمول موجبات 

ايجاد زيرسیستم هويت در تمدن نوين اسلامی میگردد)محمدی سیرت، 1395: 22(

حضور میلیونی زائران و شیعیان از سراسر دنیا با هدفی مشترک در اين اجتماع و تفاوتهای 

قومی، زبانی، نژادی و گرايشهای فکری گوناگون، همايش اربعین را تبديل به واقعهای منحصر 

بفرد نمود. طبعا حضور انبوه انسانها در محیط جغرافیايی محدود، و در منطقه خاورمیانه که 

شاهد بروز انواع نزاعها و اختلافات قومی و مذهبی در میان ساکنانش است، با وجود اين حجم 

از اختلافات میتواند محمل مناسبی جهت تضادهای رفتاری باشد)عاملی،1396: 22(.

 اما با وجود این تضادها در راهپیمايی اربعین و حضور سنّیها و حتی مسیحیان، ايزدیها، 

زرتشتیها و... هم به عنوان زائر و هم به عنوان خادم، تماشاگر بزرگترين صحنه ايثار میباشند و 

مهمترين تحفه آنها از اين سفر فرهنگ ايثار است فرهنگی که براساس آن میتوان جهانی زيبا بنا 

نهاد)جمالی،1395: 42(.

هرگاه تـحول و حـرکتی براساس مبانی اسلامی در هر نـقطه ای از کـره زمین انجام گیرد، 

نمیتواند تنها نظر به درون جامعهی خود داشته باشد و در حصار سرزمینی خاصی به محاصره 

ارزشهای  صدور  درصـدد  و  مـیدهد  ارائه  خود  مرزهای  از  فراتر  پیامی  شک  بدون  و  آید  در 

خویش بـه دنـیای خارج برمیآید. منسک اجتماعی عظیم اربعین با ایجاد زیرسیستم تمدنی 

فرهنگی و هنری که بر ارزش های فطری و جهان شمول بنا شده است، معانی فرهنگی و هنری 

را خلق میکند که علاوه بر جـامعه مـیزبان، مخاطبانی در سطح تمدنی را هدف گذاری کرده 

است

نتیجهگیری28 .

تنوع فرهنگی، قومیتی و  از نقاط مختلف و  با حضور میلیونها زائر  اربعین که  پیاده روی 

جنسیتی در یک محیط جغرافیایی اتفاق میافتد اما برای خود دارای عناصر معنایی و هویتی 
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است که همه کنشگران را در درون خود تعریف مینماید زیرا که این عناصر و مولفههای معنایی 

فراجغرافیایی میباشد، فهم بیناذهنی شکل گرفته از این عناصر به کنشگران هویت جدیدی بنام 

هویت جمعی اربعینی اعطا مینماید که همه افراد در درون این زمان و مکان نسبت به کیدیگر 

از رفق و مدارا برخوردار هستند و زمینه همگرایی و همدلی و همافزایی را بیشتر مینماید بدون 

ارتباط و اعتماد  بیناذهنی در تداوم  ارتباطات  این  اما  به زبان مشترک سخن بگویند  آنها  آنکه 

و  اقتصادی  عرصههای  در  همکاری  افزایش  موجبات  و  مینماید  ایفا  بسزایی  نقش  اجتماعی 

سیاسی را فراهم میآورد. 

با توجه به ارتباطات بیناذهنی بوجود آمده در مراسم پیاده روی اربعین و همچنین زیست 

تغییر  برای  مناسبی  بستر  این مراسم  در فضای معنوی  زائرین  تنفس  و  و چند روزه  اجتماعی 

فرهنگ با توجه گفتمان و کنشگری هایی که در این مدت دارند به صورت ارادی یا غیر ارادی 

در حال تحقق میباشد و این زمینه ایجاد صلح و همگرایی را در منطقه و جهان اسلام فراهم 

مینماید

راهپیمايی اربعین قابلیت بالايی در تقويت و تحکیم شعائر دينی، همبستگی جهان اسلام 

و همچنین تقويت مقاومت و پايداری جوامع اسلامی در برابر هجمههای تبلیغاتی، سیاسی يا 

نظامی کشورهای متخاصم دارد. 
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